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ALOHIDA TOIFADAGI O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASH MUAMMO VA
YECHIMLARI

Mugimova Dildora Nasriddinovna
Buxoro viloyati Shofirkon tumani 56- maktabi psixologi

Annotosiya: Psixolog o'quv faoliyati qiyin bo'lgan bolalarning aqgliy
rivojlanishiga, o'quv fanlari materiallari asosida ta'lim qobiliyatlarini
shakllantirishga hissa qo'shadigan tuzatish va rivojlantirish ishlarini olib boradi.
Rivojlanishda og'ishayotgan bolalar, shuningdek maktab dasturini o'zlashtirmagan
turli sabablarga ko'ra bolalarni diagnostik tekshiruvdan o'tkazadi.

Kalit so’zlar: alohida yordamga muhtoj, psixologik, tibbiy, pedagogik,
inklyuziya koordinatori, defektolog.

Alohida yordamga muhtoj bo’lgan bolaga mashg'ulotlar davomida ganday
mutaxassislar hamrohlik gilishi kerak?

Psixolog tadgiqotlar asosida maktab psixologik-tibbiy-pedagogik kengashi
mutaxassislari bilan birgalikda:

- bolaning hozirgi rivojlanish darajasini belgilaydi, yaqin rivojlanish zonasini
belgilaydi;

- hissiy-irodaviy sohaning xususiyatlarini  ochib beradi, shaxsiyat
xususiyatlari bolalar, tengdoshlari, ota-onalari va boshga kattalar bilan o'zaro
munosabatlar tabiati;

- bola bilan tuzatish va rivojlantirish ishlarining yo'nalishini, mohiyatini va
vaqtini belgilaydi;

- bola o'rganadigan ijtimoiy mikro muhitni insonparvarlashtirish
muammosini belgilaydi va hal giladi;

- 0'gituvchiga va boshga mutaxassislarga ham alohida yordamga muhtoj
bo’lgan bolaning ota-onalari, ham inklyuziv sinf o'quvchilarining ota-onalari bilan
o'zaro alogalarni o'rnatishda yordam beradi;

- O'gituvchilar va o'gituvchilar, boshga mutaxassislar, shuningdek,
otaonalarning psixologik malakasini oshiradi;

- O'gituvchilar va o'gituvchilar, o'quvchilarning ota-onalari  bilan
maslahatlashadi;

- u inklyuziya koordinatori va maktab ma'muriyati bilan birgalikda nizoli
vaziyatlarning oldini olish va ularni bartaraf etish bo'yicha ishlaydi.

Ammo shuni ta'kidlashni istardimki, maktabda, odatda, bir necha yuz
o'quvchiga bitta o'gituvchi-psixolog to'g'ri keladi. Shuning uchun bitta mutaxassis
alohida yordamga muhtoj bo’lgan bolani ta'lim jarayoniga kiritish bilan bog'liq
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ko'plab masalalarni hal gila olmaydi. Mening fikrimcha,vazifalar maktabda psixolog
quyidagilar bo'ladi: o'gituvchiga, maktab ma'muriyatiga alohida yordamga muhtoj
bo’lgan bola xulg-atvorining ba'zi xususiyatlarini, uning sabablarini tushuntirish; u
bilan o'zaro ta'sir shakllarini, usullarini tanlashda yordam berish; bolaning moslashuv
dinamikasini kuzatish; bolada va uning otaonasida, o'gituvchi va sinf tarbiyachisida
muayyan qiyinchiliklarni erta aniqlash

ljtimoiy o'gituvchi - bola huquglariga rioya etilishini nazorat qiluvchi
mutaxassis. Ijtimoiy o'gituvchi ijtimoiy-pedagogik diagnostika asosida bolaning va
uning oilasining ijtimoiy go'llab-quvvatlash sohasidagi ehtiyojlarini aniglaydi, bolani
maktabga moslashtirishda yordam yo'nalishlarini belgilaydi. ljtimoiy o'qgituvchi
maktab jamoasi uchun "tashqi" manbalar to'g'risida barcha mumkin bo'lgan
ma'lumotlarni to'playdi, shu jumladan koordinator bilan birgalikda institutlarni -
Ijtimoiy qo'llab-quvvatlash sohasidagi sheriklarni (Ijtimoiy himoya xizmati, vasiylik
organlari va bolalar huquqlarini, alohida yordamga muhtoj bo’lgan lar huquqlarini
himoya qiluvchi boshga jamoat tashkilotlari) bilan o'zaro alogalarni o'rnatadi,
muassasalar qo'shimcha ta'lim... Faoliyatning muhim sohasi.ljtimoiy pedagog boshqga
ota-onalar qatorida alohida yordamga muhtoj bo’lgan bolaning ota-onalariga maktab
jamoasida moslashishga yordam beradi. Bunday mutaxassis o'gituvchiga, maktabning
boshga mutaxassislariga yaratishda yordam berishi mumkin " Ota-onalar Kklubi»,
Maktab veb-saytida inklyuziya, kerakli ma'lumotlarni gidirishga bag'ishlangan sahifa
ishlab chiqish.

Psixolog o'quv faoliyati giyin bo'lgan bolalarning agliy rivojlanishiga, o'quv
fanlari materiallari asosida ta'lim gobiliyatlarini shakllantirishga hissa go'shadigan
tuzatish va rivojlantirish ishlarini olib boradi. Rivojlanishda og'ishayotgan bolalar,
shuningdek maktab dasturini o'zlashtirmagan turli sabablarga ko'ra bolalarni
diagnostik tekshiruvdan o'tkazadi. Maxsus tekshirish va dinamik kuzatuv jarayonida
boshga mutaxassislar bilan birgalikda defektolog quyidagilarni aniglaydi:

- agliy rivojlanish darajasi;

- maktab o'quvchilarining tarbiyaviy ishlarga munosabati, ta'lim
motivatsiyasi xususiyati;

- o'rganish qobiliyati: maktab o'quvchilarining yordamni gabul gilish
qobiliyati, yordam turlari (rag'batlantirish, rahbarlik qilish, o'qgitish), o'xshash
vazifalarga o'tish gobiliyati;

- o'gituvchining  baholashiga  munosabati, 0z  gadr-gimmatini
shakllantirish;

- bolaning o'gishdagi yutuglari (o'rganish darajasi va sifati) va o'quv ish
uslublari;

- ish sur'ati, samaradorlik.
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Ekspertiza natijalariga ko'ra defektolog o'gituvchi, yordamchi o'gituvchi,
logoped bilan birgalikda hajmi va mazmunini aniglaydi. axlog tuzatish ishlari ushbu
bola uchun zarur, individual va kichik guruhni olib boradi tuzatish darslari,
bolalarning rivojlanish dinamikasi va assimilyatsiya darajasini kuzatib boradi.

Inklyuziv sinfdagi defektologning ishi o'gituvchi, yordamchi o'gituvchi va
logoped bilan yagin alogada amalga oshiriladi. Bolaning dars va mashg'ulotlarda
ishlashi, o'quv jarayonida yuzaga keladigan giyinchiliklar va ularni bartaraf etish
usullari muntazam ravishda muhokama gilinadi.

O'qgituvchi logoped bolalarning og'zaki va yozma nutqi ustida ham ish ib boradi.

- nutq buzilishining klinik-pedagogik diagnostikasini giladi;

- logopedik yordamga muhtoj bolalarni tuzatish va korreksion ishi
bo'yicha ta'lim dasturlari yoki uzog muddatli rejalarini ishlab chigadi;

- og'zaki va yozma nutq ustida ishlaydi (o'quv fanlari dastur
materiallaridan foydalangan holda;

- inklyuziv sinf o'gituvchisi, defektolog, o'gituvchilar bilan birgalikda ish
olib boradi, uning asosiy magsadi sinfda to'g'ri iturish.

- o'gituvchilar va o'quvchilarning ota-onalari bilan maslahat va ma'rifiy
ishlarni olib boradi.

Yuqorida keltirilgan mutaxassislardan tashgari, alohida yordamga muhtoj
bo’lgan bolani umumiy ta'lim sinfiga kiritish jarayoni faol ravishda kKiritilgan
inklyuziya koordinatori va murabbiy tyutor (o'gituvchi yordamchisi) ... Ushbu
lavozimlar maktablar uchun yangi.

Tyutor (o'gituvchi yordamchisi) to'g'ridan-to'g'ri bolaga hamrohlik giladigan
mutaxassis (maktab kunida alohida yordamga muhtoj bo’lgan bolalar - frontalda va
(agar mavjud bo'lsa) individual rejim mashg'ulotlariga, tanaffus paytida, muayyan
rejim paytlarida.

Tyutorning asosiy vazifasi bolaga, uning ota-onasi, o'gituvchisi va boshga
ishtirokchilariga yordam berishdir ta'lim jarayoni yangi muhitga moslashishda, ta'lim
gobiliyatlarini, moslashuvchan xulg-atvor qobiliyatlarini shakllantirish.

O'gituvchi va yordamchi o'gituvchining o'zaro alogasi kamida uchta asosiy
yo'nalishda amalga oshiriladi:

Bolalarni o'gitish jarayonida o0'zaro munosabatlar;
Bolaning ijtimoiylashuvi jarayonidagi 0'zaro munosabatlar;

"Maxsus imkoniyati cheklangan bola"ning ota-onalari bilan ishlash jarayonida
0'zaro munosabatlar.

Amalda tyutorlar asosan ixtisoslashgan o'gituvchilar, o'gituvchi-defektologlar
(oligofrenopedagoglar, kar-pedagoglar, logopedlar), maxsus ma'lumotga ega
bo'lmagan o'gituvchilar, psixologlar, ijtimoiy o'gituvchilar va boshqgalar bilan ham ish
oilib boradi.
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Tyutor faoliyatining maqgsadi - bu maqgsadga erishish uchun imkoniyati
cheklangan bolani umumiy ta'lim sharoitida muvaffagiyatli ishtirok etishi uchun
quyidagi muammolarni hal gilish zarur:

1. Maktabda bo'lish uchun qulay sharoitlar yaratish: aniq yordam va
maktabga, sinfga kirishni tashkil etish; maxsus ta'lim ehtiyojlariga ega bolaga 0’q ish
joyini, dam olish va boshga

joylarni tashkil etish; maxsus rejim - bolaning haqgiqiy imkoniyatlariga
mos ravishda ta'lim muhitini

vaqtincha tashkil etish; yagona psixologik qulay ta'lim muhitini yaratish
magsadida o'gituvchilar

jamoasi, ota-onalar, talabalar bilan ishlash.

2. ljtimoiylashuv - bolani tengdoshlari muhitiga, sinf, maktab hayotiga
go'shilishi, jamoada shaxslararo ijobiy munosabatlarni shakllantirish. Tegishli
narsalarni assimilyatsiya gilishga yordam bering umumiy ta'lim dasturlari,
o'rganishdagi giyinchiliklarni bartaraf etish. Agar kerak bo'lsa, dasturni va o'quv
materialini bolaning jismoniy rivojlanishini hisobga olgan holda uning proksimal
rivojlanish zonalari, uning resurslari asosida moslashtirish, aqliy xususiyatlar;

3.  Zarur bo'lganda, boshga mutaxassislar hamrohligida tashkil etish. Bola
bilan ishlashda turli mutaxassislarning doimiyligi va izchilligini ta'minlash.

Hozirgi vagtda umumiy tipdagi ta'lim muassasalarida ishlaydigan
mutaxassislarning aksariyati maxsus ta'lim ehtiyojlari bo'lgan bolalar to'g'risida etarli
ma'lumotga ega bo'lmagan vaziyat yuzaga keldi. Va hozirgi paytda kasbiy
tayyorgarlikka ega bo'lgan mutaxassislar inklyuziv ta'lim sharoitida tuzatish va
pedagogik ishlarning o'ziga xos xususiyatlarini hisobga olmaydilar. Tyutor (o'gituvchi
yordamchisi) o'gituvchilar, maxsus o'gituvchilar, psixologlar va o'quv jarayonining
har bir bosgichida bola uchun =zarur bo'lgan boshga mutaxassislarning
muvofiglashuvini ta'minlaydigan bo'g'inga aylanishi mumkin. Inklyuziv ta’limning
muvaffaqgiyati ko'p jihatdan turli xil mutaxassislar guruhining hamkorligiga bog'lig.

XULOSA

Shunday qilib, o'gituvchi va murabbiyning o'zaro ta'siri natijasida quyidagi
muhim vazifalar quyidagicha hal etiladi:

- shartli ravishda "odatdagidek" rivojlanayotgan tengdoshlar guruhi,
maxsus ehtiyojlari bo'lgan bolaga maktab sharoitlariga moslashishda yordam berish;

- jismoniy, shaxsiy va intellektual xususiyatlaridan qat'i nazar, butun
sinfga xayrixohlik muhitini yaratish, bir-birlarini gabul gilishda yordam berish;

- ota-onalarga inklyuziv ta'lim maydonidagi o'zlarining rollarini
tushunishga yordam berish;

- o'gituvchiga kasbiy faoliyatning yangi turini o'zlashtirishda yordam
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Shuni esda tutish kerakki, tarbiyachining bola hayotida uning mustaqilligini
rivojlantirish bilan bevosita alogasi asta-sekin kamayib borishi kerak, bu tengdoshlari
bilan mulogotga va o'gituvchilar bilan o'zaro munosabatlarga imkon beradi.
O'gituvchi alohida yordamga muhtoj bo’lgan bolani, uning oilasini va o'quv
jarayonining boshqga ishtirokchilarini psixologik-pedagogik qo'llab-quvvatlaydigan
mutaxassislar guruhining asosiy a'zosidir.
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