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Аннотация: Бруцеллёз билан касалланган одамларни уз вактида аниклаш 

максадида, Согликни саклаш вазирлигининг амалдаги буйругига асосан ишга 

кабул килинаётганларни ва бруцеллёзни юкиш хавфи остида булган куйидаги 

контингентларни йилда камида 1 марта мажбурий диспансер профилактик 

курикдан ўтказилади. Ушбу мақолада бруцеллёз касаллигининг умумий 

тавсифи, уларнинг этиологияси, эпидемиологияси, диагностика ва даволаш 

йўллари, шунингдек, профилактика ва эпидемияга қарши чора-тадбирларни 

такомиллаштириш усуллари баён этилади. Мақолада жаҳон тажрибаси ва 

замонавий ёндашувларга асосланиб, юқумли касалликларнинг тарқалишини 

камайтириш борасидаги асосий йўналишлар таҳлил қилинган. 

Калит сўзлар: Бруцеллёз, юқумли касалликлар, этиология, 

эпидемиология, профилактика, эпидемияга қарши чоралар, декретив 

контингент, диспансер текшируви 

 

Мақола мазмуни. 

Кириш: Бруцеллёз билан касалланган одамларни уз вактида аниклаш 

максадида, Согликни саклаш вазирлигининг амалдаги буйругига асосан ишга 

кабул килинаётганларни ва бруцеллёзни юкиш хавфи остида булган куйидаги 

контингентларни йилда камида 1 марта мажбурий диспансер профилактик 

курикдан утказиш зарур. 

- хайвоннинг хар кандай турида бруцеллёз буйича соглом ва нохуш булган 

чорвачилик хужаликларида (ферма) чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини 

шу хужаликда жунини олиш, хайвонларни суйиш, бирламчи кайта ишлаш ва 

ташиш учун доимий ва вактинча ишга жалб килинганлар; 

- хайвоннинг хар кандай турида бруцеллёз буйича нохуш булган туман ва 

хужаликлардан келтирилган чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини кайта 

ишловчи корхонада доимий ва вактинча ишга жалб килинганлар; 

- бруцелланинг тирик культураси ёки юктирилган материали, беморлар ва 

бруцеллёз юкканлигига шубха килинган хайвонлар билан ишловчи тиббиёт, 

ветеринария, зоотехник ва бошка ходимлар.  

Диспансер куригини ташкиллаштириш ва рахбарлик килиш согликни 

саклаш бошкармалари томонидан амалга оширилади. ДСЭНМлар бруцеллёзга 
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даврий равишда тиббий курикдан утувчи контингентларни камраб олинишини 

назорат килади, объектлар ва уларда ишловчилар руйхатини тузиб чикади, 

ишлаб чикаришнинг нохуш омиллари ахамиятини бахолайди. 

Ажратиб олинган объектларнинг маъмурияти доимий равишда 

бруцеллёзга тиббий курикдан утувчи ишчиларнинг исми, шарифлари 

тасдикланган руйхатини такдим этади. Тиббий курикни утказувчи асосий 

мутахассис терапевт (худудий) хисобланади. Бунда Хеддельсон, Райт ёки ИФТ 

ёрдамида бруцеллёзга серологик текширилади. Серологик реакцияларда ижобий 

натижа кайд этилган шахслар, бруцеллёз инфекцияси учун характерли клиник 

белгилари булган беморлар (таянч-харакат аппаратининг шикастланиши, асаб 

тизимининг, эшитиш, куришнинг бузилиши, сийдик-таносил тизимининг 

яллигланиши) чукур тиббий курикдан (инфекционист, невропатолог, гинеколог, 

уролог, хирург ва хк.) утишлари лозим. 

Клиник белгиларсиз серологик реакцияларда мусбат ва шубхали натижа 

кайд этилган кишилар (серологик реакцияларда мусбат натижа кайд этилганлар 

гурухи) динамикада бруцеллёзга йилда икки марта инфекционист томонидан, 

албатта кон зардоби бруцеллёзга лаборатория ва зарурият булганда аникланган 

патология буйича бошка мутахассислар томонидан текширилади. 

Ташхисга аниклик киритиш ёки тасдиклаш юкумли касалликлар 

шифохонасида (булим, шифохона) инфекционист томонидан бажарилади. 

Чорвадорлар ялпи кузилатиш ва урчитиш тугагандан 1-2 ойдан сунг (одатда II 

чорак), чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини кайта ишлаш 

корхоналарининг ишчилари эса хайвонларни оммавий суйиб булгандан 1-2 

ойдан сунг (III чоракдан кечикмасдан) профилактик тиббий курикдан 

ўтказилади. 

Хайвонларни парвариш килишга, чорвачилик махсулотлари ва хом 

ашёларини кайта ишлашга вактинча жалб килинган шахслар, мавсумий ишлар 

тугагандан 1 -2 ой утгач текширилади. 

Бу контингентларнинг тулик камраб олинишини назорат килиш 

санитарияэпидемиология хизмати томонидан амалга оширилади. 

Даврий тиббий курик ва лаборатория текширув ишлари вактида хизмат 

курсатилаётган контингент уртасида кенг санитария-таргибот ишлари олиб 

борилади.  
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