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Annotatsiya: Ushbu magolada fonemalarning lisoniy va nutgiy xususiyatlari
chuqur tahlil gilinadi. Fonema til tizimidagi abstrakt birlik sifatida gqanday faoliyat
yuritishi, uning ma'no farglashdagi roli va differensial belgilari yoritiladi. Shu bilan
birga, fonemaning nutqiy xususiyatlari, ya'ni uning real talaffuzdagi shakllari,
allofonlarning mavjudligi, fonetik o zgarishlar, assimilyatsiya va dissimilyatsiya
jarayonlari ham batafsil ko'rib chigiladi. Tadgigot fonologiya va fonetika fanlari
nuqtayi nazaridan olib borilgan bo'lib, fonemaning til tizimida rivojlanish
tendensiyalari ham tahlil gilinadi.

Kalit so zlar: fonema, fonologiya, nutg, allofon, assimilyatsiya, dissimilyatsiya,
differensial belgi, fonetik o zgarishlar.

Kirish

Til insoniyat taragqiyotida eng muhim kommunikativ vosita hisoblanadi.
Tilshunoslik esa tilning tuzilishi, ishlatilishi va rivojlanishini o'rganuvchi fan sifatida
shakllangan. Til tizimining asosiy bo g ini fonemalar bo’lib, ular tilning fonologik
tizimini tashkil giladi.

Fonema — bu so zlarning ma'no farglovchi eng kichik birliklari bo’lib, ular
abstrakt va umumlashgan birlik sifatida mavjud bo’ladi. Birog real nutq jarayonida
fonemalar aniqg tovush shaklida talaffuz gilinadi, ya'ni ular allofonlarga ega boladi.
Shu sababli fonologiya fonemalarning lisoniy xususiyatlarini, fonetika esa nutqiy
realizatsiyasini o rganadi.

Ushbu magolada fonemaning til tizimidagi roli va uning nutq jarayonidagi
namoyon bo lishi atroflicha tahlil gilinadi.

a) Fonemaning lisoniy xususiyatlari. Lisoniy (til tizimidagi) jihatdan fonema
abstrakt birlik bo’lib, til tizimidagi boshga fonemalar bilan tizimli bog langan
holda mavjud bo"ladi.

b) Fonemaning abstraktligi. Fonemaning real talaffuz qilinadigan tovushlardan
fargli ravishda, abstrakt va umumiy tushuncha hisoblanadi. Masalan, o zbek
tilida “Katta” va “Qatta” so'zlari farqlanadi, bu esa /k/ va /q/ fonemalarining
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mavjudligini ko rsatadi. Bu fonemalar aniq tovush sifatida emas, balki ma'no

farglovchi birlik sifatida garaladi.

c) Differensial belgilarga ega bo'lishi. Har bir fonema til tizimidagi boshga
fonemalardan farglanuvchi differensial (ajratib turuvchi) belgilariga ega.
Masalan, o zbek tilidagi /b/ va /p/ fonemalari jaranglilik va jarangsizlik belgisi
bilan farglanadi.

d) Minimal juftliklar orgali aniglanishi. Fonemalarning mavjudligi minimal
juftliklar orqali tasdiglanadi. Masalan, “Tol” — “Pol” (/t/ va /p/ fonemalari
farglanadi) “Gul” — “Kul” (/g/ va /k/ fonemalari farglanadi).

e) Fonologik tizimdagi roli. Har bir tilning fonologik tizimi o°ziga xos bo’lib,
fonemalar tizimli shaklda joylashgan. Masalan, o zbek tilida /x/ fonemasi
mavjud bo’lsa, ingliz tilida u yo"q, shu sababli ingliz tilida bu tovush /h/ yoki /k/
tarzida talaffuz gilinadi.

f) Fonemaning nutqiy xususiyatlari. Nutgiy jihatdan fonema real tovush sifatida
namoyon bo ladi va talaffuz jarayonida allofonlarga ega bo"ladi.

g) Allofonlarning mavjudligi. Fonemaning nutqdagi realizatsiyasi allofonlar orgali
amalga oshadi. Masalan, o’ zbek tilidagi /k/ fonemasi: “Kitob” so’zida portlovchi
[k] sifatida, “Xalq” so"zida sirg aluvchi [x] sifatida talaffuz gilinishi mumkin.

Assimilyatsiya va dissimilyatsiya

1. Assimilyatsiya — bir tovush go'shni tovushga o'xshab goladi. Masalan,
“Yashnab” so'zida /b/ tovushi /p/ tovushiga o'xshab talaffuz qilinadi.

2. Dissimilyatsiya — yaqin tovushlarning o'zaro farqlanishi. Masalan, “Qiyin”
so zida oldingi /i/ tovushi keyingi /i/ dan farqgli talaffuz gilinadi.

3. Pozitsion o'zgarishlar. Fonemaning talaffuzi urg'u va pozitsiyaga bog liq
bo'lishi mumkin. Masalan, “Gul” so’zidagi /u/ tovushi “Gullar” so'zida
gisqarib, [gillar] shaklida talaffuz gilinadi.

4. Kontekstga bog'lig o zgarishlar. Fonemalar so'z tarkibida atrofidagi
tovushlarga bog'liq holda o'zgarishi mumkin. Masalan, “Bolam” va “Bola”
so zlarida /a/ fonemasining talaffuzi farglanadi.

Tilshunoslikda fonemalar tizimi yetarlicha o'rganilgan bo'lsa-da, hali ilmiy
jihatdan chuqur tahlil gilinmagan ayrim masalalar mavjud. Hozir shu masalalar hagida
gisgqacha ma’lumot keltirib o taman.

1. Fonemalar va inson ongi o rtasidagi bogliglik
Hozirgi lingvistik tadgiqotlar fonemalar fagat til tizimi mahsuli emas, balki inson
miyasi faoliyati bilan bevosita bog ligligini ham ko rsatmogda. Masalan, miyadagi
Broka va Vernike markazlari fonetik signallarni gabul gilish va gayta ishlashga
javobgardir. Qizig'i shundaki, fonemalarni idrok qgilish va ularni talaffuz qilish
jarayonida bizning ongsiz ravishda miyamiz ularni tahlil giladi va optimal variantni

A,
www https://scientific-jl.com 281 63-son_3-to’plam_lyun-2025



ISSN:3030-3613 \/#\J/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

tanlaydi. Buning yaqgol isboti — biror so"z talaffuzi o zgarib ketgan bo"lsa ham, biz
uni togri eshitamiz va tushunamiz. Bu hodisa fonemalarning kognitiv
moslashuvchanligi deb ataladi.

2. “Ko'rinmas fonemalar” fenomeni
Lisoniy jihatdan ba'zi fonemalar mavjud bo'lsa ham, ularning nutqgiy talaffuzi
o zgaruvchan yoki mutlago “Ko'rinmas” bo'lishi mumkin. Masalan, ba'zi
dialektlarda fonemalar sezilarli darajada tushib qoladi, lekin inson miyasida ularni
avtomatik to'ldirish jarayoni sodir bo'ladi. Masalan, o'zbek tilida: “Kelasanmi?” —
“Kelasmi?”, “Boraylik” - “Borilik™.
Bu o zgarishlar nafagat fonetik jarayon, balki miya tomonidan avtomatik
to’Idiriluvchi fonemalar hodisasi bilan boglig bo’lishi mumkin.

3. Harflar va fonemalar ortasidagi yashirin tafovut
Ko pchilik fonemalar va harflar ortasidagi fargni umumiy bilim sifatida tushunsa-
da, ba'zi tillarda ularning tafovuti sezilarli darajada murakkab bo’lishi mumkin.
Masalan, ingliz tilida 26 ta harf bor, lekin 44 ta fonema mavjud. Bunfay tafovutlar
bazi tillarda ham mavjud bo lishi mumkin, lekin u hali yetarlicha o rganilmagan.
O zbek tilida ham ayrim fonemalar real nutgda o zining standart shaklidan fargli
talaffuz qilinadi, ammo bu hali ham ilmiy jihatdan yetarli darajada tahlil
gilinmagan.

4. Kelajakda fonemalar o zgarishi mumkinmi?
Til har doim rivojlanib boradi. Bugungi kunda mavjud fonemalar kelajakda
yo-qolishi yoki yangi fonemalar paydo bo’lishi ehtimoli mavjud. Masalan, hozirgi
texnologiyalar fonetik tizimga ta sir gilmogda. Smartfon, internet va sun’iy intellekt
bilan bog’liq so zlar kundalik nutqga kirib kelgan sari ularning talaffuzi ham
oddiylashib bormoqda. Kelajakda “O°zbekcha inglizcha” talaffuz shakllari
shakllanishi mumkin. Masalan, hozirda o'zbek tilida ishlatilayotgan “Online” so'zi
kelajakda “Onlayn” tarzida mustahkamlanishi mumkin.
Takliflar:
Tilshunoslik sohasida fonemalar tizimini yanada rivojlantirish uchun quyidagi
yo nalishlarda ish olib borish mumkin:

a) Fonemalarni sun’iy intellekt yordamida o rganish
Hozirgi kunda texnologik taraqgiyot fonologik tizimlarni avtomatik tahlil qgilish
imkonini beradi. Sun’iy intellekt va mashinaviy o rganish metodlari yordamida,
Turli tillardagi fonemalar tizimi avtomatik tahlil gilinishi, Tovush o zgarishlari va
talaffuz o zgarishlari modellashtirilishi, Fonetika va fonologiya boyicha ilmiy
tadgigotlarni yanada mukammallashtirish mumkin.

b) Dialektal va tarixiy fonologiyani chuqur o'rganish
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Har bir tilning fonetik tizimi vaqgt o'tishi bilan o’zgarib boradi. Shuning uchun,
O zbek tilining gadimgi davrlardan hozirgi kungacha bolgan fonologik rivojlanish
jarayoni chugur tahlil qgilinishi, Dialektal fonetik farglarni anig o'rganish va
tasniflash, Mahalliy lahjalarning fonologik xususiyatlari tadqiq gilinishi kerak.

c) Ko p tilli fonologik tadgigotlarni kengaytirish
Turli tillardagi fonemalar tizimini solishtirib o’rganish orgali yangi lingvistik
gonuniyatlarini aniglash mumkin. Xususan, O zbek tilining fonologik tizimini
bashqa turkey tillar bilan solishtirsh, O zbek tilining fonologik tizimining arab, fors
va rus tillar bilan o zaro ta'sirini o'rganish, Global fonetik tadgigotlarda o zbek
tilining o’rnini aniglash.

d) Nutq sintezatorlari va talaffuz modellarini rivojlantirish
Nutgni avtomatik ravishda sintez gilish va tanib olish tizimlari uchun fonemalar
hagida aniq ma'lumotlar zarur. Shu sababli, O zbek tilining fonetik va fonologik
bazasini yaratish, Nutg texnologiyalari (Google Assistant, Siri kabi) uchun
0 zbekcha tallaffuz modelini ishlab chigish, O zbek tilidagi fonetik tizimni sun’iy
intellekt yordamida avtomatlashtirish.

e) Fonologik ta’limni kuchaytirish
Talabalarga fonetika va fonologiya fanlarini yanada chuqurroq o rgatish uchun,
Zamonaviy texnologiyalar asosida ovoz tahlili laboratoriyalarini yaratish, Interaktiv
0 quv dasturlarini ishlab chigish, Fonetika va fonologiya bo’yicha o quv
go llanmalarni boyitish kerak.

Ushbu takliflarni amalga oshirish orgali fonologiya fani rivojlanib,
fonemalarning tabiati, o'zgarish jarayonlari va talaffuz xususiyatlarini chuqurroq
0 rganish mumkin bo"ladi.

Xulosa

Fonemalar til tizimining eng muhim birliklari bo'lib, ular so zlarning ma no
farglovchi komponenti hisoblanadi. Lisoniy jihatdan fonema abstrakt birlik bo’lsa,
nutqiy jihatdan u aniq talaffuz gilinadigan tovush sifatida namoyon bo’ladi.

Fonemalarning differensial belgilarga ega bolishi, minimal juftliklar orgali
aniglanishi va fonologik tizimda muayyan o'rin tutishi til tizimining muhim
xususiyatlaridan biridir. Nutgiy jihatdan esa, fonemalar real talaffuz gilinadigan
allofonlar shaklida namoyon bo’lib, assimilyatsiya, dissimilyatsiya va pozitsion
0 zgarishlarga uchrashi mumkin.

Kelajakda fonemalarni sun’iy intellekt orqgali tahlil gilish, neytropsixologik
tadgiqotlar asosida ularning talaffuz xususiyatlarini chugur o'rganish va fonologik
tizimlarni avtomatik tarzda tahlil gilish kabi ilmiy yonalishlar rivojlanishi mumkin.
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