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OIINBKHAU U OCJIO’KHEHUSA, BOSHUKAIOHIUE ITPU
OPTOAJOHTHYECKOM JIEYEHUU B CJIYYAE HAPYHIEHUA
HAIIUEHTOM I'MI'MEHBI I1IOJIOCTH PTA

Axpopoea Manuka Illagkamoena
Hayunwii pykosooumens
Yckunosa Hazupa Anumoicon kusu - Opournamop
Camapranockuil 20¢y0apcmeenHblil MeOUYUHCKULL YHU8epcumem
Kageopa oemcxoii cmomamonocuu

AHHOTanusA: B 1aHHOW cTarhbe TOBOPUTCS O TOM, YTO HECOOIIOJICHUE
MalMEeHTaMyd TUTHEHbl B IIPOIECCE OPTOJOHTUYECKOrO JICUCHUS IPUBOAMUT K
MHOT'OYHCIICHHBIM OCJIOKHEHUsIM. [IpencTaBieHnl pe3yabTaThl MPOBEASHHOTO HAMHU
HCCIICIOBAHUS.

KuarwueBblie ciioBa: bpeker-cucrema, nanekc Ymurockoro (OPTO), kapuec,
TUHTHUBUT

BBenenne: OpTOJOHTHYECKOE JeUeHUE TpPeOyeT OT MaI[MeHTa MOBBIIIEHHOTO
BHHMAaHHUS K CBOEMY COCTOSIHUIO, TAK KaK BO BPEMsI aKTUBHOI'O JICUCHUS] BO3PACTAET
PHUCK pa3BUTHs Kapueca v 3abojeBaHuil feceH. B mpoliecce edeHus: KpailHe BaXKHO
MO/IEP>KUBATh TUTUEHY MOJIOCTU PTa: MPABWIBHO MUTAThCA U PETYJSIPHO YUCTUTH
3yObl. ['paMOTHasi TeXHHWKA OYUCTKA W HMCIOJIB30BAHHE JTOTIOJHUTEIBHBIX CPEICTB
JIMYHOW TUTUEHBI IS TIOJIOCTH PTa SIBJISIIOTCS KJIIFOUYOM K YCIICHTHOMY JICUYCHHUIO.

Heab: wW3yyduTh TUTHEHY TMOJOCTH pTa y MAIUMEHTOB, MIPOXOASIINX
OPTOOHTHUYECKOE JIEYEHUE, U PACCMOTPETh BO3MOXKHBIE OIIMOKM M OCJIOKHEHHUS,
BO3HUKAIOIIUE TPU HAPYIICHUU TUTUEHBI MOJIOCTH PTa.

Marepuajibl 1 MeTOAbI: B HCCIEAOBAaHUM MPUHSUIM ydacTHe 15 yenoBek B
Bo3pacte ot 14 nmo 30 ner. Kaxapiii maueHT Ha MOMEHT MCCIIEIOBAHUS MPOXOIUII
JIEYEHUE C HCIOJIb30BAHHMEM HEChEMHOT0 OpPTOJOHTHMYECKOrOo ammapara -
METa/NInYecKOoh  OpekerT-cucTeMbl,  3aUKCHPOBAHHOM  Ha  BECTUOYJSPHOM
MOBEPXHOCTH 3y0OB BepxHEH W HIKHEW democtn. Hamu Obuto mpoBeneHO
aHKETUPOBaHUE, KIIMHUYECKas Oecesia JIJIsl OIEHKHU YPOBHSI TMTMEHUYECKUX 3HAHUHN U
KIIMHUYECKUM OCMOTpP C OKpalIMBaHUEM 3YOOB U CIU3UCTOM OOOJIOYKH MOJOCTU pPTa
JUIs ONPENIETICHUsSI YPOBHS TUTHMEHbl IIOJIOCTM pPTa U BBISIBICHUS BO3MOXHBIX
OCJIO)KHEHUH.

Pe3yabTaThl: Bo BpeMs KIMHUYECKOTO OCMOTPA YPOBEHb TUTUEHBI MOJIOCTH PTa
u3ydalsicsi ¢ nomoipio uHaekca Ynurosckoro OPTO, koTopslil moka3zan, uro y 98%
oOcCIieTOBaHHBIX OblIa HEY/IOBJIETBOPUTENIbHAS TUTHUEHA IMOJOCTH PTa U COCTOSHUE
OPTOMOHTUYECKUX KOHCTPYKIMU. M3 15 00cnenoBaHHBIX TAIMEHTOB YMEPEHHBIM
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TUHTUBUT OB BBISIBJIEH Y 25% NAlMEHTOB; JIETKUM TUHTUBUT - y 75% MaIMeHTOB.
[loMMMO THMHrUBUTa pa3IUYHOM CTENEHU TsKeCTH, Yy 17% mOanueHToB cC
METAJTMYECKOU OPEKeT-CUCTEMOM OBl OOHAPYKEH MEPBUYHBIN Kapuec, IpUYeM BCe
ouaru Kapueca pacrnojiarajJuch Ha KOHTAaKTHOW MOBEPXHOCTH.

BbiBoabI: BBHISBIICHA TIpsIMasi B3aUMOCBSI3b MEXK]Y YPOBHEM T'UTHEHBI MOJOCTH
pTa U YPOBHEM T'MTMEHUYECKUX 3HAHUU MAIlUEHTOB MPU HOLICHUH OPTOIOHTUYECKUX
KOHCTPYKITMH. Y MaIMeHTOB ¢ HU3KUM YPOBHEM T'MTHEHUYECKUX 3HAHUHN HAOII0Mamcs
HEYI0BJICTBOPUTEIIBHBIN YPOBEHb TMTHUEHBI MOJOCTH pTa. OMMOKON Mpy HAPYIIICHUH
TUTHEHBI TTOJIOCTH PTa SIBISIETCS] HEYJIOBJIETBOPUTEIbHAS U IJI0Xasl TUTUEHA TMOJIOCTH
pTa, Hanbosee 4acTO BCTPEUANOIIUMUCS OCJIOKHCHHSIMU — THHTHMBUT M Kapuec Ha
KOHTAKTHBIX MTOBEPXHOCTSX.

Hcnosib30BaHHbIE JINTEPATYPBI
(CoBpemeHHas A€TCKask CTOMATOJIOTUs U OpTOAOHTHS, 15-16 anpens 2021 r.)
(denncoBa, Munck 2007)
(Tokapesuu, 2016)
(ITepcun, 2015)
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