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ANNOTATSIYA. Mazkur mavzu — “Yuqori molekulyar birikmalar
eritmalarning xossalari. Qonning reologik xossalari” — biologiya, biofizika, tibbiyot
va kimyo fanlari kesishgan nuqtada joylashgan bo‘lib, organizmdagi murakkab modda
almashinuvi, hujayraviy muhitning fizik-kimyoviy holati va gon aylanish tizimining
mexanik xususiyatlarini chuqur anglashga yordam beradi. Yugori molekulyar
birikmalar (YMB) — bu katta molekulyar massaga ega bo‘lgan, ko‘p sonli
takrorlanuvchi birliklardan iborat makromolekulalar bo‘lib, ular tabiiy yoki sun’iy yo‘l
bilan hosil gilinadi. Biologik tizimlarda uchraydigan YMBIlarga ogsillar, nuklein
kislotalar, polisaxaridlar kabi molekulalar kiradi. Ushbu birikmalarning eritmalardagi
holati va fizik-kimyoviy xossalari ularning tuzilishi, gidratasiyalanish darajasi,
kontsentratsiyasi, molekulyar og‘irligi, zanjir shakli va boshqa parametrlariga bog‘liq.
Y MB eritmalari oddiy past molekulali birikmalar eritmalaridan tubdan farq giladi. Ular
ko‘pincha psevdoplastik yoki dilatant xulg-atvorga ega bo‘lib, viskoelastiklik
xususiyatlarini namoyon etadi. Bu eritmalarni tavsiflovchi asosiy ko‘rsatkichlar
gatoriga yopishgoqglik, plastiklik, tixotropiya va strukturaviy mexanik xususiyatlar
kiradi. Masalan, ogsil eritmalari yopishgogligi ogsil molekulalarining bir-biri bilan
o‘zaro ta’sirlashuv darajasiga, ularning hajmiy konfiguratsiyasiga bog‘liq bo‘ladi.
Eritmadagi YMBning harakati, diffuziyasi, ko‘p hollarda gidrodinamik o‘zgarishlarga
bog‘liq bo‘lib, bu eritmaning oqim xossalariga sezilarli ta’sir giladi. Qon esa o‘ziga
xos, murakkab reologik tizim sifatida YMB eritmalarining real biologik muhitdagi
namunasidir. Uning asosiy komponentlari — plazma va qon shaklli elementlari
(eritrotsitlar, leykotsitlar, trombotsitlar) — harakat jarayonida o‘zaro murakkab
mexanik aloqada bo‘ladi. Qonning reologik xossalari deganda uning oqimga qarshi
ko‘rsatadigan qarshilik darajasi, yopishqoqligi, deformatsiyalanish xususiyatlari
tushuniladi. Qon gomojen emasligi, viskoelastikligi, nisbatan past yoki yuqori harorat
va pH darajasiga sezuvchanligi sababli u Nyuton bo‘lmagan suyuqlik sifatida
tasniflanadi. Qon reologiyasi organizmning normal fiziologik holatini ta’minlashda
muhim rol o‘ynaydi. Yopishqoqlikning ortishi yoki kamayishi yurak-gon tomir
tizimiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, qon yopishqoqligining ortishi yurak
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faoliyatiga qo‘shimcha yuk tushishiga olib keladi, bu esa gipertoniya, tromboz, insult
va infarkt kabi kasalliklar xavfini oshiradi. Aksincha, qon haddan tashqari suyulsa, gon
aylanish tizimi samaradorligi pasayadi va gemorragik holatlar kuzatiladi. Shuningdek,
gonning reologik xossalari gematologik va terapevtik tadgiqotlarda, shuningdek, klinik
amaliyotda diagnostika usullarini tanlashda katta ahamiyatga ega. Masalan,
viskozimetriya usuli yordamida qon yopishqoqligi o‘Ichanadi va bu yurak-gqon tomir
kasalliklarining erta tashxisida muhim rol o‘ynaydi. Qonning reologik ko‘rsatkichlari
shuningdek sport tibbiyoti, reabilitatsiya va farmakologiyada ham dolzarb hisoblanadi.
Xulosa qilib aytganda, yugori molekulyar birikmalar eritmalari va qonning reologik
xossalarini o‘rganish biologik mubhitlarning fizik-Kimyoviy asoslarini tushunishga,
organizmdagi modda va energiya almashinuvi jarayonlarini chugqur anglashga imkon
beradi. Bu bilimlar esa zamonaviy tibbiyot va farmatsiyaning rivojlanishi uchun
nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Annotation. This topic - "Propies of high molecular compounds solutions.
Reological properties of blood "will be located at the intersection of biology,
biophysics, medical and chemical sciences, and helps to deep understand the
mechanical properties of the cellular environment of the body.High molecular
compounds (YMB) is macromolecules that contain large molecular mass, which are
mascroolecules, which are repeated units, or artificially. YCCs found in the biological
systems include molecules such as proteins, nucleic acids, polyisaxarides. The state
and physicochemical properties of these compounds depend on their structure, level of
hydration, concentration, molecular weight, chain form and other parameters. EMM
solves is radically different from the solutions of simple low molecular compounds.
They often have pseudoplastic or dilateant and demonstrates the characteristics of
viscelation. The main indicators described in these solutions include stickyness, plastic,
pediatric features and structural mechanical features. The viscosity of protein solutions
depends on the level of mutual influence with each other, to the level of mutual
influence and the size of their volume privacy. The movement, diffusion of the YMB
in the solution, often depends on hydrodynamic changes, which has a significant
impact on the properties of the flow of this solution. The blood is a unique, as a complex
rheological systems in the real biological environment of EMB solutions. Its main
components are plasma and blood-shaped elements (erythrocytes, leukocytes,
plateletitis) - in the process of action will contact complex mechanical. Reological
properties of blood are understood by its resistance level, viscosity, deformation
characteristics. It is classified as a Newtonian liquid because the blood is not homojen,
not relatively low or sensitive to the level temperatures and levels. Blood races play an
important role in ensuring normal physiological status of the body. The increase or
decrease in viscosity has a significant impact on the cardiovascular system. For
example, the increase in blood viscosity leads to an additional burden on heart activity,
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which increases the risk of diseases such as hypertension, thrombosis, stroke and
infarction. On the contrary, the blood is extremely liquidated, the efficiency of the
circulatory system decreases and hemorrhagic cases are observed. The rhizological
properties of blood also play an important role in the selection of diagnostic in
hematological and therapeutic research, as well as diagnostic methods in clinical
practice. For example, blood viscosity is measured using the method of viscoseetries,
and it plays an important role in the early diagnosis of cardiovascular disease.
Reological indicators of blood is also accountable in sports medicine, rehabilitation
and pharmacology. In short, the study of the solutions of high molecular compounds
and its rhizological properties of blood allows the understanding of the physical
environment, deep understanding the processes of substance and energy exchange in
the body. This knowledge serves as a theoretical basis for the development of modern
medicine and pharmacy.

AHHOTALUSL. Jlannas TeMa — «CBoiicTBa pPacTBOpPOB
BBICOKOMOJIEKYJISIPHBIX COCIMHEHNI. Peoornueckue cBOMCTBa KPOBW» — HAXOAUTCS
Ha CTBIKE 6I/IOJIOFI/II/I, 6H0(1)I/I3I/IKI/I, MEAUIWMHBI 1 XUMHUHU U IIOMOT'acT I‘JIy6OI(O IIOHATH
CJIOKHBIA 00OMEH BCHICCTB B OpraHu3mc, (1)I/I3I/IKO-XI/IMI/I‘{€CKOG COCTOSIHHE KJIETOYHOM
Cpcabl 1 MCXAHHUYCCKHC CBOICTBA KpOBCHOCHOﬁ CUCTCMBI. BBICOKOMOJIGKyJUIpHBIe
coeauHeHus (BMC) — 3To MakpoMoJieKyJibl ¢ OOJBIION MOJEKYJISPHONH Maccoi,
COCTOAIIINUE U3 OOJIBIIIOTO YHCIIA MMOBTOPAOIIUXCSI 3BCHBEB, KOTOPBIC IMPOU3BOASATCA
€CTECTBEHHBIM WJIM HCKYCCTBEHHbIM IyTeM. B cocraB BMC, Bcrpedaronmxcs B
OHMOJIOTUYECKUAX CUCTCMAX, BXOOAT TaKHUC MOJICKYJbI, KakK 6eJ'IKI/I, HYKJICHHOBBEIC
KHUCJIOTBI, IIOJIMCaxXapHuabl. CocrosiHne U (I)I/IBI/IKO-XI/IMI/I‘-ICCKI/Ie CBOMCTBA JTHUX
COCAMHEHUN B pPacTBOpax 3aBUCAT OT WX CTPYKTYpbl, CTENEHU THUAPATALHH,
KOHIIGHTpAIlUU, MOJIEKYJISIpHOM Macchl, (GOpMbl IENU U JAPYTHX MapamMeTpoB.
Pacteoppt BMC npuHIMOMAIBHO  OTJAMYAKOTCS OT  PAacTBOPOB  IPOCTHIX
HHU3KOMOJICKYJIAPHBIX COCHHH@HHﬁ. OHu 4acto O6J'IaI[aIOT IICEBAOIINIACTUYHBIM HJIN
AUJTATAHTHBIM IMOBCACHHUCM, IIPOSABIIAA BASKOYIPYIruc ceorictBa. K OCHOBHEIM
MMOKa3aTCIIsAM, XapaKTCPUIYIOIIUM 3TH PACTBOPLI, OTHOCATCS BA3KOCTD, IINIACTUYHOCTD,
THUKCOTPOITHOCTh M CTPYKTYPHO-MEXAHWYECKHE CBOMCTBA. Hampumep, BSI3KOCTH
pacTBOPOB OEJNKOB 3aBUCUT OT CTENEHH B3aHMMOJCHCTBHUS MOJIEKYJ Oenka ApYTr C
apyroM u ux oObeMHON KoHpurypaunuu. [[Bmwxenune u aud@dysus JEHKOIHUTOB B
pacTBOpPC YaCTO 3aBHUCAT OT THAPOIHMHAMHYCCKHX HSMCHGHHﬁ, qTO CYHICCTBCHHO
BJIMSIET HA PEOJIOTMUECKHE CBOMCTBAa pacTBopa. KpoBb Kak YHHMKaJbHAsl CIOXKHAs
peosoruyecKkas CUCTeMa SBIISIETCS IPUMEPOM PACTBOPOB JICHKOLMTOB B PEaJbHOU
ouonoruyeckoi cpene. Ee OCHOBHbIE KOMIIOHEHTHI — Iula3Ma U (OpPMEHHBIE
AJIIEMEHTBI KPOBU (IPUTPOIUTHI, TCHKOIUTHI, TPOMOOITUTHI) — HAXOSATCS B CJIOKHBIX
MEXAHHNUYECCKUX BBaHMOHeﬁCTBHHX Inpu CBOCM JIBHKCHHMH. HOI[ PCOIOTNYCCKUMHA
CBOMCTBaAMU KpOBH IIOHHMAOT €€ COIIPOTHUBJICHHUC TCUCHHUIO, BA3KOCTH H
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aepopMaIMoHHbIe CBOMCTBa. BenencTBue cBoeit HEOAHOPOAHOCTH, BA3KOYIIPYTOCTH U
YYBCTBUTCIIbBHOCTHU K OTHOCHUTCIIbHO HU3KHWM WJIKM BBICOKHMM TEMIICpATypaM U pH KpOBb
OTHOCAT K HCHBIOTOHOBCKUM XHNIKOCTSIM. Peomnorus KpPpOBH HUI'PACT BAXXHYIO POJIb B
nmoaacpKaHu HOpMaJIbHOT'O (I)I/IBI/IOJIOFH‘IGCKOFO COCTOAHUS OpraHu3ma. VBenuueHue
WM YMCHBHICHHC BA3KOCTH OKa3bIBACT CYHICCTBCHHOC BJIIMAHUC Ha CCPACHHO-
COCYIHCTYIO cucrteMy. Hampumep, yBennueHHe BS3KOCTH KpPOBHM NPUBOIAUT K
JOTIOJIHUTEIIBHOM Harpy3Ke Ha cepille, YTO YBEIMYMBAECT PUCK TAKUX 3a00JICBaHUM,
KaK TUIIEPTOHUS, TPOMOO03, MHCYIBT U HH(apKT. 1 HA060pOT, eciiu KPOBb UpE3MEPHO
pazKimkKeHa, TO CHWKaeTrcs 3()PEKTUBHOCTL pabOThl KPOBEHOCHOM CHCTEMBI U
Ha6JI}0I[aIOTC}I IreMopparn4cCKuc COCTOAHUA. Peonornueckue cBomcTBa KpPOBH TaKXC
MMEIOT OOJIBIIIOE 3HAUEHHUE B TEMATOJIOTHYECKUX U TCPAIICBTUYCCKUX UCCIICIOBAHUAX,
a Tak)Xe MpHU BBIOOPE METOJOB JUArHOCTUKHU B KIMHWYECKOW mpaktuke. Hampumep,
BA3KOCTb KPOBH HU3MCPACTCA € IIOMOIIBIO MCTOJZIa BUCKO3UMCETPHUH, KOTOpBIfI urpact
BAXHYIO pOJb B paHHEHd [MAarHOCTHKE CEpJECYHO-COCYJUCThIX 3a00JIeBaHUM.
Peonornueckue napaMeTpbl KPOBH TAKXKC AKTyaJIbHBI B CHOpTHBHOﬁ MCOUIHUHE,
pea6I/IJ'II/ITaHI/II/I u q)apMaKOJIOFI/II/I. B 3akmnrouenue CIcayCeT OTMCTHUTL, YTO H3YUYCHHC
PCOJIOTHYCCKUX CBOMCTB PaCTBOPOB BBICOKOMOJICKYJIAPHBIX COGI[I/IHGHI/Iﬁ Hn KpOBH
I1I03BOJIACT IIOHATH @HSHKO-XHMH‘IGCKHG OCHOBBI OHMOJIOTHYECKHUX cpea u I‘J'Iy6)Ke
IMOHATL IMPOLECCChI oOMeHa BCUICCTB M OHCPIrMU B OpPraHU3MC. OTH 3HAHUSA ClIy’Kart
TEOPETHYECKOW 0a301 AJid pa3BUTHUS COBPEMEHHONW MEIULIMHBI U (papMaliyH.

Kalit so‘zlar: yuqgori molekulyar birikmalar, eritma, reologiya, qon,
yopishqoqlik, biofizika, ogsillar, viskozite, plazma, Nyuton bo‘lmagan suyuqlik

KIRISH. Zamonaviy biologiya, tibbiyot va biofizika fanlari organizmdagi
murakkab jarayonlarni chuqur o‘rganishda molekulyar darajadagi yondashuvga
tayanadi. Inson organizmini tashkil etuvchi asosiy moddalarning aksariyati yuqori
molekulyar birikmalardan (YMB) iborat bo‘lib, ularning eritmalardagi holati, fizik-
Kimyoviy xossalari va tashgi muhitga nisbatan tutgan o‘rni organizmning hayotiy
faoliyatini bevosita belgilab beradi. Aynigsa, YMBIlarning eritmadagi xatti-harakati,
ularning yopishqoqligi, ogim holatidagi o‘zgarishlari, tuzilishidagi o‘zaro ta’sirlar kabi
jihatlarni o‘rganish biologik suyugliklar, aynigsa gon kabi muhim moddaning holatini
chuqur anglashga yordam beradi. Yuqori molekulyar birikmalar — bu katta
molekulyar massaga ega, ko‘p takrorlanuvchi zanjirli tuzilmalardan iborat bo‘lgan
moddalar bo‘lib, ular tabiiy (ogsillar, polisaxaridlar, DNK va RNK) yoki sun’iy
(polimerlar) kelib chigishga ega bo‘lishi mumkin. Ularning eritmalardagi fizik-
kimyoviy xossalari oddiy past molekulali eritmalarnikidan tubdan farg giladi. Ushbu
farq aynigsa yopishqoglik, plastiklik, ogimga qarshilik va diffuziya tezligi kabi
parametrlar orgali yaqqol namoyon bo‘ladi. Biologik muhitlarda yugori molekulyar
birikmalar eritmalari, aynigsa qon plazmasidagi ogsillar kabi komponentlar,
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organizmning ichki muvozanatini saqlashda beqiyos ahamiyatga ega. Shu bilan birga,
gon — inson tanasidagi eng muhim suyugliklardan biri bo‘lib, u nafagat oziq
moddalarni to‘qimalarga yetkazib beradi, balki gazlar almashinuvi, immun himoya va
gomeostazni ta’minlashda ham ishtirok etadi. Qonning reologik xossalari — ya’ni
ogim holatidagi mexanik va fizik tavsiflari — yurak-qon tomir tizimining faoliyati,
qon aylanish tezligi va kislorod tashilishi kabi ko‘plab fiziologik jarayonlarga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Qon yopishqoqligining me’yordan ortib ketishi yoki kamayishi bir
gator patologik holatlarga olib kelishi mumkin. Shu sababli ham gonning reologik
xususiyatlarini o‘rganish nafaqat nazariy, balki amaliy tibbiyotda, jumladan tashxis
qo‘yishda, kasalliklarni davolashda va ularning oldini olishda ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Mazkur mavzuni o°‘rganish orqali talaba yoki tadgiqotchi yuqori molekulyar
birikmalarning eritmalardagi fizikaviy va kimyoviy xatti-harakatini tushunib oladi,
qonning biologik va reologik xossalarini ilmiy asosda tahlil qilish ko‘nikmasiga ega
bo‘ladi.

Metadalogiyasi. Yugori molekulyar birikmalar (YMB) hagida umumiy
tushuncha yugori molekulyar birikmalar — bu molekulyar og‘irligi o°ta katta bo‘lgan,
bir necha minglab yoki millionlab atomlardan iborat bo‘lgan zanjirli tuzilishga ega
makromolekulalardir. Ular ko‘p sonli takrorlanuvchi strukturaviy birliklardan tashkil
topgan bo‘lib, tabiiy (biopolimerlar) yoki sun’iy (sintetik polimerlar) bo‘lishi mumkin.
Tabiiy yuqori molekulyar birikmalarga ogsillar, nuklein kislotalar, polisaxaridlar,
kletchatka va boshga biologik polimerlar kiradi. Bu birikmalar biologik tizimlar
faoliyatida beqiyos rol o‘ynaydi. Aynigsa, ularning suvdagi eritmalari organizmda
muhim fiziologik jarayonlarning asosiy komponentlaridan biri hisoblanadi. Yuqori
molekulyar birikmalar o‘ziga xos fizik-kimyoviy xususiyatlarga ega. Ularning
eritmadagi holati, viskozligi, diffuziya koeffitsienti, osmotik bosimi, zanjir uzunligi,
makromolekulaning konfiguratsiyasi — bularning barchasi ularning funksional xatti-
harakatiga bog‘liq. Ushbu birikmalar eritma holatida bo‘lganda ularning molekulalari
atrofidagi suv molekulalari bilan o‘zaro ta’sirga Kkirishib, gidratatsiyalanadi va
eritmaning umumiy fizik holatini o‘zgartiradi. Ular ko‘p hollarda Nyuton qonunlariga
bo‘ysunmaydi va noan’anaviy oqim xatti-harakatlarini namoyon etadi. YMB
eritmalarning reologik xossalari ; Reologiya — moddalarning deformatsiya va ogim
holatidagi  xatti-harakatlarini o‘rganadigan fan bo‘lib, yuqori molekulyar
birikmalarning eritmalari aynan ushbu fan doirasida o‘rganiladi. Oddiy suyuqliklar
(masalan, suv, etanol) yopishqogligi fagat haroratga bog‘liq bo‘lsa, YMB
eritmalarining yopishqoqligi ularning kontsentratsiyasiga, makromolekula tuzilishiga,
molekulyar og‘irligiga, zanjir shakliga, o‘zaro molekulyar bog‘lanish darajasiga ham
bog‘liq bo‘ladi. YMB eritmalari quyidagi asosiy reologik xossalarga ega: Yuqori
yopishgoglik — molekulalar o‘rtasidagi kuchli o‘zaro ta’sir oqibatida eritma oqimi
sekinlashadi. Tixotropiya — ya’ni, vaqt o‘tishi bilan eritmaning yopishqoqligi
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o‘zgaradi. Masalan, bir muddat turgan eritma qotib qoladi, harakatga keltirilgach esa
yopishgogligi kamayadi. Psevdoplastiklik — bosim yoki kuch ta’sirida eritmaning
yopishqoqligi kamayadi (masalan, ketchup yoki bo‘yoq kabi). Reopektik xatti-harakat
— kuch ta’sirida yopishqoqlik ortadi (bunday holat kamroq uchraydi). Shuningdek,
YMB eritmalari ko‘pincha viskoelastiklik xususiyatga ega, ya’ni ular bir vaqtning
o‘zida elastik (gattiq moddalarga o‘xshash) va viskoz (suyuq moddalarga o‘xshash)
xatti-harakatlarni namoyon etadi. Bunday holat ogsillar, jelatin, kraxmal va boshqga
biopolimerlar eritmalarida kuzatiladi. Qonning tarkibi va fizik-kimyoviy xossalari ;
Qon — inson organizmida transport, himoya, gomeostazni saglash, signal uzatish kabi
muhim funksiyalarni bajaradigan murakkab biologik suyuqglikdir. Uning asosiy tarkibi
quyidagilardan iborat: Plazma — 55% atrofida, asosan suv (91-92%), ogsillar
(albumin, globulin, fibrinogen), tuzlar, gormonlar, ozugaviy moddalar, metabolitlardan
iborat. Shaklli elementlar — eritrotsitlar (gizil qon hujayralari), leykotsitlar (oq gon
hujayralari), trombotsitlar. Qonning fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlari: yopishqoqlik,
zichlik, osmotik bosim, pH darajasi, plazma ogsillarining konsentratsiyasi va ularning
o‘zaro ta’siri qonning oqimi, tashilishi va u bilan bog‘liq barcha biologik jarayonlarga
ta’sir giladi. Qonning reologik xossalari ; Qon reologiyasi — gonning ogim holatidagi
fizikaviy va mexanik xossalarini o‘rganadigan tibbiy-biofizik sohadir. Qon Nyuton
suyuqliklariga mansub bo‘lmaydi, chunki uning yopishqoqligi har doim bir xil emas
va u tashqi kuchlarga (masalan, bosim, oqim tezligi) bog‘liq holda o‘zgaradi. Qonning
reologik xususiyatlariga quyidagilar kiradi: Yopishqoglik (viskozite) — qonning
oqishga qarshilik ko‘rsatish darajasi. Plazma viskozitesi — shaklli elementlarsiz
goldirilgan gismning yopishgogligi. Qon hujayralarining deformatsiyalanuvchanligi —
ayniqgsa eritrotsitlar kapillyarlardan o‘tishda o‘z shaklini o‘zgartira olish xususiyati.
Agregatsiyalanish — eritrotsitlarning bir-biriga yopishib ketish xatti-harakati.
Gemotokrit darajasi — shaklli elementlarning umumiy qon hajmiga nisbati (odatda 40—
45%). Qonning yopishqoqligiga ta’sir qiluvchi asosiy omillar quyidagilardir:
Eritrotsitlarning migdori va deformatsiyalanuvchanligi. Plazma ogsillarining tarkibi va
kontsentratsiyasi. Harorat (yuqgori haroratda yopishgoglik kamayadi). pH muhitining
o‘zgarishi. Qon aylanish tizimidagi patologiyalar (diabet, ateroskleroz, gipertoniya va
boshgalar). Qonning reologiyasining klinik ahamiyati; Qonning reologik
ko‘rsatkichlari yurak-qon tomir tizimining sog‘lom ishlashi uchun hal giluvchi
omillardan biridir. Qon yopishgoqgligining ortishi — qon aylanish tizimida bosimning
ortishiga, yurakka yuklama oshishiga, tromblarning yuzaga kelishiga olib keladi.
Natijada yurak ishemik kasalliklari, insult, infarkt, varikoz kabi kasalliklar rivojlanishi
mumkin. Aksincha, gon haddan tashgari suyulsa, kislorod va ozuga moddalarining
to‘qimalarga yetkazilishi qiyinlashadi, bu esa gemorragik sindromlarga olib keladi.
Shu sababli zamonaviy diagnostika usullarida gon reologiyasining tahlili muhim
ahamiyat kasb etadi. Visokozimetriya, kapillyar reologik usullar, lazerli va
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ultratovushli uskunalar yordamida qon oqimi o‘rganiladi. Bu ma’lumotlar
shifokorlarga to‘g‘ri tashxis qo‘yishda va samarali davolash strategiyasini ishlab
chigishda yordam beradi. YMB eritmalari va qon reologiyasining o‘zaro bog‘ligligi;
Qon plazmasida mavjud bo‘lgan ogsillar — yugori molekulyar birikmalar hisoblanadi.
Albumin, globulin, fibrinogen kabi ogsillar plazmaning yopishqoglik darajasini
belgilovchi asosiy komponentlar hisoblanadi. Bu ogsillar suyuglikning strukturasi,
ogimi va u orqali tashiladigan moddalar ogimini belgilaydi. Masalan, fibrinogen
konsentratsiyasining ortishi eritrotsit agregatsiyasini kuchaytiradi va bu qon
yopishqgoqgligini sezilarli darajada oshiradi. Organizmdagi ko‘plab patologik holatlar
(yallig‘lanish, infeksiya, onkologiya, autoimmun kasalliklar) plazmadagi ogsillar
miqdorini va sifatini o‘zgartiradi, bu esa bevosita qon reologiyasiga ta’sir qiladi. Shu
nugtayi nazardan garalganda, yugori molekulyar birikmalar eritmalari fiziologik va
klinik jihatdan organizm uchun begiyos ahamiyat kasb etadi.

Xulosa. Ushbu mavzuni tahlil gilish natijasida aniq bo‘ldiki, yuqori molekulyar
birikmalar (YMB) va ularning eritmadagi xossalarini o‘rganish nafagat kimyo va
biofizika, balki tibbiyot, biologiya, farmatsiya kabi ko‘plab sohalar uchun muhim
nazariy va amaliy ahamiyatga ega. YMBIlar biologik tizimlarning asosiy tarkibiy
qismlaridan biri bo‘lib, ularning eritma holatidagi harakati, viskoelastik xususiyatlari,
yopishqoqligi va boshga reologik ko‘rsatkichlari tirik organizmda ro‘y beruvchi
murakkab fiziologik jarayonlarga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Yuqori molekulyar
birikmalarning eritmalari klassik Nyuton suyuqliklaridan farqli o‘laroq, noNyuton
xatti-harakatlarni namoyon etadi. Ularning yopishqogligi tashgi kuchlar,
kontsentratsiya, harorat, molekula uzunligi, zanjir konfiguratsiyasi kabi omillarga
bog‘liq holda o‘zgaradi. Aynan shu sababli, YMB eritmalari reologik tahlil gilishda
alohida yondashuv va o‘lchov usullarini talab etadi. Qon esa — inson organizmida
ajoyib va murakkab biologik suyuqlik bo‘lib, unda yuqori molekulyar birikmalar
muhim rol o‘ynaydi. Qon plazmasidagi ogsillar (albumin, globulin, fibrinogen)
eritmaning fizik-kimyoviy holatini belgilovchi asosiy komponentlar bo‘lib xizmat
giladi. Aynan shu ogsillar gonning yopishqogligini, agregatsiyalanish xususiyatlarini
va ogimdagi barqarorlikni ta’minlaydi. Boshqacha aytganda, YMB eritmalarning
xossalari bilan qonning reologik ko‘rsatkichlari uzviy bog‘ligdir. Qonning reologik
xususiyatlari — uning ogish, deformatsiyalanish, eritrotsitlar harakati, plazma
ogimining erkinligi kabi holatlarini belgilaydi. Ushbu xususiyatlar yurak-gon tomir
tizimining normal ishlashini ta’minlaydi. Qon yopishqoqligining ortishi yoki
kamayishi turli patologik holatlarning rivojlanishiga olib kelishi mumkin. Masalan,
giperviskoz sindromi, tromboz, gipertoniya, infarkt, insult kabi kasalliklar aynan qon
reologiyasi buzilishi bilan bog‘liq. Yana bir muhim jihat shundaki, yuqori molekulyar
birikmalarning  xatti-harakati, aynigsa organizmdagi ogsillar va boshga
biopolimerlarning eritmadagi holati, tibbiy tashxis qo‘yishda, bemor holatini
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baholashda, reologik davo usullarini tanlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy
diagnostika vositalari (viskozimetrlar, lazerli analizatorlar, kapillyar mikroskoplar)
orqali gonning reologik ko‘rsatkichlari aniqlanib, kasalliklarning oldini olish yoki
ularni erta aniglash imkoniyati ortmoqgda. Shuningdek, bu bilimlar farmakologiyada
ham qo‘llaniladi. Dori vositalarining qon oqimi orqali to‘qimalarga yetib borishi,
ularning ta’sir kuchi, metabolizmi va chiqarilishi ham qisman qonning reologik
holatiga bog‘liqdir. Shu sababli, yangi dori vositalari ishlab chigilayotganda ularning
gon ogimidagi harakati ham inobatga olinadi.

Xulosa qilib aytganda, yugori molekulyar birikmalarning eritmalardagi fizik-
Kimyoviy xossalarini, aynigsa reologik Xatti-harakatlarini chuqur o‘rganish orqali biz
organizmdagi eng muhim suyuglik — gonning holati va uning normal yoki patologik
ogimini chuqur tahlil gila olamiz. Bu esa tibbiy amaliyotda, biologik tadgigotlarda,
farmatsevtik texnologiyalarda va umuman hayotiy jarayonlarni tushunishda muhim
poydevor bo‘lib xizmat giladi. Shu asosda aytish mumkinki, yuqori molekulyar
birikmalar eritmalarning xossalari va qonning reologik xususiyatlarini o‘rganish —
ko‘p tarmoqli va dolzarb yo‘nalish bo‘lib, hozirgi vaqtda ham, kelajakda ham katta
ilmiy va amaliy imkoniyatlarga ega.
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