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Annotatsiya: Ushbu maqola oilada tarbiya jarayoni va maktab bilan
hamkorlikning ahamiyati, shuningdek, zamonaviy yondashuvlar haqida so‘z yuritadi.
Bolalarning barkamol va ijtimoiy moslashgan shaxs bo‘lib voyaga yetishi uchun ota-
ona va ta’lim muassasalari o‘rtasidagi doimiy va samarali hamkorlik zarurligi
ta’kidlanadi. Zamonaviy texnologiyalar, innovatsion pedagogik metodlar va
psixologik yondashuvlarning oilaviy va maktab tarbiyasida qo‘llanilishi ham ko‘rib
chigiladi. Shuningdek, hamkorlikda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolar va
ularni bartaraf etish yo‘llari haqida fikrlar beriladi.

AHHOTauus: B 1aHHON cTaThe paccCMaTpPUBAETCA POJIb POAUTEINCH B IIPOLIECCE
BOCITUTaHUs JIETE B CEMbE M B KOHTEKCTE COTPYAHMYECTBA C 0Opa3oBaTEIbHBIMU
yupexaeHusMu. [loguepkuBaeTcs, 4To ycnemHoe GopMUpOBaHUE TUUHOCTH peOEHKA
HEBO3MOXKHO 0€3 TEeCHOTO B3aMMOJICHCTBUSI MEXKIY CeMbEW W ImiKoyiol. Pomurenu
BBICTYIIAIOT HE TOJBKO KakK MEPBbIE BOCIUTATENIW, HO U KaK aKTHUBHBIE yYaCTHUKH
oOpa3oBaTenpHOTO Tpoliecca. B cTaThe aHATM3UPYIOTCS COBPEMEHHBIE MOIXOJbI K
BOCIIUTAaHUIO, 3HAYMMOCTh TICUXOJOTMYECKOM TOMJIEPKKH, a TaKKE ydacThe
poauTenedl B IIKOJbHOW KU3HH. Oco00€ BHUMAHHUE YAENAECTCS SMOLUMOHAIBHOMY
pa3BUTUIO peOEHKA, WHAUBUIYATBHOMY IMOJIXOAY M HEOOXOJAMMOCTH TOBBIIICHUS
MEeIAaroruuyecKOM M TICUXOJOTHMYECKOM  IpaMOTHOCTH  poaurteneil.  Takxke
3aTparuBalOTCsl OCHOBHBIE TPOOJEMBI B3aUMOJCUCTBUS CEMbU U IIKOJBI H
MpeIaratoTcs MyTU UX PEIICHUS.

Kalit so‘zlar: Oila tarbiyasi, ota-onaning roli, maktab bilan hamkorlik, tarbiya
jarayoni, psixologik yondashuv, zamonaviy tarbiya, ta’lim va tarbiya, ota-ona va
o‘qituvchi munosabatlari, bolaning rivojlanishi, individual yondashuv, emosional
intellekt, ruhiy salomatlik, ota-onalar savodxonligi, ijtimoiy moslashuv, ma’naviy
gadriyatlar, shaxsiy namuna, oila va maktab integratsiyasi, yangi pedagogik
yondashuvlar.

KinwueBbie ciaoBa: CemeiiHoe Bocnutanue, Poub  poaureneit
CotpynHudecTBO ¢ 1mKoa0i, BocniuratensHslil npouece, [lcuxonornueckuii moaxos,
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CoBpemenHoe BocmuTanne, (OOpa3oBaHWe MW BOCIUTaHUE, B3anMMOOTHOIICHHS
pOIUTENECH W YYUTEIIEH, PazButne peGEHKa, NnpuBuayanbHbld  MOAXO.
OMOIIMOHAJILHBI HHTEIICKT, [Icuxonoruueckoe 310poBbe, Ilemarormyeckas
rpaMOTHOCTh poauTenei, Bocnutanue aereit , CounanbHas aganrtamnus , JlyXxoBHbIE
neHHocTH, JInunei npumep, MHTErpanus cempn u mkosisl, HoBbIe negarornyeckue
MOIXOBI.

Kirish: Zamonaviy jamiyatda farzand tarbiyasi insoniyat oldida turgan eng
muhim va dolzarb vazifalardan biridir. Har bir xalgning ma'naviy va intellektual
salohiyati, madaniy gadriyatlari, ijtimoiy taraqgiyoti aynan kelajak avlodning ganday
tarbiya olishi bilan chambarchas bog‘liq. Shu nuqtayi nazardan garaganda, tarbiya
jarayonining eng asosiy bo‘g‘inlari — oila va maktab — o‘zaro uzviy hamkorlikda
faoliyat yuritishi, yagona maqsad sari harakat qilishi zarur bo‘ladi. Farzand tarbiyasi
fagat maktab yoki oila zimmasidagi vazifa emas, bu jarayon jamiyatning barcha
gatlamlari, aynigsa, ota-onalar va pedagoglar orasidagi yagin hamkorlik orgali
muvaffaqgiyatli amalga oshiriladi.

Tarbiya jarayonida eng birlamchi va hal giluvchi muhit bu — oiladir. Bola
dunyoga kelgan ilk kunlardan boshlab, u avvalo o‘z oilasining axloqiy, ruhiy va
ijtimoiy mubhitini o‘zlashtira boshlaydi. Ota-onaning munosabati, kundalik xatti-
harakati, ma’naviy qadriyatlarga bo‘lgan munosabati bola shaxsining shakllanishida
hal giluvchi omil bo‘lib xizmat qiladi. Oz navbatida, maktab — bolaning bilim olish
jarayonini tashkil giluvchi muassasa sifatida ularning ijtimoiylashuvi, atrof-muhit bilan
muloqot qilishi, jamoada 0‘z o‘rnini topishi, mustaqil fikrlash kabi ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Shu sababli ham oila va maktab o‘rtasidagi aloganing mustahkamligi
bola kamolotining sifatli bo‘lishini ta’minlaydi.

Bugungi globallashuv davri, tezkor axborot texnologiyalarining rivojlanishi,
ragamli muhitning kengayishi, yosh avlodning turmush tarziga bevosita ta’sir
ko‘rsatmoqda. Internet, ijtimoly tarmogqlar, zamonaviy gadjetlar hayotimizning
ajralmas gismiga aylangan bir vaqtda, tarbiyaviy jarayonda ota-onalar va
o‘qituvchilarning roli yanada murakkab va mas’uliyatli bo‘lib bormoqda. Endilikda
nafaqgat bolaga ilm berish, balki uni to‘g‘ri axborot tanlash, tanqidiy fikrlash, axloqiy
me'yorlarga sodiq bo‘lishga o‘rgatish zarur bo‘lmoqgda. Bu esa, avvalo, oila va maktab
o‘rtasidagi hamkorlikning zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etilishini tagozo
etadi.

Tarixiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, har qanday jamiyatda muvaffaqiyatli shaxslar
— 0‘z vaqtida to‘g‘ri tarbiya olgan, ilmli, axlogiy-me’yorlarga sodiq, o‘zini anglagan
odamlardir. Bunday shaxslarni shakllantirish esa ijtimoiy institutlar — oila, maktab,
jamiyatning uzviy birligi orqali amalga oshiriladi. Ayniqsa, o‘quvchilarning
zamonaviy ehtiyojlari, gizigishlari, psixologik holati, ragamli dunyo bilan bog‘lanish
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darajasi bugungi kunda butkul o‘zgargan bo‘lib, an’anaviy yondashuvlar bilan bu
muammolarning echimi topilishi giyinlashmoqda. Shu bois, innovatsion va
zamonaviy tarbiyaviy metodlar, psixologik yondashuvlar, interaktiv mulogot
vositalari, ota-ona va maktab of‘rtasidagi real va virtual hamkKkorlik
mexanizmlarining samarali joriy etilishi zarur.

Bundan tashqgari, oilaviy tarbiya va maktab ta’limi o‘rtasidagi aloqalarni
mustahkamlash orgali yosh avlodni nafagat bilimli, balki ma'naviy yetuk, vatanga
sodiq, halol, mehnatsevar insonlar etib tarbiyalash mumkin. Zero, bugungi kunda ilm-
fan, texnologiya va iqtisodiy yutuglar qganchalik muhim bo‘lmasin, insoniyat
taraqgiyotining asosi — bu axloqiy va ma’naviy yetuklikdir. Ana shu mezonlarga
javob bera oladigan shaxsni tarbiyalash esa fagat maktab yoki oila emas, ikki
tomonlama, doimiy, tizimli hamkorlik orgali yuzaga keladi. Shu nugtayi nazardan,
biz oilada tarbiya berish va maktab bilan hamkorlik qilishda zamonaviy
yondashuvlarga, ya’ni o‘zgarayotgan dunyo talablariga mos metodikalar, axborot
texnologiyalari va psixologik yondashuvlarga asoslanishimiz lozim.

Ushbu maqolada oilada tarbiyaning mohiyati, maktab bilan uzviy
hamkorlikning zamonaviy shakllari, ularning bola shaxsini shakllantirishdagi o‘rni,
zamonaviy tarbiya uslublari, muammolar va ularni bartaraf etish bo‘yicha takliflar
keng yoritiladi. Magsad — oila va maktab o‘rtasidagi uzviy alogani yanada
mustahkamlash, bola tarbiyasida samaradorlikni oshirish yo‘llarini aniqlash,
zamonaviy tajribalarni umumlashtirish va amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini
ko‘rsatishdan iborat.

1. Oilada tarbiyaning o‘rni va mas'uliyati

Oila — har bir inson hayotining ilk bosgichidagi eng muhim ijtimoiy institutdir.
Farzand dunyoga kelganidan boshlab, uning har bir harakati, so‘zlari, dunyogqarashi,
gadriyatlari oiladagi muhit orgali shakllana boshlaydi. Ota-onaning farzand
tarbiyasidagi roli, unga bo‘lgan munosabati, mehr-muhabbati, intizomi, e’tibori
bolaning shaxs sifatida kamol topishida hal giluvchi omil bo‘lib xizmat giladi.

Ota-onalar farzandining shaxsiyati, axlogiy qarashlari, vatanparvarlik hissi,
mehnatsevarlik, o‘ziga ishonch kabi fazilatlarni shakllantirishda bevosita mas'uldir.
Aynigsa, bugungi kunda yoshlar orasida kuzatilayotgan ayrim salbiy holatlarning —
tajovuzkorlik, mas'uliyatsizlik, virtual dunyoga haddan ortig garamlik — ildizi
ko‘pincha oilaviy tarbiyaning sustligidan, befarqlikdan kelib chigmoqda. Demak,
zamonaviy oilada tarbiya faqatgina "o‘g‘il-qizni boqish" emas, balki ularga ongli,
mas'uliyatli, axloqiy jihatdan yetuk shaxs bo‘lishiga yo‘l ochib berishdir.

2. Maktab — tarbiyaning tizimli muassasasi

Maktab nafaqgat bilim beruvchi, balki tarbiya beruvchi muassasa hamdir. Aynan
maktabda bola jamoa ichida yashashni, muloqot gilishni, qoidalarga amal qilishni, 0‘z
huquq va majburiyatlarini anglashni o‘rganadi. Ta’lim muassasalarida o‘qituvchi
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bolalar bilan ko‘proq vaqtini o‘tkazgani bois, ularning fikrlash tarzi, psixologik holati,
ijtimoiy munosabatlarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Bugungi kunda maktablar oldida turgan eng asosiy vazifa — o‘quvchining fagat
bilim darajasini oshirish emas, balki uni mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy jihatdan faol,
axlogiy jihatdan yetuk shaxs sifatida shakllantirishdir. Bunga erishish uchun esa
maktabning tarbiyaviy ishlar tizimi zamonaviy, interaktiv va shaxsga yo‘naltirilgan
bo‘lishi lozim. Shu bilan birga, o‘quvchining oilaviy tarbiyasi maktabda ko‘rilgan
chora-tadbirlar bilan uyg‘unlashishi kerak.

3. Oila va maktab hamkorligining asosiy shakllari

Oila va maktab o‘rtasidagi aloqani mustahkamlash, bola tarbiyasida
muvofiglikni ta'minlash uchun bir gator hamkorlik shakllari mavjud:

. Ota-onalar yig‘inlari — fagat xabar berish emas, balki fikr almashish,
pedagogik maslahatlar berish, tarbiyaviy strategiyalarni muhokama qilish uchun
xizmat qilishi kerak.

. Sinf rahbarlari orgali mulogot — o°‘quvchining psixologik holati,
o‘zgarishlari, qiziqishlari hagida muntazam axborot almashinuvi.
. Individual suhbatlar — muammo yuzaga kelganida fagat jazolash emas,

balki ota-ona va o‘qituvchining birgalikda muammoni tahlil gilishi va yechim topishi.

. Onlayn platformalar — ClassDojo, EduPage, Telegram guruhlari kabi
texnologik vositalar orgali muntazam muloqot qgilish.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar hamkorlikning konstruktiv, ochiq va ijobiy
bo‘lishini ta'minlaydi. Bu jarayonda muhim jihat — o‘quvchining manfaatlarini
ustuvor qo ‘yishdir.

4. Zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalar

Bugungi kunda oilaviy tarbiya va maktab ta’limi jarayonida bir qator
innovatsion yondashuvlar muvaffaqiyatli qo‘llanilmoqda. Ulardan ba'zilari:

. Ragamli hamkorlik — maktab va oila o‘rtasidagi axborot almashinuvi
uchun elektron kundaliklar, mobil ilovalar, veb-platformalar keng joriy etilmoqda.

. Psixologik maslahatlar — maktab psixologlari ota-onalar bilan bevosita
ishlaydi, farzandning emotsional holati, ijtimoiy moslashuvi bo‘yicha tavsiyalar
beradi.

. Tarbiya treninglari — maktablar ota-onalar uchun "Samarali ota-ona
bo‘lish", "Farzandni tushunish", "Konfliktni boshgarish” kabi treninglar tashkil
etmoqda.

. Ijtimoiy loyihalar — ota-onalar, bolalar va o‘qgituvchilar ishtirokida sport
musobaqalari, ekologik aksiyalar, xayriya tadbirlari tashkil etilishi orqali sog‘lom
muhit yaratiladi.
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Zamonaviy yondashuvlarning asosi — bolaga samarali va muvofiglashtirilgan
tarbiya berishdir. Bu jarayonda har bir oila 0z farzandining o‘quv jarayonidagi holati,
qiziqishlari va muammolari haqida chuqur xabardor bo‘lishi lozim.

5. Tarbiyadagi muammolar va yechimlar

Afsuski, bugungi kunda oila va maktab o‘rtasidagi alogada bir qator muammolar
kuzatilmoqda:

. Ota-onalarning maktab hayotidan bexabar bo‘lishi, gatnashmaslik;

. Tarbiya uslublarining nomuvofigligi — oilada va maktabda har xil
yondashuvlar;

. Pedagoglarning ota-onalar bilan muloqgotda sustligi;

. Texnologik savodxonlikning pastligi — ayrim ota-onalar ragamli
vositalardan foydalana olmaydi.

Bu muammolarni bartaraf etish uchun quyidagicha yondashuvlar samarali

bo‘lishi mumkin:

. Ota-onalar uchun pedagogik seminarlar va treninglar tashkil gilish;

. Oc‘qituvchilar va psixologlar tomonidan maqgsadli suhbatlar o‘tkazish;

. Ota-onalarni bolalar hayotiga faol jalb etish, ularni hamkorlik subyektiga
aylantirish;

. Har bir bola uchun individual tarbiya rejasi ishlab chigish.

Xulosa: Bugungi kunda yosh avlodni barkamol, ma’naviy yetuk va bilimli shaxs
sifatida tarbiyalashda oila va maktab o‘rtasidagi hamkorlikning ahamiyati tobora ortib
bormoqda. Oila — farzandning birinchi tarbiya maskani, unda shakllanadigan axloqiy
gadriyatlar va mehr-muhabbat insonning butun hayoti davomida uning ruhiy holati va
ijtimoiy faolligiga ta’sir qiladi. Maktab esa bolani keng bilim olishga, ijtimoiy
ko‘nikmalarni egallashga, mustagqil fikrlash va muammolarni hal qilishga o‘rgatadigan
muhim ta’lim-tarbiya muassasasi hisoblanadi.

Zamonaviy davrning global tendensiyalari, ragamli texnologiyalarning keng
tarqalishi, yoshlarning axborot maydonida faol bo‘lishi oilada tarbiya va maktab bilan
hamkorlikda yangi yondashuvlarni shakllantirishni taqozo etadi. Ushbu
yondashuvlarda pedagogik innovatsiyalar, psixologik maslahatlar, interaktiv mulogot
vositalari, individual yondashuv va ota-onalarni ta’lim jarayoniga keng jalb etish
asosly o‘rin tutadi.

Oila va maktab o‘rtasidagi samarali hamkorlik natijasida bolaning shaxsiy
qobiliyatlari rivojlanadi, uning ijtimoiylashuvi yaxshilanadi, salbiy ta’sirlardan
himoyalanish imkoniyati oshadi. Shu bilan birga, zamonaviy yondashuvlar yordamida
o‘quvchilarning axborot xavfsizligi, raqamli madaniyati, ijtimoiy mas’uliyat hissi
mustahkamlanadi.
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Shuning uchun ham oila va maktab hamkorligini mustahkamlash, ular o‘rtasida
uzviy muloqot va hamjihatlikni ta’minlash davlat siyosatining muhim vazifalaridan
biri sifatida qaralishi lozim. Fagat shu yo‘l bilan jamiyatimiz kelajagi bo‘lgan yoshlarni
sog‘lom, bilimli va ma’naviy barkamol shaxslar sifatida tarbiyalash mumkin.
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