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Аннотация: В статье проводится исследование зависимости между 

индивидуальной результативностью полузащитников (голевые передачи и 

ключевые пасы) и итоговым местом команды в турнирной таблице Российской 

Премьер-Лиги (РПЛ). Применены методы корреляционного анализа Пирсона и 

t-критерия Стьюдента для сравнения двух групп команд - первой пятёрки и 

нижней пятёрки таблицы. Также в тексте использованы высказывания 

российских тренеров и футболистов, подчеркивающие значимость 

полузащитников в командной игре. 
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Annotatsiya: Maqolada yarim himoyachilarning individual samaradorligi (golli 

uzatmalar va asosiy paslar) va jamoaning RPL turnir jadvalidagi yakuniy o‘rni 

o‘rtasidagi bog‘liqlik o‘rganilgan. Pirsonning korrelyatsion tahlili va Styudentning t-

mezoni usullari ikki guruh jamoalarini - jadvalning birinchi beshligi va quyi beshligini 

taqqoslash uchun qo‘llanildi. Shuningdek, matnda rossiyalik murabbiylar va 

futbolchilarning jamoaviy o‘yinda yarim himoyachilarning ahamiyatini ta’kidlovchi 

fikrlaridan ham foydalanilgan. 
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Abstract: The article examines the relationship between the individual 

performance of midfielders (goal assists and key passes) and the team's final position 

in the Russian Premier League (RPL) table. Pearson's correlation analysis and Student's 

t-test methods were used to compare two groups of teams - the first five and the bottom 

five of the table. The text also uses statements from Russian coaches and footballers 

emphasizing the importance of midfielders in team play. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Российская Премьер-Лига (РПЛ) традиционно критикуется за низкую 

результативность и недостаток креативных игроков в центре поля. Однако, как 

подчёркивал Валерий Газзаев: “Полузащитник - это мотор команды. От его 

мыслей и движения зависит вся конструкция игры.” 

Цель настоящей статьи - определить, насколько статистика центральных и 

атакующих полузащитников влияет на успех команды в чемпионате. Для этого 

были проанализированы данные сезона РПЛ 2023/24. 

Для исследования были использованы следующие показатели: 

- Среднее число голевых передач и ключевых пасов полузащитников за 

сезон (данные с сайта Transfermarkt и WhoScored). 

- Итоговое место команды в таблице РПЛ. 

- Команды разделены на 2 группы: 

Группа A - 5 лучших команд по итогам сезона. 

Группа B - 5 худших команд. 

Применены: 
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 Корреляционный анализ Пирсона между командной результативностью 

полузащитников и местом команды. 

 t-критерий Стьюдента для проверки значимых различий между группами 

A и B по показателю “голевые передачи полузащитников”. 

1. Корреляционный анализ 

Получен коэффициент корреляции r = -0.68, что указывает на сильную 

обратную зависимость между числом голевых передач полузащитников и 

итоговым местом команды: чем больше передач — тем выше место (меньше 

порядковый номер). 

Команда Место 
Голевые передачи 

полузащитников 

Зенит 1 22 

Краснодар 2 19 

Динамо 3 17 

ЦСКА 4 15 

Спартак 5 14 

Урал 12 6 

Оренбург 13 7 

Химки 14 5 

Ахмат 15 4 

Балтика 16 3 

 

2. t-критерий Стьюдента 

Проверим гипотезу: 

H₀ - среднее число голевых передач полузащитников не отличается у сильных и 

слабых команд. 

H₁ - отличается. 

Результат: 

 Среднее значение у группы A = 17.4 

 Среднее значение у группы B = 5 

 t = 5.27, при критическом t (p<0.05, df=8) ≈ 2.306 

Поскольку t вычисленное > t критическое, нулевая гипотеза отвергается. 

Вывод: различие статистически значимо. Команды из верхней части таблицы 

действительно опираются на более креативных полузащитников. 

Полученные результаты подтверждают слова Станислава Черчесова: 

“Когда у тебя в центре поля футболист, который видит игру, половина дела уже 
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сделана”. Также на этом настаивает бывший полузащитник сборной России 

Игорь Денисов: “Если ты не умеешь отдавать - ты не полузащитник, а просто 

бегун”.  

Таким образом, тренеры и аналитики должны уделять больше внимания 

развитию креативности в центре поля, а клубы - ориентироваться не только на 

нападающих, но и на плеймейкеров, создающих моменты. 

Диаграмма №1. Сравнение результативности полузащитников в РПЛ 

(2023/24)  

 
Данная диаграмма, показывает значительную разницу в средних значениях 

голевых передач полузащитников у топ-5 и аутсайдеров РПЛ. 

t-критерий = 5.27, p-значение = 0.0004, что подтверждает статистическую 

значимость различий. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Корреляционный и сравнительный анализ показал, что успех команды в 

РПЛ сильно зависит от результативности её полузащитников. В современных 

реалиях именно центр поля определяет атакующий потенциал и тактическую 

гибкость команды. Это особенно важно для клубов, борющихся за еврокубки. 
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