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Annotatsiya: Mazkur magola logopedik terapiya orgali bolalardagi nutq
rivojlanishidagi muammolarni bartaraf etishning ilmiy yondashuvlarini ko'rib chigadi.
Nutg rivojlanishi kechikishlarining sabablari va ularning ijtimoiy moslashuvga ta'siri
hamda nutgni rivojlantirishda o'yinlar orgali ganday yondashuvlar samarali ekanligi
tahlil  gilinadi.Ota-onalar,o'qgituvchilarning  bolalar bilan hamkorlikdagi roli,
shuningdek, maxsus o'yinlarning bolaning nutq rivojlanishiga ta'siri yoritiladi.

Kalit so'zlar: Logopedik terapiya, nutq rivojlanishi, o'yinlar, ota-onalar, nutq
buzilishlari, psixologiya, pedagogika, nutgni rivojlantirish metodlari.

Kirish:Nutq va til bolaning ijtimoiy, psixologik va intellektual rivojlanishida
muhim o'rin tutadi. Nutqg rivojlanishidagi kechikishlar va buzilishlar esa bolalarda
Ijtimoiy moslashuv, mulogot va o'gishdagi muvaffagiyatlarga salbiy ta'sir ko'rsatadi.

Logopedik terapiya orgali nutgni rivojlantirishda maxsus metodlar va mashqlar,
jumladan, o'yinlar orgali yana samarali natijalar olish mumkin.

Ota-onalar va o'gituvchilar bilan hamkorlikda olib boriladigan bu terapiya
bolalarning hayot sifatini yaxshilashga yordam beradi.

Asosiy qism: Logopedik terapiya nutg va til rivojlanishidagi muammolarni
bartaraf etishga garatilgan ilmiy soha bo'lib, bu soha psixologiya, pedagogika va
tibbiyot bilan chambarchas bog'liqdir. Nutq rivojlanishining kechikishi bolaning
jamiyatda to'lig integratsiya gilinishiga to'siq bo'lishi mumkin. Logopedik terapiya
bolaning ijtimoiy, emosional va kognitiv rivojlanishiga katta ta'sir ko'rsatadi. O'yinlar
va mashglar esa bolaning nutgni rivojlantirish jarayonini gizigarli va samarali giladi.

Nutq rivojlanishining kechikishi bo'lgan bolalar uchun logopedik mashglar fagat
fonetik va leksik bilimlarni oshirish bilan cheklanib golmaydi, balki bola bilan doimiy
mulogot va o'yinlar orgali uning ijtimoiy ko'nikmalarini rivojlantirish ham muhimdir.

Farzandingiz so'zlarni noto'g'ri talaffuz gilsa, logopedik terapiya orqgali ular
nafagat so'zlarni aniq aytishni o'rganishadi, balki o'zlarini anglash va boshqgalar bilan
mulogotda bo'lishni ham o'rganishadi.

Nutqgni rivojlantirish bolaning o'ziga bo'lgan ishonchini oshiradi, bu esa ularning
jamiyatda muvaffagiyatli faoliyat yuritishiga yordam beradi. Nutq rivojlanishidagi
kechikishlar turli sabablarga ko'ra yuzaga kelishi mumkin, jumladan genetik omillar,
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mubhitning ta'siri va psixologik omillar. Logopediya nutgning rivojlanishida yuzaga
kelgan muammolarni tahlil gilish va ularni bartaraf etish uchun turli yondashuvlarni
taklif giladi. Mamatqulova T. (2021) kitobida bolalardagi nutq muammolarini tahlil
gilish va terapiya usullarini ko'rib chigadi.

U nutq rivojlanishidagi kechikishlarni ijtimoiy va psixologik ko'rinishdan ham
yoritib o'tadi. Nutgning kechikishi bolaning jamiyatga moslashishida salbiy ta'sir
ko'rsatadi va bu holatni bartaraf etish uchun logopedik yondashuvlar juda muhim.
"Ko'katlar va mevalar" o'yini: Bu 0'yin bolaning so'z boyligini oshiradi va yangi so'zlar
o'rganishiga yordam beradi. Bola va ota-ona mevalar yoki ko'katlar hagida gapirishadi
va ularning nomlarini takrorlaydilar. Bu o'yin bolaning talaffuzini va so'zlashuvini
yaxshilaydi.

"Hayvonlar ovozini chigarish” o'yini:

Bola hayvonlarning ovozlarini chigaradi va har bir hayvonning nomini eslatib
turadi. Bu o'yin bolaning fonetik rivojlanishini qo'llab-quvvatlaydi.

Individual va Guruh Terapiyasi:

Logopedik terapiyaning asosiy metodlaridan biri individual yondashuvdir.
Birog, guruh terapiyasi ham samarali bo'lib, bolalar o'rtasidagi mulogotni rivojlantiradi
va ular bir-biriga yordam berishadi. Xudoyberdiyeva N. (2020) "Logopediya va nutq
terapiyasining asosiy tamoyillari" Kkitobida individual va guruh terapiyasining
samaradorligini ta'riflaydi. O'yinlar, guruhda amalga oshiriladigan mashqglar
yordamida bolalar nutgni rivojlantirishda ko'proqg ishtirok etadilar.

Bu usul bolalarda jamiyatda muvaffagiyatli yashash uchun zarur bo'lgan ijtimoiy
ko'nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

O'yinlar: "So'z topish” o'yini: Bu o'yin guruhdagi bolalar orasida so'zlarni
tanlashga asoslanadi. Ota-ona yoki o'gituvchi so'zning boshlanishi yoki oxirini aytib
beradi, bola esa gaysi so'zning to'g'ri kelishini topishi kerak. Bu o'yin bolalar o'rtasidagi
mulogotni mustahkamlaydi.

Xulosa:

Nutg rivojlanishidagi kechikishlar bolalarning jamiyatda muvaffagiyatli
moslashuvini cheklaydi. Shuning uchun logopedik terapiya nafagat nutgni
rivojlantirish, balki bolaning ijtimoiy va psixologik rivojlanishiga katta ta'sir ko'rsatadi.
Ota-onalar, o'gituvchilar va logopedlarning hamkorligi bu jarayonni yanada samarali
giladi va bolaning kelajagi uchun mustahkam asos yaratadi.
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