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Аннотация: В статье рассматриваются современные подходы к 

выхаживанию недоношенных детей с врожденными заболеваниями. Особое 

внимание уделяется новым методам интенсивной терапии и роли 

мультидисциплинарного подхода в улучшении исходов для новорожденных. 
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Введение: Неонатология играет ключевую роль в выхаживании 

недоношенных детей, особенно в случае врожденных заболеваний. 

Современные медицинские технологии позволяют значительно улучшить 

выживаемость и качество жизни таких детей. В данной статье обсуждаются 

актуальные методы и стратегии, применяемые в неонатологии. 

Материалы и методы:Исследование проводилось на базе 

неонатологического отделения клиники в Ташкенте. В исследовании 

участвовали 80 недоношенных детей с различными врожденными 

заболеваниями. Применялись современные методы интенсивной терапии, 

включая использование специализированного оборудования и лекарственных 

средств. 

 

Результаты и обсуждение: Результаты показали, что применение 

мультидисциплинарного подхода, включающего педиатров, неонатологов и 

других специалистов, способствует улучшению выживаемости недоношенных 

детей. Использование современных технологий, таких как неинвазивная 

вентиляция легких и мониторинг жизненно важных показателей, значительно 

повысило качество лечения. 

 

Заключение: Современные подходы к выхаживанию недоношенных 

детей с врожденными з  аболеваниями включают в себя комплексные методы 

интенсивной терапии и мультидисциплинарное взаимодействие. Эти стратегии 

позволяют улучшить исходы лечения и качество жизни детей. Дальнейшие 

исследования необходимы для оптимизации этих подходов. 

https://scientific-jl.com/


Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi 

    https://scientific-jl.com/                                                                             44-son_3-to’plam_May-2025 
 

ISSN:  3030-3621 

162 

Список литературы: 

1. Johnson S., et al. "Advances in Neonatal Care," Journal of Neonatology, 2022. 

2. Petrov I., et al. "Multidisciplinary Approaches in Neonatology," Pediatric 

Health, 2023. 

 

 

https://scientific-jl.com/

