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EKOLOGIYANING RIVOJLANISHI BO'LIMLARI VA METODLARI. 

 

Axmedov Akbarali Sabitaliyevich  

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada ekologiya fanining shakllanish tarixi, rivojlanish 

bosqichlari, asosiy yo‘nalishlari va tadqiqot metodlari keng tahlil qilinadi. Ekologik 

fanlarning ijtimoiy va tabiiy fanlar bilan integratsiyalashuvi, ekologiyaning zamonaviy 

bo‘limlari, ekologik muammolarni o‘rganishdagi yondashuvlar yoritiladi. Shuningdek, 

ekologik monitoring, modellashtirish, bioindikatsiya kabi metodlar qo‘llanilishining 

afzalliklari, kamchiliklari va istiqbollari muhokama etiladi. 

Kalit so‘zlar: ekologiya, rivojlanish bosqichlari, ekologik metodlar, 

bioindikatsiya, modellashtirish, geoekologiya, ijtimoiy ekologiya, antropogen omillar. 

 

Ekologiya tirik organizmlar va ular yashaydigan muhit o‘rtasidagi murakkab 

munosabatlarni o‘rganadigan fan. U dastlab biologiya ichida shakllangan bo‘lsa-da, 

keyinchalik mustaqil fan sohasiga aylangan. 1866-yilda Ernest Gekkel tomonidan 

"ekologiya" atamasi fanga kiritilganidan so‘ng, bu soha izchil rivojlana boshladi. 

Bugungi kunda ekologiya nafaqat biologik jihatdan, balki ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy 

va siyosiy kontekstlarda ham muhim ahamiyat kasb etmoqda. Maqolada ekologiyaning 

rivojlanish tarixiga nazar tashlanadi, asosiy bo‘limlari va qo‘llanilayotgan metodlar 

tahlil qilinadi. 

Ekologiya – organizmlar, ularning yashash muhiti va o‘zaro ta’sirini 

o‘rganuvchi fan sifatida keng sohani qamrab oladi. Uning rivojlanishi turli tarixiy 

bosqichlardan o‘tgan bo‘lib, har bir bosqichda yangi bo‘limlar va metodlar 

shakllangan. Quyida ekologiyaning rivojlanishi bo‘limlari va metodlari batafsil 

yoritiladi. 

Ekologiyaning rivojlanishi bo‘limlari 

 Klassik ekologiya (XIX asr – XX asr boshlari): 

   - Tushuncha va paydo bo‘lishi: Ekologiya fani sifatida XIX asrda shakllandi. 

Nemis olimi Ernst Gekkel 1866-yilda “ekologiya” atamasini kiritdi (yunoncha “oikos” 

– uy, yashash joyi va “logos” – bilim). Bu davrda ekologiya biologiyaning bir qismi 

sifatida organizmlarning atrof-muhit bilan munosabatlarini o‘rgandi. 

   - Asosiy yo‘nalishlar: Dastlabki ekologik tadqiqotlar organizmlarning yashash 

joylari, ularning tarqalishi va tabiiy muvozanatga qaratildi. Masalan, o‘simliklarning 

iqlim sharoitlariga moslashuvi yoki hayvonlarning oziq-ovqat zanjirlari o‘rganildi. 

   - Mu him olimlar: Charlz Darvin (evolyutsiya nazariyasi orqali ekologik 

munosabatlarga hissa qo‘shdi), Aleksandr Humboldt (o‘simliklar geografiyasi 

asoschisi). 

Populyatsion ekologiya (XX asrning birinchi yarmi): 
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   - Diqqat markazi: Bu davrda ekologlar populyatsiyalarning o‘sishi, zichligi, 

o‘lim-yashash darajasi va o‘zaro raqobatini o‘rganishga e’tibor qaratdilar. 

Populyatsiya ekologiyasi organizmlarning guruh sifatidagi xatti-harakatlarini 

tushunishga yordam berdi. 

   - Matematik yondashuvlar: Lotka-Volterra tenglamalari (yirtqich-o‘lja 

munosabatlari modeli) kabi matematik modellar ishlab chiqildi. Bu modellar 

populyatsiyalar o‘rtasidagi dinamik munosabatlarni bashorat qilishda muhim rol 

o‘ynadi. 

   - Misollar: Masalan, zararkunanda hasharotlarning populyatsiyasini nazorat 

qilish yoki yovvoyi hayvonlarning ko‘payish sur’atini tahlil qilish. 

 Ekosistema ekologiyasi (XX asrning ikkinchi yarmi): 

   - Ekosistema tushunchasi: 1935-yilda ingliz olimi Artur Tansli “ekosistema” 

atamasini kiritdi. Ekosistema – bu organizmlar va ularning jonsiz muhiti (suv, havo, 

tuproq) o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir tizimi sifatida ta’riflandi. 

   - Tadqiqot yo‘nalishlari: Energiya oqimi (masalan, quyosh energiyasining 

o‘simliklardan hayvonlarga o‘tishi), moddalar aylanishi (uglerod, azot, suv aylanishi) 

va biocenozlarning tuzilishi o‘rganildi. 

   - Muhim yutuqlar: Bu davrda ekosistemalarning barqarorligi va o‘z-o‘zini 

tiklash qobiliyati (rezilientlik) tushunchalari rivojlandi. Masalan, o‘rmon 

ekosistemasidagi o‘zgarishlar yoki ko‘l ekosistemasining ifloslanishga ta’siri 

o‘rganildi. 

 Global ekologiya (XX asr oxiri – XXI asr): 

   - Global miqyos: Iqlim o‘zgarishi, biologik xilma-xillikning yo‘qolishi va 

inson faoliyatining tabiatga ta’siri global ekologiyaning asosiy mavzularidir. Bu 

davrda ekologiya fanlararo soha sifatida rivojlandi, geografiya, iqlimshunoslik va 

iqtisodiyot bilan hamkorlik qildi. 

   - Xalqaro hamkorlik: BMTning Atrof-muhit bo‘yicha dasturlari (UNEP), 

Iqlim o‘zgarishi bo‘yicha hukumatlararo panel (IPCC) va Kioto protokoli kabi 

tashabbuslar global ekologik muammolarni hal qilishda muhim rol o‘ynadi. 

   - Misollar: Okeanlarning kislotalanishi, o‘rmonlarning kesilishi yoki uglerod 

emissiyasining iqlimga ta’siri kabi masalalar o‘rganildi. 

 Amaliy ekologiya (XXI asr): 

   - Maqsad: Tabiatni muhofaza qilish, resurslardan oqilona foydalanish va 

barqaror rivojlanishni ta’minlash. Amaliy ekologiya inson faoliyatining atrof-muhitga 

ta’sirini kamaytirishga qaratilgan. 

   - Yo‘nalishlar: Qayta tiklanadigan energiya manbalarini rivojlantirish, 

chiqindilarni qayta ishlash, shahar ekosistemalarini boshqarish va biologik xilma-

xillikni saqlash. 
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   - Misollar: Qayta tiklanadigan energiya loyihalari (quyosh, shamol), shahar 

yashil zonalarni kengaytirish yoki yo‘qolib borayotgan turlarni saqlash dasturlari. 

Ekologiyaning asosiy metodlari 

Ekologiya turli metodlardan foydalanadi, ularni quyidagicha tasniflash mumkin: 

 Kuzatuv metodi: 

   - Tavsifi: Tabiiy sharoitlarda organizmlar va ularning muhitining o‘zaro 

ta’sirini sinchiklab kuzatish. Bu metod ekologik jarayonlarni tushunishda dastlabki 

ma’lumotlarni yig‘ish uchun ishlatiladi. 

   - Misollar: Qushlarning migratsiya yo‘llarini kuzatish, o‘simliklarning o‘sish 

sharoitlarini hujjatlashtirish yoki suv havzalaridagi suv sifatini monitoring qilish. 

   - Afzalliklari: Tabiiy jarayonlarni o‘zgartirmasdan o‘rganish imkonini beradi. 

   - Kamchiliklari: Uzoq vaqt talab qilishi mumkin va faqat cheklangan miqyosda 

ma’lumot beradi. 

 Eksperimental metod: 

   - Tavsifi: Laboratoriya yoki tabiiy sharoitlarda sharoitlarni o‘zgartirib, 

organizmlarga ta’sirini o‘rganish. Bu metod sabab-natija munosabatlarini aniqlashda 

muhim. 

   - Misollar: Haroratning o‘simliklarning fotosintez jarayoniga ta’sirini sinash, 

ifloslantiruvchi moddalarning baliqlarning ko‘payishiga ta’sirini o‘rganish. 

   - Afzalliklari: Nazorat ostida aniq natijalar olish imkoniyati. 

   - Kamchiliklari: Laboratoriya sharoitlari tabiiy muhitdan farq qilishi mumkin. 

 Matematik modellashtirish: 

   - Tavsifi: Ekologik jarayonlarni bashorat qilish va tahlil qilish uchun 

matematik modellar yaratish. Bu metod katta miqyosli va uzoq muddatli jarayonlarni 

o‘rganishda qo‘llaniladi. 

   - Misollar: Iqlim o‘zgarishi modellar (masalan, uglerod emissiyasi 

ssenariylari), populyatsiya o‘sish modellari (Logistik model) yoki oziq-ovqat zanjiri 

dinamikasi. 

   - Afzalliklari: Murakkab jarayonlarni soddalashtiradi va bashorat qilish 

imkonini beradi. 

   - Kamchiliklari: Modellar haqiqatning soddalashtirilgan versiyasi bo‘lib, 

aniqligi ma’lumotlarga bog‘liq. 

 Masofaviy zondlash (Remote Sensing): 

   - Tavsifi: Sun’iy yo‘ldoshlar, dronlar va boshqa masofaviy texnologiyalar 

yordamida katta hududlarda ekologik jarayonlarni kuzatish. Bu metod global miqyosda 

ma’lumot yig‘ishda muhim. 

   - Misollar: O‘rmonlarning kesilishini monitoring qilish, muzliklarning erishini 

kuzatish, shahar issiqlik orollarini tahlil qilish. 

   - Afzalliklari: Katta hududlarni qamrab olish va real vaqtda ma’lumot olish. 
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   - Kamchiliklari: Yuqori xarajatlar va ma’lumotlarni talqin qilishda 

mutaxassislar talab qilinadi. 

 Biogeokimyoviy tahlil: 

   - Tavsifi: Ekosistemalardagi moddalar (masalan, uglerod, azot, fosfor) 

aylanishini va ularning harakatini o‘rganish. Bu metod tabiatdagi kimyoviy 

jarayonlarni tushunishda muhim. 

   - Misollar: Tuproqdagi azot konsentratsiyasini o‘lchash, okeandagi uglerod 

yutilishini tahlil qilish. 

   - Afzalliklari: Ekosistemalarning kimyoviy barqarorligini tushunishga yordam 

beradi. 

   - Kamchiliklari: Murakkab uskunalar va uzoq muddatli monitoring talab 

qiladi. 

 Statistik tahlil: 

   - Tavsifi: Ekologik ma’lumotlarni tahlil qilish, umumlashtirish va 

munosabatlarni aniqlash uchun statistik usullardan foydalanish. 

   - Misollar: Biologik xilma-xillik indekslarini (Shennon indeksi) hisoblash, 

populyatsiya o‘zgarishlarini tahlil qilish yoki iqlim ma’lumotlarini korrelyatsiya qilish. 

   - Afzalliklari: Katta hajmdagi ma’lumotlarni tartibga soladi va ishonchli 

xulosalar chiqarishga yordam beradi. 

   - Kamchiliklari: Natijalar ma’lumotlarning sifati va to‘g‘riligiga bog‘liq. 

 Geografik axborot tizimlari (GIS): 

   - Tavsifi: Ekologik ma’lumotlarni xaritalar va vizual modellar orqali tahlil 

qilish. GIS ekologik jarayonlarni joylashuvi bo‘yicha o‘rganishda qo‘llaniladi. 

   - Misollar: Hayvonlarning yashash joylarini xaritalash, ifloslanish zonalarini 

aniqlash yoki iqlim o‘zgarishi ta’sirini vizualizatsiya qilish. 

   - Afzalliklari: Ma’lumotlarni aniq va tushunarli shaklda taqdim etadi. 

   - Kamchiliklari: Maxsus dasturiy ta’minot va malaka talab qiladi. 

Xulosa 

Ekologiya fan sifatida XIX asrdagi oddiy kuzatuvlardan XXI asrdagi murakkab 

global tahlillarga qadar katta rivojlanish yo‘lini bosib o‘tdi. Uning bo‘limlari – klassik 

ekologiyadan tortib global va amaliy ekologiyagacha – tabiatning turli jihatlarini 

o‘rganadi. Metodlar esa (kuzatuv, eksperiment, modellashtirish, masofaviy zondlash 

va boshqalar) ekologik muammolarni aniqlash va hal qilishda keng imkoniyatlar 

beradi. 

Zamonaviy tendensiyalar: 

- Sun’iy intellekt va katta ma’lumotlar (Big Data): Ekologik ma’lumotlarni tahlil 

qilishda AI va mashinaviy o‘qitishdan foydalanish. 

- Barqaror rivojlanish: Ekologiya BMTning Barqaror rivojlanish maqsadlari 

(SDGs) bilan chambarchas bog‘langan. 
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- Fuqarolar fanlari (Citizen Science): Oddiy odamlarning ekologik monitoringda 

ishtiroki (masalan, qushlarni kuzatish loyihalari). 
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