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MAHMUDXO’JA BEHBUDIY VA UNING XALQIGA QILGAN FIDOYILIGI
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O zbek tili va adabiyoti yo 'nalishi talabasi
Numonova Mohinur

Annotatsiya: Ushbu maqola Mahmudxo‘ja Behbudiyning hayoti, bilimi, xalqi
uchun bag‘ishlagan vaqti hamda u tashkil etgan maktablar va yozgan asarlari orgali
xalgni o‘qitish va ma’rifatli qilish yo‘lida qilgan sa’y-harakatlari hagida gisqacha
aytganda, uning fidokorona yondashuvi hagida.

Kalit  so’zlar:altruism, mutlago alturizm,ijtimoiy  alturizm,reprosiv
alturizm,empatik alturzm,foyda asosidagi alturizm,egoistik  alturizm,reprosiv
alturizm,yangi usul maktablari,jamiyat, modernizatsiya.

Annotation: This article is about Mahmudkhuja Behbudi's life, his knowledge,
efforts, and time devoted to educating and enlightening his people through the schools
he established and the works he wrote—in short, his altruistic approach.

Keyword:alturizm, pure alturism,social alturism,reciprocal alturism,empathic
alturism,benefit-based  alturism,egoistic ~ alturism,reproachful afturism :
new method schools,society,modernization

AHHOTaUMs . JTa cTaThsd O XM3HU Maxmyaxomka bexOyauii, ero 3HaHHsX,
CWJIaX W BPEMEHHU, KOTOpPbIE OH TMOTpaTWJ Ha TO, 4YTOOBI CHAelaTb CBOW HapoA
06paSOBaHHI>IM U I'paMOTHBIM, O HIKOJIaX, KOTOPBLIC OH OTKPbLLI, O IMPONU3BCACHUAX,
KOTOPBIC OH HAIIMCAJl, U, BKPATHC, O €TO AJIbTPYUCTHYCCKOM ITIOAXOAC.

KiroueBble:anbTpyn3M, a0CONIOTHBIA albTPYWU3M, COLMAIBHBINA aJbTPYyHU3M,
PENPOAYKTUBHBIN abTPYNU3M, SIMIATUYECKUHN aJIbTPYU3M, alIbTPYHU3M, OCHOBAaHHBIN Ha
BBIT'OAC, STOUCTHUYECKUH AJIbTPYU3M, O6IIICCTBO MOJCPHU3AIUA ,IIIKOJIBI HOBOI'O THIIA

"Altruizm — bu insonlar o'rtasida 0'z manfaatlarini chetga surib, boshgalarga
yordam berishga qaratilgan xatti-harakatlar va munosabatlarning umumiy nomi
sifatida ta'riflanadi.Altruizm so'zi 19-asrda fransuz faylasufi Auguste Comte
tomonidan Kkiritilgan bo'lib, bu tushuncha "boshqgalarga foyda keltirish" ma'nosini
anglatadi. Comte altruizmni jamiyatni yanada yaxshilash uchun zarur bo'lgan ijtimoiy
axlogiy goidalar deb bilgan. U altruizmni, shuningdek, ijtimoiy mustahkamlikni
ta'minlash uchun muhim bir mexanizm sifatida ko'rgan. Altruizm ko'plab
madaniyatlarda gadrlanadi va ko'plab diniy va falsafiy garashlar yordam berish va
o'zini boshgalar uchun fido gilishni axlogiy majburiyat sifatida tasavvur giladi.
Altruizmni turli yo'llar bilan tasniflash mumkin. Ularning eng keng targalganlari
quyidagilardir:
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Empatik altruizm (empathic altruism): Bu altruizm turida odam boshgalarning
his-tuyg'ularini his giladi va ularga yordam berishga intiladi. Boshgalarning og'riglari
va ehtiyojlariga empatiya bilan garab, o'zini yordam berishga tayyor giladi.

G'ayriintellektual altruizm (tabiiy altruizm): Bu altruizm turida inson 0'z
boshgalariga yordam berish uchun hech ganday shaxsiy manfaat ko'rmaydi. Boshqgalar
uchun g'amxo'rlik gilish tabiiy instinkt sifatida namoyon bo'ladi. Misol uchun, ota-
onalar bolalariga yordam berish yoki bir kishi yordamsiz gqolgan odamga yordam
berish.Xususiyatlari:

*His-tuyg'ular va instinktlarga asoslanadi.

*Asosan bioloji va sotsial tabiatdan kelib chigadi.

*Q'zaro yordam instinkti yordamida paydo bo'ladi

G'ayri ijtimoiy altruizm (kosmopolit altruizm): Bu altruizm turi odamlar,
davlatlar, yoki mamlakatlar chegaralaridan tashgarida kengroq miqyosda yordam
ko'rsatishni anglatadi. Kosmopolit altruizmda kishi insoniyatni butunlay boshgaruvchi
birlik sifatida ko'rib, dunyo migyosida adolat va tinchlikni targ'ib giladi. Xususiyatlari:

* Chegaralardan tashqarida, global ijtimoiy va ekologik masalalar bilan bog'liq
yordam.

* Insoniyatning umumiy farovonligi uchun ishlash.

* Yordam ko'rsatish, bir davlat yoki madaniyat bilan cheklanmagan.

O'zgarishlarga yordam berish (transformatsion altruizm) Transformatsion
altruizm, odamlarni yoki jamiyatlarni ijtimoiy, siyosiy yoki igtisodiy nugtai nazardan
o'zgartirishga qaratilgan harakatlarni anglatadi. Bunda Kkishi 0'zining doimiy
yordamidan tashqari, jamiyatda yaxshilanish, o'zgarish vyaratishga intiladi.
Xususiyatlari: Jamiyatdagi tuzumlar va tizimlar o'zgartirishga garatilgan harakatlar.

*Yordamdan tashqgari o'zgarishlar va transformatsiyalarni amalga oshirish.

*Uzoq muddatli ta'sirni yaratishga harakat qilish.

Diniy altruizm- bunda kishi o'z e'tigodlari va diniy gadriyatlariga asoslanib
boshqgalarga yordam beradi. Bu yordam kishi o'zining diniy mas'uliyatini bajarish,
ilohiy buyruglarni bajarish yoki diniy yaxshiliklarni targatish magsadida amalga
oshiriladi. Xususiyatlari:

* Diniy gadriyatlar va ta'limotlar asosida yordam ko'rsatish.

*Boshgalarga yordam berish orgali ilohiy mukofotga erishish magsadi.

*Diniy birlashuv va hamkorlikni kuchaytirish.

LAltruizm psixologik nugtai nazardan ham o'rganiladi. Ko'plab tadgigotlar shuni
ko'rsatadiki, altruistik xatti-harakatlar odamlarning o'zaro munosabatlarini yaxshilaydi
va ijtimoiy alogalarni mustahkamlaydi. Altruizm, aynigsa, boshgalarga yordam berish

1ljtimoiy psixologiya
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orgali o'zini yaxshi his qgilishga olib keladi. Bu, 0'z navbatida, jamiyatda ijtimoiy
bargarorlik va birdamlikni ta'minlaydi. Psixologlar altruistik xatti-harakatlarni
ko'pincha empatiya, hamdardlik va o'zaro ishonch bilan bog'lashadi. Altruizmning
evolyutsion asoslari ham mavjud. Evolyutsion psixologiya nugtai nazaridan, altruizm
hayotda qolish va ko'payish uchun zarur bo'lgan ijtimoiy hamkorlikning shaklidir.
Odamlar va hayvonlar o'rtasidagi altruistik xatti-harakatlar guruhning umumiy
farovonligini ta'minlashga yordam beradi va bu, o'z navbatida, genetik darajada
ularning omon qolish imkoniyatlarini oshiradi.  Evolyutsion biologiya nuqtai
nazaridan, altruizm ko'plab turlarda kuzatiladi va ularning ijtimoiy tuzilmasini
mustahkamlashga xizmat giladi. "Reprosiv altruizm" konsepsiyasi yordamida, odamlar
o'rtasidagi o'zaro yordam va hamkorlik jamiyatni yaxshilashga xizmat qiladi.
Shuningdek, bu altruistik xatti-harakatlar evolyutsion jihatdan foydali bo'lib,
resurslardan samarali foydalanishni ta'minlaydi. Altruizmning hayvonlar dunyosidagi
namunalarini ham ko'rish mumkin. Masalan, ba'zi hayvonlar o'z guruhlaridagi boshga
a'zolarni oziglantirish yoki xavfdan saglash uchun altruistik harakatlar giladilar. Bu
kooperativ xatti-harakatlar ularning omon qolishiga yordam beradi va guruhning
birligini mustahkamlaydi. Altruizmni rivojlantirish va targ'ib qilish uchun ta’lim
muhim rol o'ynaydi. ljtimoiy gadriyatlarni o'zgartirish va altruistik xulg-atvorlarni
rag'batlantirish jamiyatda birdamlik va hurmatni oshiradi. Bu, 0z navbatida,
jamiyatdagi ijtimoiy barqgarorlikni ta'minlaydi va ijtimoiy tenglikni yaratishga hissa
qo'shadi. Bunga misol qilib,Turkiston jadidchilik harakati asoschisi Mahmudxo’ja
Behbudiyni olishimiz mumekin.

Adib (1875-1919)> — 1875-yilning 19-yanvarida Samargand yaginidagi
Baxshitepa qishlog’ida diniy olim oilasida tug’ilgan.Behbudiy dramaturg,pedagog
hamda jamoat arbobi sifatida tanilgan.Uning hayoti va faoliyati boshgalarning
farovonligi uchun kurashish, jamiyatni rivojlantirish va millat manfaatlariga xizmat
gilishni magsad gilgan. Yangi maktablar va darsliklar yaratish Behbudiyning altruistik
xatti-harakatlarining eng yorgin misollaridan biridir.1899-1900-yillarda do’sti Hoji
Baqo bilan haj safariga chigadi.Bu sayohat uning hayot yo’lida kelajakda bo’ladigan
hodisalar ,yangiliklarni boshlab berdi.Behbudiy Turkiston xalglari turmushidagi
qologlik,abgor ijtimoiy ahvol ,”jaholat uyi”’ga aylangan maktab va madrasalar
borasidagi garashlarini tamomila o’zgartirib yubordi. O‘zining ta'lim islohotlarini
amalga oshirish uchun Samargand va boshqa shaharlarda yangi usuldagi maktablar
ochdi. Bu maktablar yoshlarni fagat diniy bilimlar bilan emas, balki matematika,
geografiya, tarix va boshga ilmiy sohalarda ham ta'lim olishlariga imkon yaratdi.
Uning eng mashhur asarlaridan biri bo‘lgan "Risolai asbobi savod" ("Savod chigarish
kitobi") va "Kitobat ul-atfol" ("Bolalar xati") kabi darsliklar yangi maktablarda
o‘qitiladigan darslar uchun muhim qo‘llanma bo‘lib xizmat qildi. Behbudiyning

2“ Mahmudxo’ja Behbudiy”
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altruistik ishlari fagat ta'lim bilan cheklanib qolmadi. U millatning o°zligini saqlash va
rivojlantirishni ham o‘zining asosiy maqgsadi deb bildi. Shu maqgsadda milliy
madaniyat, til va an‘analarni rivojlantirishga katta e'tibor garatdi. 1911-yilda
"Padarkush" ®nomli dramani yozib, unda jamiyatni ijtimoiy adolatsizliklarga garshi
kurashishga undadi. Asarda faqat o‘zi uchun emas, balki butun jamiyat uchun ham
foydali bo‘lishni maqgsad qilgan altruistik qarashlar aks etgan.U jaholat va
nodonlik,0’qimagan bolaning buzuq yo’llarga kirib,0’z otasini o’ldirgani haqida
hikoya qiladi.Behbudiyning 0’zi ixcham”milliy tragediya”deb ta’riflagan bu asar
millatning o’z farzandlarni o’qitish,ma’rifatli qilish,0’z1 mansub bo’lgan jamiyatni
yuksaltirishga har jihatdan qodir bo’lishiga qaramay,bu ezgu amalllarni bajarishdan
bosh tortgan kishlarning qismati haqidagi bashorat edi. Behbudiy o°z faoliyatida faqat
ta'lim bilan cheklanib golmadi, balki ijtimoiy islohotlarni amalga oshirishni ham
magsad qildi. U jamiyatni yangilash va modernizatsiya gilish uchun fagat yuqgori
gatlamlarning emas, balki butun xalgning bilim olishiga e'tibor garatdi. Uning altruistik
g‘oyalari ijtimoiy barqarorlik va yuksalishni ta'minlashga yordam berdi. Bundan
tashgari,Behbudiy yoshlarni oz faoliyatiga jalb qildi va ularni fagat ilm olishga emas,
balki ijtimoiy hayotda faol bo‘lishga ham undadi. Behbudiy altruizmni nafaqat o‘ziga,
balki atrofidagilarga ham jiddiy mas'uliyatni yuklab, umumiy manfaatlarni oldinga
surish deb bilgan. Uning asosiy maqgsadi millatining taraqqgiyotini ta'minlash edi.
Altruistik yondashuvi shundan iboratki, u faqat o‘z manfaati haqida o‘ylamasdan,
butun bir avlodning ta'limi va tarbiyasiga o‘z hissaini qo‘shishga harakat qildi. Bu,
albatta, uning fagat shaxsiy rivojlanishiga emas, balki jamiyatga bo‘lgan fidoyiligini
ham ko‘rsatadi.

Mahmudxo‘ja Behbudiy o°z hayotini altruizm g‘oyalari asosida qurdi. U nafaqat
o‘zining bilimlarini, balki vaqtini va kuchini ham jamiyat uchun xizmat qilishga
bag‘ishladi. Uning o°‘z millatiga bo‘lgan sevgi va fidoyiligi jamiyatda ijobiy
o‘zgarishlarni amalga oshirishga yordam berdi. Behbudiyning altruistik yondashuvi
hozirgi kunda ham ahamiyatli, chunki u nafagat ilm-fan va ta'lim, balki insoniy
gadriyatlarni va ijtimoly mas'uliyatni yuqori darajaga ko‘tarishni o‘rgatadi. Uning
merosi bizni boshqalarning farovonligi uchun kurashish, o‘z manfaatlarimizni inobatga
olmay boshqgalarga yordam berish g‘oyalariga ilhomlantiradi.
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