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AHTUMHUKPOBHAS PESBUCTEHTHOCTD: I''TOBAJIBHASA
YI'PO3A XXI BEKA

Hlanpan Munena ueeposna
Cmyoenmxa Camapranocko2o 20cy0apcmeeHHo20
MeOUYUHCKO20 YHUepcumema

BBenenne. AHTUMUKpOOHass pe3ucTeHTHOCTh (AMP) mpencramiser coOoit
OJIHy W3 HamboJiee Cepbe3HbIX yrpo3 obmecTBeHHOMY 310poBhi0 B XXI Beke. Poct
YCTOMYMBOCTA MHKPOOPTaHW3MOB K AaHTHOMOTHKAM CHIKAaeT 3(PPEeKTUBHOCTH
JedeHrss MH(EKIMOHHBIX 3a00J€BaHU M BEJAET K YBEJIMYEHHUIO CMEPTHOCTH H
PKOHOMHUYECKUX NOTeph. VccnenoBanre HalpaBiIeHO HA aHANN3 TEKYILEH CUTYaIUH C
AMP u BoisiBIeHUE (haKTOPOB, CIIOCOOCTBYIOIIMX €€ PACIPOCTPAHEHUIO.

Marepnan wu  Meroabl. PabGora BeimonHena B CamapkaHICKOM
roCyJapCTBEHHOM MEIMIMHCKOM YHUBEpcuTeTe. B umccienoBaHMM HMCIOJIB30BaHBI
JaHHbIE MHUKPOOMOJOTHYECKUX AHAIU30B KIMHUYECKUX OOpa3loB, MOJTYYECHHBIX B
teuenne 2024 roga. Ilpumensinch MeTonbl OaKTEPUOJOTMYECKOTO IOCEBA,
ONpEJEICHUE YYBCTBUTEIBHOCTH MUKPOOPTaHU3MOB K aHTHUOMOTHKAM C IOMOIIBIO
nucko-aud¢y3nonHoro merona u [IP-nuarsoctrika reHOB pe3UCTEHTHOCTH.

Pe3yabrarthl. Pe3ynbTarsl moKazaiyu BBICOKUM YPOBEHB PESUCTEHTHOCTH CPEAN
BbIJIEJIEHHBIX IITAMMOB, OCOOEHHO K NEHUIMWIMHAM U nedanocnopunam. bonee 40%
MCCJIEIOBAHHBIX HM30JIITOB UMEIM MHOXECTBEHHYIO JIEKAPCTBEHHYH) YCTONYUBOCTB,
YTO MOATBEPKAACT TEHACHIUIO K yBenuueH0 AMP B pernoHe. BoIsABIEHBI OCHOBHBIE
(dakTopbl pUCKa — HEPALMOHAJIBLHOE NMPUMEHEHUE aHTUOMOTUKOB M HEAOCTATOUYHBIN
KOHTPOJIb NH(PEKIUH.

BbiBoa. AHTUMUKPOOHAsI PE3UCTEHTHOCTh MPEICTABIISIET COOOW CEPhE3HYIO
npo0semMy 3[paBOOXpaHeHusl, TPEOYIOIIYI0 KOMITJIEKCHOTO MOIX0/1a K MOHUTOPUHTY U
KOHTPOJIIO HMCHOJb30BaHUS aHTUOMOTHMKOB. HeoOXoaumbl Mephl MO ONTUMHU3ALUU
Tepanuu, MPOCBEIICHUI0 MEIUIIMHCKOTO MIEPCOHANIA U HACETICHUS, a TAKXKE YCUIICHUE
AMUAEMHUOJIOTHYECKOTO HaA30pa JUISI IIPEIOTBPAIICHUS JAJIbHEWIIIEro
pacnpoCTpaHEHUs! yCTOMYUBBIX IITAMMOB.
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