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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA TA’LIM SIFATINI
OSHIRISHDA OTA-ONA HAMKORLIGINING PSIXOPEDAGOGIK VA
KOMMUNIKATIV MEXANIZMLARI

O‘roqova Dilfuza Shavkatovna
6-sonli davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti direktori.

Annotatsiya: Ushbu magqolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim
sifatini oshirishda ota-ona hamkorligining psixopedagogik va kommunikativ
mexanizmlari tahlil gilinadi. Tadgigotda ota-ona va pedagoglar o ‘rtasidagi samarali
muloqot, ishonch va hamkorlik tamoyillari asosida ta’lim jarayonining sifatini
vaxshilash usullari ko rib chigilgan. Shuningdek, ota-onalarning psixologik
xususiyatlari, ularning farzand tarbiyasidagi o ‘rni va ta’lim jarayonidagi faol
ishtiroki, kommunikatsion yondashuvlar orqali ganday rag ‘batlantirilishi masalalari
o ‘rganilgan. Magqgola maktabgacha ta’lim muassasalarida ota-ona-pedagog
hamkorligini samarali tashkil etish uchun amaliy tavsiyalarni tagdim etadi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, ta’lim sifati, ota-ona hamkorligi,
psixopedagogika, kommunikativ mexanizmlar, ota-ona-pedagog mulogoti, tarbiya
jarayoni, samarali kommunikatsiya

Abstract: This article analyzes the psycho-pedagogical and communicative
mechanisms of parental involvement in improving the quality of education in preschool
institutions. The study examines methods to enhance the educational process based on
effective communication, trust, and cooperation between parents and educators. It also
explores the psychological characteristics of parents, their role in child upbringing,
and how their active participation in education can be encouraged through
communicative approaches. The article provides practical recommendations for
organizing effective parent-teacher collaboration in preschool education settings.

Keywords: preschool education, education quality, parental involvement,
psycho-pedagogy, communicative mechanisms, parent-teacher communication,
upbringing process, effective communication

Armomauuﬂ: B oannou cmamove AHAIUIUPYIOMCA NCUXO0JI020-Neda2ocudecKue u
KOMMYHUKAMUBHbIE MEXAHU3MbL compydﬁuqecmea podumeﬂeﬁ 6 noevluteHuu
Kawecmea  obOpazoeanusi 8  OOWKOJNbHBVIX  yupedcoeHusx.  Hccnedosanue
paccmampueaem Memoowl YayduleHus 06pa306amejsz020 npoyecca Ha OCHoee
aghpexmusnoco obwenus, 0o0sepusi U B3AUMOOCUCMBUS MeHCOY POOUMENIMU U
neoacoeamu. Takorce usyuaromcs ncuxojiocuiecKue ocobennocmu podumeﬂed, ux poiib
6 e6ocnumaHuu p€6€HK(1 u cnocobwl Cmumyauposarnud ux AaxKmuerHoco yuacmus 6
05p(l30661m€ﬂbHOM npoyecce nocpedcmeom KOMMYHUKAMUBHbLX nooxo00e6. B cmamuve
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npeocmasieHvl NpaKmuyeckue peKoMeHoayuu no opeauuzayuu ¢ gdexmusnozo
compyoHuuecmea pooumeneti U nedaz0208 8 OOUKOJIbHOM 00PA308aAHUU.

Kntouesvle cnosa: oOowrxonvhoe 00pazosanue, Kavecmeo 00OpPA308aHUS,
compyoHuyecmeo  pooumenei,  NCUXON020-Ne0a20cUKd,  KOMMYHUKAMUBHbIE
Mexanuzmsl, obujenue pooumeretli U nedazo208, Npoyecc 60CNUMaHus, 3gpexmusnas
KOMMYHUKAYUS

Kirish

Maktabgacha ta’lim — bolaning shaxsiy rivojlanishi, ijtimoiy moslashuvi va
keyingi ta’lim bosgichlariga tayyorlanishidagi eng muhim davrdir. Bu davrda ta’lim
sifatining yuqori bo‘lishi bolalarning aqliy, jismoniy va ijtimoiy jihatdan barqaror
rivojlanishida hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Shu nuqgtai nazardan, maktabgacha ta’lim
muassasalarida ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish uchun turli omillarni
hisobga olish zarur. Eng muhimi — ota-ona va pedagoglarning uyg‘un hamkorligi
hisoblanadi. Chunki ota-ona faol ishtiroki va pedagoglar bilan samarali mulogoti
bolaning ta’lim jarayoniga bo‘lgan qiziqishini oshirish, ijobiy psixologik mubhit
yaratish hamda o‘quv-madaniy rivojlanishni jadallashtirish imkonini beradi.

Ota-ona va maktabgacha ta’lim muassasalari o‘rtasidagi hamkorlik nafaqat
pedagogik jarayonlarni tartibga solishga, balki bolaning shaxsiy xususiyatlarini chuqur
anglashga va unga mos psixopedagogik yondashuvlarni go‘llashga xizmat qiladi. Shu
bois, psixopedagogik mexanizmlar ota-onalarning farzandlarining ta’lim jarayonidagi
o‘rnini mustahkamlashda muhim vosita hisoblanadi. Ular ota-onalarning psixologik
tayyorgarligi, ta’lim jarayonidagi faol ishtiroki, pedagoglar bilan o‘zaro tushunish va
qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgan.

Bundan tashqari, ota-ona-pedagog kommunikatsiyasi ham ta’lim sifatining
oshishida hal giluvchi ahamiyatga ega. Samarali kommunikatsiya vositalari va
shakllari orgali ota-onalar va pedagoglar o°rtasida ishonchli, konstruktiv munosabatlar
shakllanadi, bu esa bolalarning ta’limga bo‘lgan qiziqishi va motivatsiyasini oshiradi.
Shuning uchun maktabgacha ta’limda ta’lim sifatini oshirishda ota-ona hamkorligining
psixopedagogik va kommunikativ mexanizmlarini o‘rganish va amaliyotga tadbiq
etish muhim ilmiy va amaliy vazifalardan biridir.

Mexanizm turi Tavsifi Foydasi Misollar
Psixopedagogik Ota-ona va Bolaning Ota-onalar uchun
mexanizmlar pedagoglarning bola rivojlanishiga treninglar,
rivoji hagidagi to‘g ri ta’sir konsultatsiyalar
bilimlarini ko‘rsatish
uyg ‘unlashtirish
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Kommunikativ Ota-ona va ta’lim Ishonch va Onlayn chatlar,
mexanizmlar | muassasasi o‘rtasidagi hamkorlikni yig‘ilishlar,
samarali mulogotva | mustahkamlash telefon orgali
axborot almashinuvi aloga

Ushbu maqgolada ota-ona hamkorligining  psixopedagogik asoslari,
kommunikativ mexanizmlari, shuningdek, maktabgacha ta’lim sifatiga ta’siri tizimli
tarzda ko‘rib chiqgiladi. Maqola maqsadi ota-ona-pedagog hamkorligini samarali
tashkil etish wusullarini aniglash va ta’lim sifatini oshirishga yo‘naltirilgan
psixopedagogik va kommunikativ mexanizmlarni amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigishdir.

Maktabgacha ta’lim davri bolaning shaxsiy, aqliy va ijtimoiy rivojlanishida
muhim bosgich hisoblanadi. 'Bu davrda ta’lim sifatining yuqori bo‘lishi bolalarning
kelajakdagi muvaffagiyatlari uchun asos yaratadi. Shu nugtai nazardan, maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida ta’lim sifatini oshirishda ota-ona hamkorligining roli beqiyosdir.
Ota-ona bola hayotidagi birinchi tarbiyachi sifatida uning psixologik va ijtimoiy
holatiga chuqur ta’sir ko‘rsatadi, shuning uchun pedagoglar bilan uzviy hamkorlik
orgali ta’lim jarayoniga faol jalb etilishi bolaning samarali rivojlanishini ta’minlaydi.

Ota-ona va pedagoglar o‘rtasidagi psixopedagogik mexanizmlar bolaning
individual xususiyatlarini tushunishga, uning ehtiyojlarini inobatga olgan holda ta’lim
va tarbiya jarayonlarini moslashtirishga xizmat giladi. 2Bu mexanizmlar ota-onaning
psixologik tayyorgarligi, pedagogik bilimlari va farzandining rivojlanishini kuzatish
ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. Shu tarzda ota-onalar bolalarning emotsional va
ijtimoiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlab, pedagoglar bilan hamkorlikda bolaning
kuchli tomonlarini rivojlantirish va zaif jihatlarini bartaraf etishda muhim rol o‘ynaydi.
Ushbu hamkorlik bolaning ta’lim jarayoniga qiziqishini oshirish, mustaqil fikrlash va
o‘zini ifoda etish qobiliyatlarini shakllantirishga yordam beradi.> Bundan tashqari,
samarali kommunikativ mexanizmlar ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti
o‘rtasida axborot almashinuvi va muloqotni ta’minlaydi. Pedagoglar bolalarning
rivojlanishi, ta’lim jarayoni va mavjud muammolar hagida ota-onalarga muntazam va
aniq ma’lumot beradi, ota-onalar esa o°z fikr-mulohazalarini, kuzatuvlarini pedagoglar
bilan bo‘lishadi. Bu ikki tomonlama axborot oqimi ishonchli, konstruktiv va doimiy
hamkorlik muhiti yaratadi. Zamonaviy kommunikatsiya vositalari, jumladan, elektron
pochta, mobil ilovalar va onlayn platformalar yordamida ota-ona-pedagog mulogoti

! Abdullaeva, M. (2019). Maktabgacha ta’limda ota-ona hamkorligi. Toshkent: Ta’lim nashriyoti.

2 Ergashev, S. (2020). Psixopedagogika asoslari. Toshkent: Fan va texnologiya.

3 https://www.maktabgacha.uz
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yanada samarali tashkil etiladi, shuningdek, yuzma-yuz uchrashuvlar va seminarlar
ota-onalar ishtirokini rag‘batlantiradi.

Maktabgacha ta’lim muassasalari ota-ona hamkorligini rivojlantirish uchun
psixopedagogik treninglar, maslahatlar va seminarlar tashkil etishi, ota-onalarning
fikrlarini doimiy ravishda inobatga olishi, ularni ta’lim jarayoniga faol jalb etishi
lozim. Bu amaliy chora-tadbirlar ota-onalarning ta’lim jarayonini chuqurroq
tushunishiga va bolaning individual ehtiyojlariga mos yondashuvni ta’minlashga
xizmat giladi. *Ota-ona va pedagoglar o‘rtasidagi samarali hamkorlik natijasida
bolalarning bilim va ijtimoiy ko ‘nikmalari rivojlanadi, ta’lim jarayonidagi muammolar
erta aniglanib, o‘z vaqtida bartaraf etiladi, maktabgacha ta’lim muassasalarining
obro‘si va samaradorligi ortadi.

Shunday qilib, maktabgacha ta’lim sifatini oshirishda ota-ona hamkorligining
psixopedagogik va kommunikativ mexanizmlari muhim ilmiy va amaliy ahamiyatga
ega bo‘lib, ularni tizimli ravishda rivojlantirish va tatbiq etish ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirishga xizmat giladi hamda bolalarning sog‘lom va barkamol
rivojlanishini ta’minlaydi.

Xulosa

Maktabgacha ta’lim sohasida ta’lim sifatini oshirish jarayonida ota-ona
hamkorligining psixopedagogik va kommunikativ mexanizmlari alohida o‘rin tutadi.
Tadqiqotlar va amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, ota-ona va pedagoglar o‘rtasida
mustahkam va samarali hamkorlik o‘quv jarayonining muvaffaqiyatli tashkil etilishida
asosiy omil hisoblanadi. Ota-onaning bolani tarbiyalashdagi rolini yanada kengaytirish
va pedagogik jarayonlarga faol jalb qilish bolalarning individual imkoniyatlarini to‘liq
ro‘yobga chigarishga, ularning ta’limga bo‘lgan qiziqishini oshirishga, shuningdek,
emotsional va ijtimoiy jihatdan sog‘lom rivojlanishiga xizmat qiladi.

Psixopedagogik mexanizmlar yordamida ota-onalar bolalarning psixologik
xususiyatlarini chuqurroq anglab, ularning rivojlanish ehtiyojlarini gondirishga
yo‘naltirilgan harakatlarni amalga oshiradi. Bu esa bolaning o°ziga bo‘lgan ishonchini
mustahkamlash, mustaqil fikrlash va 1jodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini
beradi. Shu bilan birga, kommunikativ mexanizmlar ota-ona va ta’lim tashkiloti
o‘rtasidagi samarali axborot almashinuvi va muloqotni yo‘lga qo‘yishga xizmat qilib,
pedagoglar va ota-onalar o‘rtasida ishonchli, konstruktiv hamda doimiy muloqot
muhitini yaratadi. Bu holat esa maktabgacha ta’lim sifatining oshishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi va ta’lim muassasasining ijtimoiy obro‘sini mustahkamlaydi. Shuni

4 Sodiqov, J. (2022). Ota-ona va maktabgacha ta’lim muassasalari o‘rtasidagi samarali muloqot.

Toshkent: Ma’rifat.
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ta’kidlash lozimki, zamonaviy ta’lim jarayonida ota-ona hamkorligini rivojlantirish
uchun psixopedagogik yondashuvlarni takomillashtirish, ota-onalarni pedagogik bilim
va ko‘nikmalar bilan ta’minlash hamda kommunikativ vositalardan unumli
foydalanish muhim ahamiyatga ega. Maktabgacha ta’lim muassasalari ota-ona
ishtirokini rag‘batlantiruvchi turli tadbirlar, treninglar, seminarlar va maslahatlar
tashkil etishi kerak. Bu esa ota-onalarning tarbiyaviy jarayonga mas’uliyat bilan
yondashishini ta’minlab, ularning farzandlari ta’limidagi rolini yanada kuchaytiradi.

Natijada, ota-ona hamkorligining psixopedagogik va kommunikativ
mexanizmlarini tizimli va samarali qo‘llash maktabgacha ta’lim sifatini sezilarli
darajada oshirishga, bolalarning sog‘lom, barkamol va muvaffaqiyatli rivojlanishiga
imkon yaratadi. Shu tariga, bu mexanizmlar nafagat ta’lim jarayonining sifatini
yaxshilaydi, balki jamiyatda ta’limga bo‘lgan umumiy munosabatni ijobiy o‘zgartiradi,
oilaviy va maktabgacha ta’lim mubhitini yanada uyg‘unlashtiradi, kelajak avlodning
ta’lim va tarbiya muhitida barqaror taragqiyotini ta’minlaydi.

Ota-ona va pedagoglar o‘rtasidagi samarali mulogot bolalar uchun qulay va
go‘llab-quvvatlovchi o‘quv mubhitini yaratishda asosiy omil hisoblanadi. Shu bilan
birga, ota-onalarning ta’lim jarayoniga faol jalb qilinishi ularning pedagogik
madaniyatini oshiradi va farzandlarining rivojini yanada chuqurrogq tushunishga
yordam beradi.

Ushbu yo‘nalishda olib boriladigan ilmiy tadqiqotlar va amaliy ishlar ota-ona va
pedagoglar o‘rtasidagi hamkorlikning yangi samarali shakllarini yaratishga,
maktabgacha ta’limda sifatni doimiy ravishda oshirishga xizmat gilishi shubhasizdir
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