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Аннотация. Внешняя торговля является ключевым фактором 

экономического развития, обеспечивая доступ к международным рынкам, 

стимулируя производство и способствуя интеграции национальных экономик в 

глобальную систему. В данной статье анализируются теоретические основы 

влияния внешней торговли на экономический рост, представлены эмпирические 

данные и рассмотрены практические примеры её воздействия. Особое внимание 

уделено вызовам, связанным с неравномерным распределением выгод и 

необходимостью создания благоприятной институциональной среды.   
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Аннотация. Ташқи савдо иқтисодий ривожланишнинг асосий омили 

сифатида хизмат қилади, халқаро бозорларга чиқиш имконини беради, ишлаб 

чиқаришни рағбатлантиради ва миллий иқтисодиётларни глобал тизимга 

интеграция қилишга ёрдам беради. Ушбу мақолада ташқи савдонинг иқтисодий 

ўсишга таъсирининг назарий асослари таҳлил қилинган. Шунингдек, эмпирик 

маълумотлар келтирилади ва унинг таъсири бўйича  амалий мисоллар билан 

кўриб чиқилган. Фойда тақсимотидаги тенгсизлик ва муносиб институционал 

муҳит яратиш зарурати билан боғлиқ муаммоларга алоҳида эътибор берилган. 

Калит сўзлар. Ташқи савдо, экспорт, импорт, глобал қиймат занжирлари, 

муқобил афзалликлар, иқтисодий ўсиш, технологиялар трансфери, фойда 

тенгсизлиги, инфратузилма, глобаллашув, таъсир чегараси, рақобатбардошлик. 
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Annotation. Foreign trade is a key factor of economic development, providing 

access to international markets, stimulating production and contributing to the 

integration of national economies into the global system. This article analyses the 

theoretical basis of the impact of foreign trade on economic growth, presents empirical 

evidence and considers practical examples of its impact. Particular attention is paid to 

the challenges associated with the unequal distribution of benefits and the need to 

create a favourable institutional environment.   
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Введение. Внешняя торговля, представляющая собой обмен товарами и 

услугами между странами, играет центральную роль в развитии современной 

экономики. Она способствует экономическому росту, инновациям и повышению 

благосостояния через эффективное распределение ресурсов и доступ к новым 

рынкам. В условиях глобализации значение внешней торговли возрастает, 

однако её влияние неодинаково для стран с разным уровнем развития.  

Основная часть. Данный раздел статьи посвящён анализу ключевых 

экономических теорий, лежащих в основе понимания роли внешней торговли, 

включая их сильные стороны и ограничения. 

Теоретический анализ влияния внешней торговли на экономику опирается 

на классические и современные экономические концепции.   

Классические и современные экономические концепции.   

1. Теория сравнительных преимуществ Давида Рикардо: Согласно Рикардо 

(Ricardo, D. 1817), страны выигрывают от торговли, специализируясь на 

производстве товаров, в которых они обладают относительным преимуществом, 

даже если одна из стран абсолютно эффективнее во всех отраслях. Это повышает 

производительность и стимулирует экономический рост через оптимальное 

использование ресурсов[1]. 

По теории Давида Рикардо, специализация позволяет каждой стране 

эффективно использовать свои ресурсы, увеличивая общий объём производства 

и благосостояния. Например, если страна А лучше производит вино, а страна Б 

— ткань, торговля между ними повышает доступность обоих товаров для 

потребителей. Это теория демонстрирует, что торговля выгодна даже для менее 

развитых экономик, если они фокусируются на своих сильных сторонах. Но 

модель предполагает статические условия (фиксированные технологии и 
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ресурсы) и не учитывает динамические изменения, такие как развитие 

технологий или неравенство в распределении выгод. 

2. Модель Хекшера-Олина: Данная модель (Heckscher & Ohlin, 1991) 

утверждает, что страны экспортируют товары, интенсивно использующие их 

избыточные ресурсы, и импортируют те, для которых ресурсов недостаточно. 

Это способствует глобальному разделению труда и экономическому развитию за 

счёт эффективного распределения факторов производства[2].       

По модельии Хекшера-Олина, страны экспортируют товары, для 

производства которых они используют избыточные факторы производства 

(труд, капитал, земля), и импортируют товары, требующие дефицитных 

ресурсов. Например, страна с избытком рабочей силы будет экспортировать 

трудоёмкую продукцию (одежду), а страна с обилием капитала — 

капиталоёмкую (машины). Это модель объясняет структуру международной 

торговли и её влияние на глобальное разделение труда, способствуя 

экономическому развитию через эффективное использование факторов 

производства. Но модель предполагает одинаковый доступ к технологиям и 

игнорирует транспортные издержки, а также внутренние барьеры, такие как 

слабые институты, которые могут искажать торговые потоки. 

3. Критические подходы: Некоторые исследователи, такие как Родрик 

(Rodrik, D. 2011), указывают на возможность неравномерного распределения 

выгод от торговли, особенно в развивающихся странах, где слабые институты 

могут препятствовать полной реализации преимуществ (Rodrik, «The 

Globalization Paradox»). Кроме того, аргумент «младенческих отраслей» 

подчёркивает необходимость временной защиты новых индустрий для их 

становления в условиях международной конкуренции[5].    

 Эмпирические данные и практические примеры.   

Эмпирические исследования подтверждают положительное влияние 

внешней торговли на экономический рост. Согласно отчёту Всемирного банка 

«World Development Report 2020: Trading for Development in the Age of Global 

Value Chains» (WDR 2020), глобальные цепочки стоимости (GVC) составляют 

более 50% мировой торговли. Участие в GVC увеличивает доход на душу 

населения на более чем 1% при росте вовлечённости на 1%, что вдвое превышает 

эффект традиционной торговли.  

Практические примеры.     

1. Восточноазиатские «тигры»: Страны, такие как Южная Корея, Тайвань 

и Сингапур, использовали экспортно-ориентированную стратегию для 

достижения быстрого экономического роста в XX веке. Например, Южная Корея 

увеличила долю экспорта в ВВП с 3% в 1960-х до 40% к 1990-м, что 

сопровождалось ростом ВВП на душу населения в десятки раз[3].     

https://scientific-jl.com/


Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi 

    https://scientific-jl.com/                                                                             41-son_2-to’plam_Mart -2025 
 

ISSN:  3030-3621 

70 

2. Контрастный пример: Страны с закрытой экономикой, такие как 

Северная Корея, демонстрируют стагнацию из-за ограниченного доступа к 

международным рынкам и технологиям, что подчёркивает значимость торговли 

для развития.   

3. Развивающиеся экономики Африки: Исследование «Trade and economic 

growth in developing countries: Evidence from sub-Saharan Africa» показывает, что 

в странах к югу от Сахары рост торговли коррелирует с экономическим 

развитием, однако эффект ограничен из-за слабой инфраструктуры и 

институциональных барьеров[4].     

Значение внешней торговли для экономики.   

Внешняя торговля оказывает многогранное воздействие на развитие 

экономики:   

1. Стимулирование производства и экономии от масштаба: Экспорт 

позволяет увеличивать объёмы производства, снижая издержки на единицу 

продукции и повышая конкурентоспособность.   

2. Трансфер технологий: Импорт передовых технологий и оборудования 

способствует модернизации экономики и росту производительности труда.   

3. Расширение рынков сбыта: Доступ к международным рынкам 

увеличивает доходы компаний и государства, создавая ресурсы для инвестиций 

в развитие.   

4. Экономическая диверсификация: Торговля помогает снизить 

зависимость от одного сектора, распределяя риски и укрепляя устойчивость 

экономики.   

Сложности и ограничения.   

Несмотря на положительные эффекты, влияние внешней торговли имеет 

свои пределы:   

1. Неравномерность выгод: Как отмечает WDR 2020, страны с низким 

уровнем развития могут не получать полной выгоды от GVC из-за недостатка 

квалифицированной рабочей силы и инфраструктуры.   

2. Порог воздействия: Исследования, такие как Kimaro et al., указывают на 

существование порогового эффекта: чрезмерное увеличение торговли может 

привести к снижению её позитивного влияния, напоминая кривую Лаффера в 

налогообложении[4].   

3. Зависимость от внешних факторов: Развивающиеся страны часто 

сталкиваются с волатильностью мировых цен на сырьё, что может подрывать 

стабильность их экономик.   

  Внешняя торговля не является универсальным решением для всех 

экономик. Её эффективность зависит от внутренней готовности страны: качества 

институтов, уровня образования и инфраструктуры. Например, страны с 

https://scientific-jl.com/


Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi 

    https://scientific-jl.com/                                                                             41-son_2-to’plam_Mart -2025 
 

ISSN:  3030-3621 

71 

развитыми институтами, такие как Сингапур, извлекают больше выгод, чем 

страны с институциональной слабостью, такие как некоторые африканские 

государства. Политикам необходимо сочетать открытость торговли с 

внутренними реформами для максимизации эффекта[6].   

Заключение. Внешняя торговля выступает важнейшим драйвером 

экономического развития, обеспечивая рост производства, доступ к технологиям 

и расширение рынков. Теоретические модели и эмпирические данные 

подтверждают её позитивное влияние, особенно в условиях глобальных цепочек 

стоимости. Однако для достижения устойчивого эффекта странам необходимо 

преодолевать структурные барьеры, такие как слабая инфраструктура и 

институциональная нестабильность. В будущем внешняя торговля останется 

ключевым элементом экономической политики, требующим сбалансированного 

подхода к интеграции в мировую экономику и защите национальных интересов.   
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