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AYOLLARDA KOLPIT KASALLIGINING MORFOFUNKTSIONAL
XUSUSIYATLARI

Temirova Dilnoza Olimjonovna
Jumaeva Dilnoza Rustamovna
Osiyo Xalgaro Universiteti

Annotatsiya. Kolpit (vaginit) - bu vyallig'lanish jarayoni, shartli patogen
mikroflora (stafilokokk, streptokokk, proteus, E. coli, gemofil tayoqchasi, shuningdek
zamburug'lar) tomonidan gin infektsiyasi (shilliq gavat ta'sir giladi) tufayli yugumli va
yallig'lanish kasalligi.). Bu ko'pincha tug'ish yoshidagi ayollarda uchraydi, lekin u
garilikda ham, bolalikda ham bo'lishi mumkin

Kalit so'zlar: kolpit, gormonal o'zgarishlar, menopauza davri, mikrobiosenoz,
gormon terapiyasi

Kolpitni e'tiborsiz qoldirish vaginal devorlarning birlashishiga, infektsiyaning
ko'tarilishiga va bachadon va qo'shimchalarning vyallig'lanish kasalliklarining
rivojlanishiga, bachadon bo'yni eroziyasiga va natijada ektopik homiladorlik yoki
bepushtlikka olib kelishi mumkin.

Patogen mikroorganizmlarning mavjudligi  har doim ham kolpitning
rivojlanishiga olib kelmaydi. Vaginada vyallig'lanish jarayonining rivojlanishiga
quyidagi omillar yordam berishi mumkin :

- intim gigiena me'yorlariga rioya gilmaslik: kamdan-kam yoki juda tez-tez
gigiena protseduralari;
yashirin jinsiy infektsiyalarning mavjudligi;

Jinsiy hayot, aynigsa prezervativsiz;

yashirin jinsiy infektsiyalarning mavjudligi;

dag'al jinsiy aloga paytida, bokiralikdan mahrum qilish, abortlar va tibbiy
manipulyatsiyalar paytida vaginal shillig gavatning shikastlanishi;

- endokrin tizim kasalliklari (diabetes mellitus, galgonsimon bez kasalliklari);

- Sintetik matolardan tayyorlangan noqulay, gattiq ichki Kiyim;

- Gormonal holat o'zgarishi (homiladorlik, emizish, hayz ko'rish boshlanishi,
menopauza);

- onkologik kasalliklar va ularni radiatsiya va kimyoterapiya bilan davolash;

- immunitet tanqisligi yoki immunitetning vaqgtincha pasayishi;

- vitamin yetishmasligi, parhezlar, muvozanatsiz ovqatlanish;

v Allergiya;

- Antibiotiklarni, gormonlarni o'z ichiga olgan dorilarni yoki antibiotiklarni

nazoratsiz ishlatish:;
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- Jinsiy a'zolar tuzilishidagi buzilishlar;

- tuxumdonlarning disfunktsiyasi;

Intrauterin vositani Kiyish;

- oshqozon-ichak trakti kasalliklari.

- Shartli patogen flora;

- Jinsiy yo'l bilan yugadigan infektsiyalarning narxini tushunishga gilaylik;

Biz savollarga javob beramiz;

Biz shifokor bilan uchrashuvga boramiz

Kolpitni samarali va keng gamrovli davolash.

Tashhislashning aniqligi;

davolash kursini nazorat gilish uchun birxillashtirish gobiliyati;

Bir joyda kompleks davolash.

Kolpit (vaginit) - bu vyallig'lanish jarayoni, shartli patogen mikroflora
(stafilokokk, streptokokk, proteus, E. coli, gemofil tayoqchasi, shuningdek
zamburug'lar) tomonidan gin infektsiyasi (shilliq gavat ta'sir giladi) tufayli yuqumli va
yallig'lanish kasalligi.). Bu ko'pincha tug'ish yoshidagi ayollarda uchraydi, lekin u
garilikda ham, bolalikda ham bo'lishi mumkin.

O'tkir kolpit quyidagi alomatlar bilan birga keladi:

Qichishish va yonish hissi;

jinsiy aloga paytida og'rig;

(suvli yoki ko'pikli bo'lishi mumkin, yiring, curdled yoki gonli quyqalar o'z
ichiga);

Jinsiy a'zolar shishadi va gizilga aylanadi;

Tez-tez siyish, ba'zida siydik o'g'irlab ketish sodir bo'ladi.;

Tana harorati 37,1-38 daraja oralig'ida saglanadi.

Gormonal o'zgarishlar

Kolpitga gormonal o'zgarishlar sabab bo'lishi mumkin, aynigsa quyidagi
davrlarda:

* Menopauza, estrogen darajasi pasayganda va qin shilliq gavati zaiflashganda.

* Homiladorlik, gormonal o'zgarishlar infektsiyalarga moyillikni oshirganda.

* Vaginal floraning muvozanatiga ta'sir gilishi mumkin bo'lgan gormonal
kontratseptiv vositalardan foydalanish.

Mexanik ta'sirlar va allergik reaktsiyalar

Jinsiy aloga tufayli ginning shikastlanishi, aynigsa namlik etarli emasligi kolpitit
rivojlanishiga yordam beradi. Intim gigiena vositalari, kontratseptivlar yoki sintetik
ichki kiyimlarga allergik reaktsiyalar ham mumkin.

Kolpitning tasnifi
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Kolpit kasallikning qo'zg'atuvchisi va yallig'lanish bosgichiga garab turli xil
alomatlarda o'zini namoyon gilishi mumkin. Shifokorlar kolpitning bir nechta turlarini
ajratadilar:

Bakterial kolpit

Bu vaginal mikrofloraning nomutanosibligi tufayli, opportunistik patogenlar
faol ravishda ko'paya boshlaganda paydo bo'ladi. Kolpitning bu turi yomon hidli
sekretsiya, tirnash xususiyati va gichishish bilan namoyon bo'lishi mumkin.

Qo'ziqorin kolpiti (kandidoz)

Bu Candida jinsi go'zigorinlari sabab bo'lgan yallig'lanish. Bu, aynigsa, jinsiy
aloga yoki siyishdan keyin qalin, pishlogli oqindi, gichishish va yonish bilan
tavsiflanadi.

Virusli kolpit

Kolpitning bu turiga gerpes virusi, HPV yoki boshga viruslar sabab bo'ladi.
Alomatlar vaginal sohada toshmalar, gichishish va yonish, shuningdek og'rigli hislarni
0'z ichiga olishi mumkin.

Allergik kolpit

U turli xil tashqi ogohlantirishlarga allergik reaktsiya natijasida rivojlanadi:
yuvish vositalari, jellar, lateks prezervativlar va boshga moddalar.

Kolpit belgilari

Kolpit belgilari kasallikning bosgichiga va uning shakliga garab farg qilishi
mumkin. Birog, umumiy xususiyatlar orasida:

* Vaginal ogindi: yallig'lanish sababiga garab oq, kulrang, yashil yoki sariq
bo'lishi mumkin. Ular mo'l-ko'l va yogimsiz hidga ega bo'lishi mumkin.

Qichishish va yonish: ko'pincha tashqi jinsiy a'zolar va gin sohasida paydo
bo'ladi, bu jinsiy aloga yoki siyish bilan kuchayishi mumkin.

* Qorinning pastki gismida og'riq: yallig'lanish jarayoniga hamroh bo'lishi
mumkin, aynigsa u qo'shni organlarga targalsa.

* Jinsiy aloga paytida og'rig: gin quriydi va yallig'lanadi, bu og'rigli hislarni
keltirib chigarishi mumkin.

Hayz ko'rishning buzilishi: kolpit hayz ko'rishning muntazamligini buzishi
mumekin, aynigsa yallig'lanish bachadon bo'yni ta'sir gilgan bo'lsa.

Kolpit bilan infektsiya usullari

Kolpitning yuqumli turlari (bakterial, go'zigorin, virusli) turli yo'llar bilan
yugishi mumkin:

1. Jinsiy yo'l: trichomoniasis, gonoreya, xlamidiya va boshqga infektsiyalarda
yugishning asosiy yo'li.

2. O'z-0'zidan infektsiya: Candida zamburug'lari boshga kasalliklar fonida,
shuningdek, gigiena etarli emasligi tufayli rivojlanishi mumkin.
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3. Allergik yo'l: allergik reaktsiyalarga intim gigiena vositalari, kiyim matolari
yoki prezervativ elastik tasmalari sabab bo'lishi mumkin.

4. Gematogen yo'l: kamdan kam hollarda infektsiya gon orgali vaginaga kirishi
mumkin, masalan, jarrohlik muolajalari paytida.

Kolpitning mumkin bo'lgan asoratlari

Agar kolpit davolanmasa yoki noto'g'ri davolansa, quyidagi asoratlar paydo
bo'lishi mumkin:

1. Surunkali kolpit: agar o'tkir yallig'lanish 0'z vaqtida bartaraf etilmagan bo'lsa,
u doimiy relapslar bilan surunkali shaklga aylanishi mumkin.

2. Pelvioperitonit: yallig'lanish boshqga tos a'zolariga targalishi mumkin, bu esa
yanada jiddiy asoratlarni keltirib chigaradi.

3. Bepushtlik: surunkali kolpit bachadon bo'yni mikroflorasi va funksionalligini
buzilishiga olib kelishi mumkin, bu esa homilador bo'lishni giyinlashtiradi.

4. Tug'ish paytida infektsiya: agar homilador ayolda kolpit bo'lsa, yangi tug'ilgan
chagaloq infektsiyalanishi mumkin, bu jiddiy kasallikka olib kelishi mumkin.

Tibbiyot markazida katta amaliy tajribaga ega ginekologlar ishlaydi. Terapiya
individual ravishda belgilanadi va kolpitning sababiga bog'liq:

* trichomoniasis (metranidazol);

Kandidoz (flukonazol ,pimafusin yoki Klotrimazol);

* gonoreya (ofloksatsin, siprofloksatsin va boshgalar.);

* atrofik kolpit (gormonlarni almashtirish terapiyasi).

Etiotropik davolash tugagandan so'ng, foydali bakteriyalarni o'z ichiga olgan
dorilarni go'llashni 0'z ichiga olgan reabilitatsiya terapiyasi buyuriladi.

Umumiy qilib aytganda, kolpit ayollarda eng ko'p uchraydigan muammoli
kasallikdir. Kolpit bilan og'rigan ayol o'zini erkin tuta olmaydi. Shuning uchun, agar
klinik alomatlar paydo bo'lsa, ayol shifokor bilan maslahatlashishi, tibbiy ko'rikdan
o'tishi va jinsiy sherigi bilan davolanishi kerak. Keyinchalik jiddiy asoratlar paydo
bo'lishi mumkin,
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