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Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning
rivojlanishida ta’lim va tarbiyaning o‘rni tahlil qilinadi. Maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun ta’lim-tarbiya jarayonining ahamiyati, uning usullari va metodlari, shuningdek,
1jtimoiy muhitning ta’sirini o‘rganish maqgsad qilingan. Maqola bolalarning shaxsiy va
1jtimoiy rivojlanishidagi ta’lim-tarbiya faoliyatining o‘rnini yoritadi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tarbiya, rivojlanish, bolalar, ta’lim metodlari,
ijtimoiy muhit, axloqgiy tarbiya, tashabbuskorlik, mehnat tarbiyasi, pedagogika.

AnHoTamusi: B jaHHON cTarhbe aHaANM3UpyeTCs pPOJb O0Opa3oBaHUS W
BOCIIMTAHHUSA B PAa3BUTHHU IIGTCfI JOLIKOJBHOI'O BO3pacCTa. I/ICCJIC,Z[yeTCH 3HAYCHUC
O6pa3OBaTeJ'IBHO-BOCHI/ITaTeJ'IBHOFO mponccca i z[eTeﬁ AOIIKOJBbHOI'O BO3pacTa, €ro
METOJIbI U CIIOCOOBI, a TaKXe BIUSHUE COLMAIbHOW cpellbl. B crathe ocBemiaercs
MECTO 06paBOBaTeJ'IBHO-BOCHHT&T@HBHOﬁ ACATCIIBHOCTHU B IMYHOCTHOM U COIIMAJIBHOM
Pa3BUTUU JIETEU.

KiarwudeBble ciioBa: JI0NIKOJIbHOE 00pa30oBaHKE, BOCIIUTAHUE, PAa3BUTHE, JICTH,
METOObI O6yquHH, comuajibHas Cpcaa, HpaBCTBCHHOC BOCIIMTAHUC, HHUITUATUBHOCTD,
TPpyYAOBOC BOCIIMTAHUC, IICAAI'OTHKA.

Abstract: This article analyzes the role of education and upbringing in the
development of preschool-aged children. The significance of the educational and
upbringing process for preschool children, its methods and techniques, as well as the
influence of the social environment, are explored. The article highlights the place of
educational and upbringing activities in the personal and social development of
children.

Keywords: preschool education, upbringing, development, children, teaching
methods, social environment, moral education, initiative, labor education, pedagogy.

Kirish

Maktabgacha ta’lim davri bolalarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishida muhim
ahamiyatga ega. Ushbu davrda ta’lim va tarbiya vositalari orqali bolalarning axloqiy,
intellektual va jismoniy qobiliyatlari shakllantiriladi. Shuningdek, ijtimoiy muhitning
ta’lim-tarbiya jarayoniga ta’siri bolalarning rivojlanishida muhim omil hisoblanadi.

Tahlil va muhokama
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1. Maktabgacha ta’limning mazmuni va ahamiyati

Maktabgacha ta’lim davri bolalarning shaxsiy rivojlanishining poydevori bo‘lib,
ularning axloqiy gadriyatlarini, ijtimoiy ko‘nikmalarini va intellektual qobiliyatlarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu davrda bolalar o‘zlarining shaxsiy
xususiyatlarini rivojlantirishga, jamiyatda o‘z o‘rnini topishga va o‘zligini anglashga
intiladilar. Maktabgacha ta’lim muassasalarida qo‘llaniladigan o‘quv dasturlari va
metodlar bolalarning yosh xususiyatlariga moslashtirilgan bo‘lib, ularning
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, maktabgacha ta’limda
bolalarning qiziqishlari va ehtiyojlariga mos metodlar qo‘llaniladi. O‘yin,
ekskursiyalar, qo‘llanma materiallari va boshqa interaktiv usullar orqali bolalarning
faol ishtiroki ta’minlanadi. Bu usullar bolalarning o‘zini ifoda etishiga, ijodiy
fikrlashiga va ijtimoiy ko ‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

2. Ta’lim metodlari va usullari

Maktabgacha ta’limda bolalarning qiziqishlari va ehtiyojlariga mos metodlar
go‘llaniladi. O‘yin, ekskursiyalar, qo‘llanma materiallari va boshqa interaktiv usullar
orqgali bolalarning faol ishtiroki ta’minlanadi. Bu usullar bolalarning o‘zini ifoda
etishiga, ijodiy fikrlashiga va ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.
Masalan, o‘yin orqali bolalar o‘zlarining his-tuyg‘ularini ifoda etishni, boshqalar bilan
muloqot qilishni va jamoaviy ishlarni amalga oshirishni o‘rganadilar. Ekskursiyalar
bolalarga yangi bilimlar olish, tabiat va atrof-muhit bilan tanishish imkonini beradi.
Qo‘llanma materiallari esa bolalarning mustaqil fikrlashini va o‘rganish faoliyatini
rag‘batlantiradi.

3. Ijtimoiy muhitning ta’lim-tarbiya jarayoniga ta’siri

Bolalarning oila, do‘stlar, jamiyat va media orqali olgan tajribalari ularning
rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Ijtimoiy muhitdagi o‘zgarishlar bolalarning
dunyoqgarashini, qadriyatlarini va xulg-atvorini shakllantiradi. Shuning uchun,
maktabgacha ta’lim muassasalarida ijtimoiy muhitni hisobga olgan holda ta’lim-
tarbiya jarayonini tashkil etish muhimdir. Maqolada ta’kidlanishicha, inson shaxsini
ma’naviy kamolga yetkazishda ijtimoiy va biologik omillarning ta’siri katta. Bola
hayotida tarbiya va ta’limning mazmuni, vositalari, metodlari, rivojlanish jarayonlari,
ularning yosh xususiyatlari, shaxsiy gobiliyatlari, tevarak-atrofga munosabatning
shakllanishi haqida umumiy ma’lumot berilgan.

4. Axloqiy tarbiya va uning o‘rni

Maktabgacha ta’limda axloqiy tarbiya bolalarning to‘g‘ri va adolatli xulq-
atvorini rivojlantirishga garatilgan. Bu jarayonda bolalarga yaxshi va yomonni ajrata
olish, boshqalar bilan hurmatli munosabatda bo‘lish kabi axloqiy qadriyatlar
o‘rgatiladi. Axloqiy tarbiya bolalarning ijtimoiy moslashuvi va kelajakdagi
muvaffaqiyatlari uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Maqolada ta’kidlanishicha,
maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning intellektual, ma’naviy va axloqiy

@ nttps://scientific-jl.com/ [ 113 ] 42-s0n_3-to’plam_Aprel -2025


https://scientific-jl.com/

e - . . . . ) ISSN: 3030-3621
Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi

rivojlanishida xalq ertaklari va maqollarining o‘rni va ahamiyati tadqiq etilgan. Ertak

va magollar bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish, ularning dunyoqgarashini

shakllantirish va milliy gadriyatlarni singdirishda asosiy vosita sifatida baholangan.
5. Tashabbuskorlikni rivojlantirish
Maktabgacha yoshdagi bolalarda tashabbuskorlikni rivojlantirish ularning

mustagqil fikrlashini va faoliyatga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Bu bolalarning o‘z

magqsadlariga erishish yo‘lida qat’iyatlilik va ijodkorlik ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Tashabbuskor bolalar jamiyatda faol fuqarolar bo‘lib ulg‘ayadilar. Magqolada

ta’kidlanishicha, maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda faoliyatning etakchi-

lik roli turli yosh davrlarida bolalarning ehtiyojlari, his-tuygulari, sabablar,
magsadlarni tarbiyalash va rivojlantirishga garatilgan. Bola shaxsini rivojlantirishda
tarbiyaning roli, maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh xususiyatlari va ularni
tarbiyalashda faoliyatning etakchi roli ta’kidlangan.

Xulosa

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning rivojlanishida ta’lim va tarbiyaning
o‘rni beqiyosdir. To‘g‘ri tashkil etilgan ta’lim-tarbiya jarayoni bolalarning shaxsiy va
ijtimoiy rivojlanishiga, axloqiy qadriyatlarni o‘zlashtirishiga, tashabbuskor va
mehnatkash bo‘lib ulg‘ayishlariga yordam beradi. Shuning uchun, maktabgacha ta’lim
muassasalarida zamonaviy metodlar va usullarni qo‘llash, ijtimoiy muhitni hisobga
olgan holda ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish zarur.
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