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FARZAND TARBIYASIDA OILAVIY MUHITNING MUHIM O’RNI 

 

Fayzullayeva Mohira Davlatovna 

Namangan  viloyati  Chortoq  tumani 1-maktab amaliyotchi psixologi 

Dexqanova Umidahon Ahmadaliyevna 

Namangan viloyati  Chortoq  tumani 45-maktab amaliyotchi psixologi 

 

Annotatsiya: ota-onalar bola tarbiyasini qachondan boshlashlari zarur va 

buning uchun nima qilishlari kerak? – degan savolga ko‘pchilik ota-onalar javob 

berishga ikkilanib qolishadi. Chunki dunyo o‘zgarmoqda, O‘zbekiston yangi davr – 

uchinchi renessans bosqichiga ko‘tarilmoqda. Bu o‘z-o‘zidan farzandlar 

tarbiyasiga qaysidir jihatdan ta’siri bo‘lishi tayin. 

Kalit so’zlar: oila, jamiyat, ota-ona, burch, tarbiya, xulq-atvor, sog’lom 

avlod, psixologiya, ma’naviy yetuklik,ruhiy holat,psixik jarayonlar  

KIRISH 

 Abdurauf Fitrat “Oila” asarining “Farzand tarbiyasi” bo‘limida “Bu 

xalqning harakat qilishi, davlatmand bo‘lishi, baxtli bo‘lib izzat-hurmat topishi, 

jahongir bo‘lishi, zaif bo‘lib xorlikka tushishi, faqirlik jomasini kiyib, baxtsizlik 

yukini tortib e’tibordan qolishi, o‘zgalarga tobe, qul va asir bo‘lishi, bolalikdan o‘z 

otaonalaridan olgan tarbiyalariga bog‘liq”, – deb keltiradi. Darhaqiqat, farzand 

tarbiyasi oilaga, ya’ni ota-onalar tomonidan berilgan tarbiyaga bog‘liq.   

Ota-ona o‘z farzandini namunali, ilmli, odobli va ma’naviy kamolot 

darajasida bo‘lishini istaydi. Bu jarayonda juda ko‘p mashaqqatli va zahmatli 

yo‘llarni bosib o‘tadi. Ammo ayrim ota-onalar bolaning ma’naviyatli va qobil inson 

bo‘lib yetishuvida tarbiya birlamchi ekanini ko‘zdan qochirib qo‘yadilar.  

Xo‘sh, ota-onalar bola tarbiyasini qachondan boshlashlari zarur va buning 

uchun nima qilishlari kerak? – degan savolga ko‘pchilik ota-onalar javob berishga 

ikkilanib qolishadi. Chunki dunyo o‘zgarmoqda, O‘zbekiston yangi davr – uchinchi 

renessans bosqichiga ko‘tarilmoqda. Bu o‘z-o‘zidan farzandlar tarbiyasiga qaysidir 

jihatdan ta’siri bo‘lishi tayin. Farzandni tarbiyalash uchun, eng avvalo, bo‘lg‘usi 

http://www.pedagoglar.uz/


 Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi 

www.tadqiqotlar.uz             20-to’plam 1-son  Iyun 2025 

358 

otaonalarning o‘zlarini tarbiyalash, ya’ni ularni farzand tarbiyasi haqidagi bilim, 

ko‘nikma, malaka va bilimlar bilan qurollantirib hamda yanada bilimlarini 

takomillashtirib borish orqali qobil farzandlarni dunyoga keltirib, voyaga yetkazish 

kerak bo‘ladi.Manbalarda keltirilishicha, bola tarbiyasi uch bosqichda amalga 

oshadi.  

Birinchisi – turmush qurgunga qadar yigit va qizni oilaga tayyorlash hamda 

munosib jufti halol tanlash, ikkinchisi – homila davridagi parvarish, uchinchisi – 

farzand dunyoga kelgan kundan boshlab beriladigan tarbiya.  

Farzand tarbiyasining birinchi bosqichida turmush qurish arafasida turgan 

bo‘lg‘usi kelin va kuyovlarni oilaviy turmushga tayyorlash masalalari e’tiborga 

olinadi. Bo‘lg‘usi kelin-kuyovlar o‘zlari oilaviy turmush haqidagi bilimlarni 

egallashi va o‘zlari ham tarbiyalangan bo‘lishlari bilan birga odobli va salohiyatli 

juft tanlashlari muhimdir. Farzand tarbiyasidagi bu bosqich to‘g‘ri asosda yo‘lga 

qo‘yilsa, keyingi jarayonlar ham ijobiy tomonga qarab ketishiga zamin tayyorlanadi 

va bunda nikoh masalasining ahamiyati salmoqlidir. Xalq pedagogikasi barkamol 

avlod tarbiyasi, uning kamolotiga oid barcha masalalarni o ‘zida mujassam etgan. 

Shunga ko’ra barkamol shaxs vatanparvarlik, insonparvarlik, mehnatsevarlik, ahllik, 

ilm va kasb-hunarga mehr-muhabbat, adolatlilik, ziyraklik, tashabbuskorlik, e tiqod 

va sadoqatlilik, oqibatlilik, odoblilik kabi fazilatlarga ega bolishi, shu bilan birga 

chuqur ilm egallashi, vaqtning qadriga yetishi, xalq udumlari va milliy urf-odatlarini 

yaxshi bilishi va qadrlashi, diniy ta’limotlarni to ‘g ‘ri tushunishi, muomala odobi 

va kiyinish madaniyatiga rioya qilishi lozimligi uqtirilgan. Bu fazilatlaring aksi 

bo’lgan nodonlik, badxulqlilik, manmanlik, qo’rqoqlik, yolg’onchilik, odobsizlik, 

insofsizlik, sabrsizlik, baxillik, kibru havo, hasadgo’ylik, farosatsizlik kabi 

illatlardan xoli bo’ lishi talab etilgan.  

Oilada bolalarning kattalarga bo’lgan mehribonligi tarbiya natijasidagina 

tarkib topadigan ma’naviy fazilat ekanligi ta’kidlanadi.Tarbiyani insonga 

yetkazishda otaonaning o’rni beqiyosligini Rasululloh (sollallohu alayhi va sallam) 

ta’kidlaydilar.  

Abu Hurayra(roziyallohu anhu)dan rivoyat qilinadi: “Nabiy (sollallohu 

http://www.pedagoglar.uz/


 Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi 

www.tadqiqotlar.uz             20-to’plam 1-son  Iyun 2025 

359 

alayhi va sallam): “Har bir tug’ilgan bola faqat fitrat (sof tabiat) bilan tug’iladi. Bas, 

ota-onasi uni yahudiy yoki nasroniy yoki majusiy qiladi...”. Bu hadisi sharifdan 

irsiyat, ya’ni biologik omil insonni shakllanishida asosiy o’rin tutadi degan fikrni 

ilgari suruvchi G’arb faylasuf va oqimlarining fikrlari asossiz ekanini va tarbiyaning 

muhimligini bilib olamiz. O’rta Osiyolik mutafakkirlardan Forobiy va Abu Ali ibn 

Sino inson tarbiyasiga ta’sir etadigan omillar ahamiyatiga e’tibor berganlar.  

Forobiy inson kamolotida ta’lim-tarbiyaning muhimligini ta’kidlab: 

Munosib inson bo’lish uchun insonda ikki xil imkoniyat: ta’lim va tarbiya olish 

imkoniyati bor. Ta’lim olish orqali nazariy kamolotga erishiladi, tarbiya esa kishilar 

bilan muloqotda axloqiy qadr-qimmatni va amaliy faoliyatni yaratishga olib 

boradigan yo’ldir...” deydi. Abu Ali ibn Sino oila tarbiyasida ota-onaning o’rniga 

alohida to’xtalib: “Bola tug’ilgach, avvalo, ota unga yaxshi nom qo’yishi, so’ng uni 

yaxshilab tarbiya qilishi kerak... Agar oilada tarbiyaning yaxshi usullaridan 

foydalanilsa, oila baxtli bo’ladi” degan fikrni ilgari suradi.  

Inson yaralibdiki o’zining oilasida tarbiyalanadi. Onalar farzand tarbiyasida 

hamisha oilada muhim o’rin tutganlar. Farzand tug’ilgandan keyin ham otasi ish 

yoki boshqa sabablar bilan ko’p vaqt uyda bo’lmaydi, tarbiyaga doir zarur og’itlar, 

ko’rsatmalar bergan holda, asosiy ishi moddiy ta’minot bo’lib qolaveradi. Illo, ona 

soliha, ilmli bo’lsa, farzandi kelajakda buyuk inson bo’lib yetishishi uchun astoydil 

harakat qiladi. Agar "nega farzand tarbiyasi yolg’iz mening zimmamda bo’lar 

ekan?!" deya u ham tarbiya bilan shug’illanmasa, nafaqat bir bolaning balki butun 

boshli millatning kelajagini barbod qiladi.  

Ulug’larimiz hayotiga nazar soladigan bo’lsak, ularning onalari hatto otlari 

vafot qilganda ham moddiy ta’minotni o’z zimmalariga olishgan, han farzand 

tarbiyasi bilan shug’ullanishgan. Yillar davomida chekilgan zahmat natijasida 

Imom Ahmad, Imom Buxoriy kabi buyuk insonlar yetishgan. Abdurauf Fitrat 

"Rahbari najot" asarida shunday yozgan edi: "Suv qaysi rangdagi idishda bo’lsa, 

o’sha rangda tovlangani kabi bolalar ham shunday muhitda bo’lsalar, o’sha 

muhitning har qanday odat va axloqini qabul qiladilar. Abdurauf Fitrat "Rahbari 

najot" asarida shunday yozgan edi: "Suv qaysi rangdagi idishda bo’lsa, o’sha rangda 
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tovlangani kabi bolalar ham shunday muhitda bo’lsalar, o’sha muhitning har qanday 

odat va axloqini qabul qiladilar.  

Onaning tarbiya maskani zararga yo’liqsa, nasllarda o’nglanmaydigan 

yaralar ochiladi, onani yuqotadi. Farzandning ilk tarbiya makoni onaning ko’ksidir. 

Bolaning dunyo va ohirat hayotiga bog’liq bilimlarga ona mehru muhabbati bilan 

berilishi eng go’zal tarbiya shaklidir. Bolaning tarbiyalanishida ota-onalar o’z 

farzandlariga ma’naviy merosimiz bo’lgan milliy urf-odatlar, an’analar, 

marosimlar, udumlarning o’ziga xosligini asta sekinlik bilan tushuntirib borishga 

ma’suldirlar. Zeri, yurtboshimiz ta’kidlaganlaridek “Odobli, bilimdon va aqlli, 

mehnatsevar, iymon e’tiqodli farzand nafaqat ota-onaning, balki butun jamiyatning 

eng katta boyligidir”. Farzandning tarbiyalanishida ota-onalar diniy ta’limotlarga 

ham alohida ahamiyat berishlari lozim. Diniy tarbiyada bola Vatanga muhabbat 

bilan ajdodlarga sadoqat ruhida tarbiyalanadi. Bola tarbiyalashda buyuk mutafakkir 

bobomiz Mirzo Ulugbek shunday deganlar: "Oilada ota-onalar ayniqsa o’qimishli 

ota-onalar o’z farzandlarining haqiqiy inson bo’lib kamol topishiga alohida e’tibor 

berishlari lozim".  

XULOSA 

Shunday ekan, har bir ota-ona farzandining tarbiyasiga ko’proq e’tibor 

berishi, ularga alohida vaqt ajratib, odob-axloqdan dars berishi, yomonlarga yaqin 

yo’latmasligi lozim ekan. Har bir ota-ona farzand tarbiyasida albatta ota-

bobolarning fikrlariga e’tiborli bo’lishlari kerak. Ana shunda ular ota-onasi va el-

yurtiga xizmat qiladigan, ularga ikki dunyoda obro’ olib keladigan yuzlarini yorug’ 

va boshlarini yuqori qiladigan farzand bo’lib ulg’ayishadi. Ota-ona bolaning vaqtini 

to’pa qamrab oladigan zarur va manfaatli mashg’ulotlarni tayyorlashi kerak va ana 

o’sha mashg’ulotlar bolaning ongini rivojlantirivchi bo’lishi shart.  
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