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Anotatsiya: ushbu magolada nutg nugsoniga ega bo ‘lgan bolalar, ularning
tasnifi, nutg komponentlarining rivojlanishi va o ziga xos xususiyatlari hagida
gimmatli ma'lumotlar berilgan.

AHHOmMayua: 8 OAGHHOU cmamve NPeoCMasieHd YeHHAas UHGoOpMayust 0 0emsx
C HapyuweHuiAmMu pedu, ux maccud)ukaquu, paseumuu pedesblx KOMNOHERMO6 U UX
xapaxkmepucniuke.

Abstract: this article provides valuable information about children with speech
disorders, their classification, development of speech components and their
characteristics.

Kalit se‘zlar: nutg buzulishlari, nutq nugsonlari tasnifi, nutq komponentlari,
impressiv nutq, ekspressiv nutg, egosentrik nutg, rivojlanish bosgichlari va davrlari
0g'zaki va yozma nutq buzulishlari.

Knrwouesvle cnoea: peuesvie Hapyuienus, Kildaccupukayus — peyesvix
HapyuieHui, peyegvle KOMHOHEHMbl, IKCHPECCUBHAS peub, IKCNPEeCCUBHAs peub,
920YeHMpUYecKas peub, Cmaouu U nepuoodvl pa3eUMus HAPYUWEeHUU YCMHOU U
NUCbMEHHOU pedu.

Key words: speech disorders, classification of speech disorders, speech
components, expressive speech, expressive speech, egocentric speech, developmental

stages and periods of oral and written speech disorders.

Inson o°zi ko‘rgan va ta’sirlangan buyum yoki vogealami so‘z yordamida
nomlab, ulaming mazmuni hagidagi taassurotlami obrazlar, fikrlar, tushunchalar,

tasavvurlar ko‘rinishida anglash, ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Har ganday
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hodisaning miyada aks etishi va ongda mustahkam o‘rnashib qgolishida nutq yetakchi
vosita hisoblaadi. Modomiki shunday ekan, nutq aloga bog‘lash jarayonida tafakkur
kuragi bo‘lib xizmat giladi. Shu bilan birga aloga jarayonida nutq - ifodalash, biror
narsani bildirish, anglatish va ta’sir ko‘rsatish vositasi boiib xizmat qgiladi. Fikrlash
gobiliyati nutg negizida paydo bo‘ladi. Nutq kishi tafakkurining rivojlanish darajasini
ham belgilab beradi. Nutgdagi kamchilik bolaning tafakkuri, xotirasi, diqgati va
boshga ruhiy jarayonlaming rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Og‘ir nutqiy
kamchiligi bo‘lgan bolalarda intellektual kamchiliklar bo*lishi, yuzaga kelishi mumkin
va aksincha, masalan, oligofren bolalar nutgida bir gator nutgiy kamchiliklar
kuzatiladi. Logopedik amaliyotda nugsonlaming birlamchi va ikkilamchi ekanligini
aniglash nihoyatda muhim. Logoped har bir bolaning ruhiy rivojlanishini chuqur
o‘rganib nutg kamchiligi tufayli ruhiyatida paydo bo‘lgan ikkilamchi asoratlarni ajrata
bilishi kerak. Agar aqgl idrok rivoji nutgiy kamchilik tufayli orgada qolgan bo‘lsa,
bunday bola nutgida kamchiligi bo‘lgan bolalar uchun maxsus tashkil etilgan
maktabgacha yoshdagi bolalar bog‘chasiga yuborilishi kerak. Bilish faoliyatining
turg‘un buzulishi natijasida bola nutqi rivojlanmagan bo‘lsa, bu bolani oligofren
bolalar uchun tashkil etilgan maktabgacha yoshdagi maxsus bolalar bog‘chasiga
yuborish talab etiladi.

Ma’lumki, nutq murakkab funksional sistemani o°z ichiga oluvchi
jarayondir. Bu sistemaning har bir tarkibiy gismi boshga gismlari bilan mahkam
bog‘langan. R.E.Levina va shogirdlari L.S.Vigotskiyning! nutq va tafakkur hagidagi
ma'lumotiga asoslanib turib, nutgni uch tarkibiy gismga bo‘lib: fonetiko-fonematik,
leksik va grammatik nutgqa ajratib o‘rganishni tavsiya etadi. Ana shu uchchala gism
kishining yaxlit nutq sistemasini tashkil etadi. Nutgida kamchiligi boimagan va
kamchiligi boigan bolalarda nutq sistemasi har xil darajada rivojlanadi. Nutq
sistemasining fonetiko-fonematik gismi tovushlar talaffiizi, ovoz, nutq ma’romi,
sur’ati, ravonligidan, shuningdek idrok qobiliyatidan tashkil topadi. Leksik va
grammatik qgismlari tilning lug‘at boyligi va grammatik qurilishini o‘z ichiga oladi.

Nutg sistemasida leksik gism yetakchi o‘rinni egallaydi. Bola nutgida sozlar soni

! M.U. Xamidova. Maxsus pedagogika. - T.: «Fan va texnologiya», 2018
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kam, ya’ni nutqning leksik qismi rivojlanmagan boisa, fonetiko-fonematik, grammatik
qismlarida ham, ma’lum kamchiliklar yuzaga keladi, butun nutq sistemasida
yetishmovchiliklar kuzatiladi. Fonetiko-fonematik gisindagi kamchiliklar, masalan
tovushlami noto‘g‘ri talaffuz etish tufayli so‘zlar leksikaning o‘zgarishi, nutgning
grammatik tuzumiga ta’sir etadi. Sistemalilik prinsipi nutq kamchiiiklarini aniglash,
bartaraf etish, oldini olish yo‘llari, usullarni to‘g‘ri belgilashga yordam beradi.

Nutg — bu bolalarning agliy, emotsional va ijtimoiy rivojlanishida muhim rol
o‘ynovchi asosiy kommunikativ vositadir. Ammo ayrim hollarda bolalarda nutgning
shakllanishi va rivojlanish jarayoni turli sabablarga ko‘ra buzilishi mumkin. Bunday
hollarda nutg kamchiliklari (logopatik muammolar) kuzatiladi. Ushbu kamchiliklar
bolaning fonetik, leksik-grammatik, mantiqiy va psixologik rivojlanishiga salbiy ta'sir
ko‘rsatadi. Nutg kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarning nutqgiy faoliyatida bir gator
o‘ziga xos xususiyatlar mavjud. Avvalo, fonetik tizimdagi buzilishlar — tovushlarni
noto‘g‘ri talaffuz qilish (masalan, sigmatizm, rotatsizm), tovushlarni almashtirish,
tushirib yuborish yoki buzib aytish holatlari ko‘p uchraydi. Bunday bolalar ba’zi
tovushlarni umuman aytolmasligi yoki ularni boshga tovushlar bilan almashtirib
yuborishi mumkin. Shuningdek, bunday bolalarning leksik zahirasi yetarlicha
rivojlanmagan bo‘lib, ularning so‘z boyligi chegaralangan, yangi so‘zlarni
o‘zlashtirishda giyinchiliklarga duch kelishadi. Grammatik jihatdan esa gap tuzish,
so‘zlar orasidagi grammatik bog‘lanishlarni to‘g‘ri qo‘llashda xatolarga yo‘l qo‘yiladi.
Gaplar odatda oddiy, gisqa va mazmunsiz bo‘lib, murakkab gap konstruktsiyalaridan
foydalanish ko‘nikmasi rivojlanmagan bo‘ladi. Nutgning mazmuniy va mantigiy
xususiyatlarida ham muammolar kuzatiladi: bolalar fikrni izchil ifoda etishda
giynaladi, vogealar ketma-ketligini saglay olmaydi, savollarga mavzuga alogasiz yoki
tushunarsiz javoblar berishadi. Nutgdagi bu holatlar bolaning fikrlash jarayoniga
bevosita ta'sir giladi. Bundan tashqari, psixologik-emotsional jihatdan ham muayyan
o‘zgarishlar yuzaga keladi. Bolalar gapirishdan cho‘chishi, o‘z fikrini bildirishdan
tortinishi yoki mulogotdan butunlay qochishi mumkin. Ba'zan esa, aksincha, ortiqcha
nutqiy faollik (logoreya) ham kuzatiladi. Bunday holatlar bolaning ijtimoiy

moslashuvchanligini cheklaydi va atrofdagilar bilan samarali mulogot o‘rnatishiga
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to‘sqinlik giladi. Nutq kamchiliklari har doim ham bir xil ko‘rinishda namoyon
bo‘Imaydi. Ular dislaliya (tovush aytish buzilishi), dizartriya (artikulyatsiya apparati
mushaklarining yetarli rivojlanmaganligi), alaliya (nutgning butunlay yo‘qligi yoki
rivojlanmaganligi), logonevroz (tortishish) kabi turli shakllarda bo‘lishi mumkin. Har

bir holat o‘ziga xos tashxis va individual yondashuvni talab giladi.

Xulosa qilib aytganda, nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarning nutqiy
rivojlanishi ko‘p jihatdan murakkab va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, bu holat bolaning
psixologik, ijtimoiy va aqliy rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun
bunday bolalarni erta aniqlash, logopedik yordam ko‘rsatish va tizimli pedagogik

yondashuv muhim ahamiyatga ega.

Shu nuqtai nazardan, nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarni ijtimoiy
hayotga muvaffaqiyatli moslashtirish va ularning to‘laqonli rivojlanishini ta’minlash
uchun tizimli korreksion-logopedik ishlarni tashkil etish zarur bo‘ladi. Bunday
ishlar, avvalo, bolaning nutqiy kamchilik turiga, uning og‘irlik darajasiga, yoshi va
individual psixofiziologik xususiyatlariga qarab amalga oshirilishi lozim.

Korreksion ishlar quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi:

Diagnostika — bolaning nutqiy buzilish turlarini aniqlash, aniglangan
muammolar asosida individual korreksion reja ishlab chiqish.

Logopedik ta’sir — maxsus mashqlar, artikulyatsion gimnastika, fonetik va
fonematik eshituvni rivojlantirish, so‘z boyligini kengaytirish, grammatik tuzilmani
shakllantirish bilan bog‘liq ishlardir.

Pedagogik yondashuv — defektolog, logoped, psixolog va ota-onalar
hamkorligida olib boriladigan tarbiyaviy va o‘quv faoliyatlari orqali bola nutqini
kundalik hayotda faol qo‘llashga o‘rgatish.

Ijtimoiy reabilitatsiya — bolaning tengdoshlari bilan muloqotini rivojlantirish,
o‘ziga bo‘lgan ishonchini mustahkamlash, ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirish.

Logopedik ishlar muntazam, uzviy va bosqichma-bosqich olib
borilgandagina ijobiy natijalarga erishish mumkin. Bu jarayonda ilg‘or pedagogik

texnologiyalar, o‘yin metodlari, vizual va audio vositalardan foydalanish ham

www.tadgiqotlar.uz 23-to’plam 1-son Sentyabr 2025



http://www.pedagoglar.uz/

Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

samaradorlikni oshiradi. Shuningdek, ota-onalarning faol ishtiroki, ular bilan
tushuntirish ishlari olib borilishi va uy sharoitida ham logopedik tavsiyalarning davom
ettirilishi bolaning nutqiy rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi.
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