Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

IOPAK-KOH TOMUP KACAJIVIMKJIAPU MABXY /I BEMOPJIAPJIA
OFU3 BYILJINUFU KACAJUIUKJAPUHHU OJIIMHU OJIMII BA
JABOJIAII YCIYBJAPUHU TAKOMUJIVIAIITHUPUII

Muratova Saodat Kadirovna

A6y Anu ubn Cuno nomuoazu byxopo oasram mub6o6uém uncmumymu

Annomanyusn: IOpax-gon momup xacannuxiapu (FOKTK) oyné muxécuoa
acocuil  CAIOMAMIUK MYyaAMMOCU Xucooaanaou. Yunap cypyHKaiu napoooHm
SANMURNAHUWU KAOU 02U3 OYULTUSU NAMOJIOSUK X0Jlamaapy Ouian 60Uk pasuuloa
Keuuwiu Mymxur. Ywby maoxuxomoa UIOK (uwemux rmopax kacaniueu) ounau
Kacauiauean b6emopaapoa cmomamonoeux KacailuKiapHuHe mapKaiuui, KIuHUK
y3uea XOCIUKAapu 6a KOMWJIEKC O0daBONAWl YCYIUHUHZS CAMApPAcu Ypeauuliou.
Texwupyenapoan wy mavaym oynouxu, HIOK 6emoprapuoa napooonm
SULMUBTIAHUWU KVYIU, MUKPOOUOMA Y32apeaH 64 UMMYH KYPCAMKUYLAD NACAUAH.
Kapbokcumepanusnu y3 uyuea onean KOMniekc 0agonaul 02u3 OVUWIUSU X01amuHu
axwunao, FOKTK knunuk keuuwunu oapkapopiaumupou.

Kanum cyznap:Hwemux wopak xacaiiueu, napoooHmum, Kapuec,

SUUTUSTIAHUUL, UMMYHUNnem, Kap601<cumepanuﬂ.

CC3 Ba CTOMaTOJIOTMK KacaJUTUKJIAp YpTacujaard NaToreH OOFIUKIIUK
OXMPTY MMIUIap/a )KaXxoH MUKECUIA KEHT YPraHWIMOKAA. 3apypuil Januuiap IIyHU
KypcaTaiuky, Ofu3 OVIUIMFUAArd CypyHKaldu SULTUFIIAHUIL, alHUKCA MApPOJOHT
TYKAMalapuaa KedaauraH WHQWIBTpAIUS Ba MHUKPOOHWOJOTHUK JIucOanaHc,
OpraHu3MJla YMyMUH SUUTMFJIAQHUII PEAKIUACUHA Ky4YauTUpuO, KOHAMPYBUU
TOMUpJIAp SHAOTEeNUAa (QYHKIMOHAT Ba MOP(OJIOTMK Y3rapulUIapHU o3ara
kentupagu. by xapaén sHnoTenuan ucHyHKIUS, aTePOCKIEPOTUK KATIAaMHHUHT
[IAKJUTAHUIIK, TPoMOO3ra MOWMJUIMKHUHT OIIUINM KaOW MeXaHW3MJap OpKalu

HIIEMHUK XOJIATIIAPHUHT PUBOKJIIAHUIIINIA 3aMHH sApaTagu.
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[TapoIOHT SUIMFIAHUIIN BaKTUIa to3ara kemaaurad nutokuiuap (IL-1pB,
IL-6, TNF-a), mpoctarmanguamap Ba C-peakTuB OKCWI Kabu OMOKMMEBHI
MapKepiiap KOH OKUMH OpKaju OyTyH OopraHu3Mra TapkaiuOd, TOMUp J1€BOpUAAru
UMMYH >KaBOOHM V3rapTHpajd, JHUMNHA aJIMalldHYBUHU U3JIaH YUKApaaud Ba
aTeporeH xapa€hiapHu Ttesnamrupaau. [LIyHHUHTAEK, MapOJOHT MATOrCHIIApH
(Porphyromonas gingivalis, Aggregatibacter actinomycetemcomitans) KoH
OKMMHTa TYIITaH/a SHA0TeNN 0Yiinad aare3us Ba MHBA3UATa MOWUJUIUK KYpcaTHoO,
IOpaK-KOH TOMUP TU3UMUJATH SUUTUFJIAHUIIHY sTHaAa Ky4dauTUPUIITH MyMKHH.

[y ©Oouc, ofu3 OYUUIMFUIATH CYPYHKIM WHOEKIUOH-SUUTAFIAHUIII
Kapa€HJIapUHUHT OapBakT OapTtapad OSTUIUIIK, NAPOJAOHT TYKUMATAPUHUHT
COFJIOMJIUTHUHU CakJall Ba MPOGUIAKTUK YOpaJapHU KyYaWTUPHUII UIIEMUK FOpaK
KacaJUIUTu OWJiaH ofpuraH OeMopiiapia yMyMHH KIMHUK XOJATHU SIXIIWJIAIIa
MYXUM axaMUsITra ora.

MATEPUAJI BA METOIJIAP

Tankukotra 40—80 ém opanurugaru 290 nadap 6emop xand STUiau. Yiap
UKKU TYpyXra aKpaTHJIIN:

— Acocuii rypyx — cypyHkanu wumemuk topak kacamuru (MIOK)
Tamxucu Kyuirad 220 Hadap 6emop;

— Hazopar rypyxu — 10pak-KOH TOMHUp MaTOJOTUACH MaBxKyj OyimaraHn
60 nadap 6emop.

TaakukoT noupacuaa OWp KaTop KIMHUK Ba Ja0OpaTop TEKIIMPYBIIAP
amMaJira OIIMPUIIIN:

Knuauk  cromaTosiormk — 0axojami: THII Kapuecu HMHTEHCHUBIINIH,
MapoJOHTAI XO0JIaT, KOH KETHII WHIEKCH, THMZUEeHAa WHAEKCIapu, MapoJOHTAI
YYKYpIAUKIIAP YyKYyPJIUTH YITIaHIH.

Pentrenonoruk  ycyiiap: OpTONAaHTOMOrpaMMa  Ba  MpHULENIb
peHTreHorpadusi OpKajiu ajlbBeosap CYyAK pe30pOuusacH Japa)kacl, MapOJOHT
TYKAMallapuaaru AeCTPyKTUB Y3rapuiuiap aHUKIaHIH.

JlabGopaTop TaxJMUIap: apajiail CyrJIMalaHraH COEKHHUHI MUHEpa

Tapkubu (kampiuii, Qocdarnap, maruuit), pH xypcarkuunapu, SULTUFIAHUII
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MapKepJIapy TaxJIUiI KAJTUHIN

MMMYHOJIOTUK TaIKUKOTIAp: XyMOpal Ba XyXKaWpaBUi HWMMYHHUTET
KypcaTkuwiapu (MMMYHOTJIOOyIuHIap, TuMdonuT (aommru, C-peakTuB OKCHII,
nurokunmap IL-1B, IL-6, TNF-a) 6axonanau

Cratuctuk Ttaxyun: Hatwxkanap SPSS/Excel mactypnapuna kaiira
UIUIaHIW, VpTa KuiMaTiap, Koppessius Kod(pQuUIEeHTIapu Ba  UIIOHY
MHTEpBAJUIApU aHUKJIAH/IH.

By meTommap opkanu 6eMOpIapHUHT CTOMATOJIOTHK XOJIaTH, UMMYH TH3HM
pPEeaKIMsICH Ba CypyHKaJU SULTAFIAHUII Japaskacu KOMIUIEKC YPTaHWIIIH.

HATUXKAJIAP

Texmupysnap myHu kypcarauku, MIOK (umemMuk ropak Kacajjauru)
Oynran OeMopiiapaa MapoJAOHT TYKUMallapuaard MIMKacTIaHUII Ha30paT rypyXura
HUcOaTaH aH4a FOKOPH Jlapakaaa Ky3aTHIJIH.

AHMKJIAaHTaH acoCUi y3rapuuuiap Kyiuaaruiap:

[TapogonTtan uykypaukiap uykypiaamran: MTFOK 6emopiapuna ayKypiauk
ypraua 4-6 MM rada ertran Oyica, HazopaT rypyxuaa Oy Kypcatkud 2—-3 MM
atpoduma 6ynran.

KOH KeTum MHAEKCH FOKOPH: NAapOJOHTANl TYKMMaJlapAa T€3 KOH KETHI,
SUUTUFSIAHUIT Ba XaJIJIaH TalIKapy CE3THPIUK KAl dTUIIN.

AnpBeonap CySKHUHT pe30pOLHUsACH KyW/d: PEHTTEHOJOTUK MabIyMOTIIap
NIOK rypyxuna cysak nykorunumu 35—40% raya €eTraHuHU KYpCaTIu.

Cynax MuHepan TapkuOua KUJAAUN y3rapunuiap: Kajabiui Ba dhocdartiaap
MUKIOpH Tlacairad, pH KucaoTaark TOMOHTa CHJDKUTaH, Oy maTtoreH MUKpodiopa
KYTNaWUIINTa [APOUT sIpaTraH

NMMyHosoruk — KypcaTkuuwiap Tmacaidrad: jauMmdorumiap  ($aouurua
Kamaiiran, nurokuninap mugopu omran (IL-6, TNF-a), 0y sca cypyHkanu
SUUTUFIIAHUTITHUHT KydalTaHUHU OWIITUPaIH.

[Tapogontomnaroren ¢opa ycryniauru: Porphyromonas gingivalis Ba
Aggregatibacter actinomycetemcomitans kaOu aHa’po0 OakTepusuiap OKOpHU

KOHOCHTPpaIuA1a TOIMUJITaH.
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Ymyman omrapaa, WIOK Ownan  orpuran Oemopiapaa MapoJIOHT
IUKACTJIaHUIIKM HadakaT MOP(QOJIOTHUK, Oaaku OUOKMMEBHN Ba HWMMYHOJOTHK
y3raputuiap omiad xaM HaMo€H 0Vau. By aca ropak-KoH TOMUP MaTOJIOTUSICUHUHT
CYPYHKaJIM OfUpJIalllyBUI'd XaM TabCUP 3TYBUU OMHUJL CI/I(I)aTI/II[a Kapajiniinu MyMKHH.

CyronMananran co€k MuHepanorusicu Oyswiran.Jlokanm HUMMYyHUTET
nacaiiran. Kapookcurepanusi CTOMaTOJIOTMK XOJIATHU CE3WIAPIN SXIITUIAIHN.

XVYJOCA

Oruz Oyuumrugarn  cypyHkanu  summuenandm  MIOK  keuutmau
ofupiamTupu MyMmkuH. Komiuiekc éuanryB myBaddakustiu camapa 0epaju.
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