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Annotatsiya: Ushbu qo‘llanmada kinematika bo‘limiga oid murakkab va o‘rta
darajadagi masalalarning namunaviy yechimlari keltirilgan. Har bir masala bosgichma-
bosqich yechilgan bo‘lib, zarur formulalar, chizmalar va fizikaviy izohlar bilan
boyitilgan. Qo‘llanma abituriyentlar, o‘qituvchilar va fizika fani bilan chuqur
shug‘ullanmoqchi bo‘lganlar uchun mo‘ljallangan. Bu to‘plam o°‘quvchilarning
fizikaviy tafakkurini rivojlantirish va amaliy masalalarni mustaqgil yechishga
tayyorlashga xizmat giladi.

Kalit so'zlar: Kinematika, masalalar, yechimlar, tezlik, harakat, formulalar, fizik
tafakkur, chizma, mustaqil yechim.

AHHOTanus: B maHHOM mocoOuM IpeACcTaBlICHbl 00pa3Ibl PEIICHUH 3a7a4 I10
KMHEMATUKE CPEIHEN U BBICOKOU clIoKHOCTH. Kaxknas 3agaya pemaercst mo3TanHo, ¢
IIPUMEHEHUEM HEOOXOAUMBIX (POpMyI, cXxeM M (punmyeckux nosicHeHuid. Ilocobue
MNpCaAHa3HAYCHO IJIA a6I/ITypI/IeHTOB, HpGHOI[aBaTGJIef/'I H TEX, KTO XO4YCT yFJIy6JIéHHO
n3ydaTh (Gu3uky. COOpHHK CHOCOOCTBYET pPa3BUTHIO (PU3UUECKOTO MBIILICHUS
yYqalquxcCs U IIOATOTOBKEC K CAMOCTOATCIIBHOMY PCIHICHUIO IIPAKTHYCCKUX 3aa4.

KuwueBble cjioBa: KMHEMATHKa, 3aJayd, PEHICHUS, CKOPOCTbh, JBUKECHHUE,
dbopmyIbl, GU3UIECKOE MBIITUICHUE, CXEMa, CAMOCTOSATEILHOE PEIICHHUE.

Abstrakt : This guide presents sample solutions to medium and advanced-level
problems in kinematics. Each problem is solved step-by-step, with necessary formulas,
diagrams, and physical explanations included. The guide is intended for applicants,
teachers, and anyone aiming to study physics in depth. This collection enhances
students' physical reasoning and helps prepare them for solving applied problems
independently.

Keywords: Kinematics, problems, solutions, velocity, motion, formulas, physical
reasoning, diagram, independent solving.

1-masala:

Bir jism v, = 5m/s boshlang‘ich tezlik bilan to‘g‘ri chizigli harakatni boshladi
va a = 3m/s tezlanish bilan harakat gilib, t = 4 s davomida harakatlandi.jism bu
vaqt ichida gancha yo’l bosgan?

www.pedagoglar.org 45-to’plam_2-qism_lyul-2025

42


http://www.pedagoglar.org/

Ta'limda ragamli texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish omillari

Berilgan Formula Yechish
Vg = 5m/s at? 1 2
= — S=5%x44+—-—%x3x4
a = 3m/s? S = Vot + 2 2
t=4s = 44m
S =?
2-masala:

Jism boshlang’ich tezliksiz harakatlana boshladi va 5 sekund davomida tekis
0’zgaruvchan harakat gildi. Uning tezlanishi a = 2m/s?bo’ldi. 5 sekunddan so’ng
jismning tezligi qanday bo’ladi.

Berilgan Formula Yechish
vy = 0m/s vV=1v,+at v=2x5=10m/s
a = 2m/s?
t=5s
v =?
3-masala:

Jism v, = 8m/s tezlik bilan harakatlana boshladiva 6 sekundda Uning a =
1.5 m/s? tezlanish bilan harakat gildi.Jism bu vaqt ichida gancha yo’l bosgan?

Berilgan Formula Yechish
vy = 8m/s at? 1 5
= — S=8*x6+=—*x15%6
a = 1.5m/s? $=Tvot + 2 2
t=6s = 75m
S =?
4-masala:

Jism 90 metr yo‘Ini 5 sekundda bosib o‘tdi. Harakati tekis o‘zgaruvchan bo‘lgan,
boshlang‘ich tezligi v, = 6m/s edi. Jismning tezlanishini toping?

Berilgan Formula Yechish
— 2 —
— 2(90—-6%6
t_—66 S dan = —=48m/s?

vo = 6m/s 2(S — vot)

a=? a=—————

tZ

5-masala:

Jism 4 sekundda tezligini 5m/s dan 21m/s gacha oshirdi. Harakati tekis
o‘zgaruvchan bo‘lgan. Tezlanishini toping?
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Berilgan Formula Yechish
vy = 5m/s (v —vy) q=315_, m/s?
a=——"" 4
v=21lm/s t
t=4s
a=?
6-masala:

Jism v, = 12m/s bilan harakatni boshladi va 3 sekund ichida a = 2m/s?
tezlanish bilan harakat qildi. Bu vaqt ichida bosib o‘tgan yo‘Ini toping?

Berilgan Formula Yechish
vy = 12m/s at? 2 % 32
F=3s S=v0t+7 S=12+3+ 5
a=2m/s? = 45m
S=?
7-masala:

Jism 6 sekund davomida v, = Om/s bilan harakatlanib, a = 3 m/s? tezlanish
bilan harakat qildi. Oxirgi tezligi ganday bo‘ladi?

Berilgan Formula Yechish
vy = 0m/s V=1, +at v=6%3=18m/s
a = 3m/s?
t=6s
v =?
8-masala:

Jism 4 sekundda 64 metr yo‘l bosdi. Harakati tekis o‘zgaruvchan va boshlang‘ich
tezligi vy = 4m/s bo‘lgan. Jismning tezlanishini toping?

Berilgan Formula Yechish
vo = 4m/s S=vot+a—t2
t=4s 2 2(64 — 4+ 4)
S = 64m dan T
a =? a = M = 6m/s2
t2
9-masala:

Jism a = 2.5m/s? tezlanish bilan harakat gilib, 5 soniyadan keyin 100 metr
yo‘l bosdi. Boshlang‘ich tezlikni toping.

Berilgan Formula Yechish
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a = 2,5m/5;2 _ S at _ 100 2.5%5
t=5s Vo= T V=5 2
S=100m = 13.75m/s
v =?
10-masala:

Jismvy, = 7m/s, a = 2m/s? bo‘lib harakatlandi. Jismning oxirgi tezligi v =
15m/s ga yetdi. Bu holatga kelishi uchun gancha vaqt o‘tgan?

Berilgan Formula Yechish
=4 v—v 15 -7
Vo m/s , t=( 0) t=( )245
a=2m/s a 2
v=21m/s
t=?
11-masala:

Jism v, = 4m/s bilan harakatni boshladi, tezlanishi a = 1.2m/s? va u 10
sekund harakatlandi. Jismning bosib o‘tgan yo‘li gancha?

Berilgan Formula Yechish
vy = 4m/s at? 1.2 * 102
t=10s S=U0t+7 S=4*10+T
a=12m/s? = 60m
S=?
12-masala:

Jism 8 sekundda 96 metr yo‘l bosdi. Harakati tekis o‘zgaruvchan va boshlang‘ich
tezligi v, = 6m/s edi. Tezlanishini toping.

Berilgan Formula Yechish
vo = bm/s S=vot+a—t2
t=8s 2 2(96 — 6 x 8)
S = 96m dan CT T g2
a =7 a = 2(5 — vot) = 1.5m/s?
t2
13-masala:

Jism 7 sekundda tezligini v, = 4m/s dan v = 18 m/s gacha oshirdi.Jismning
tezlanishini toping.

Berilgan Formula Yechish
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Vo = 4s
v=18m/s
t=7s
a=?

_(U_Uo)
q=-——""
t

= —(187_4)= 2m/s?

14-masala:

Jism 20 m/s tezlikda harakat qilib 5 sekunddan so‘ng to‘xtadi. Harakat tekis

sekinlashuvchi bo‘lgan.Jismning sekinlanishini toping.

Berilgan Formula Yechish
vy = 20s (v —,) = O 20-_ 4 /s2
v=0m/s B t ;
t=5s
a=?
15-masala:

Jismvy, = 20s , a = 1.2m/s? bilan harakat qilmogda. 6 sekunddan so‘ng
ganday tezlikka erishadi? Oxirgi tezlikni toping.

Berilgan Formula Yechish
vy = 20m/s v=1v,+at v=20+12%6
a=1.2m/s? = 27.2m/s
t=6s
v =?
16-masala:

Jism 10 sekund davomida a = 2m/s? tezlanish bilan harakat gildi. Harakat
boshlanishida tezligi v, = 5m/s edi. Bu vaqt ichida bosib o‘tgan yo‘l qancha?

Berilgan Formula Yechish
vy = 5m/s t2 2 * 102
=105 S=v0t+7 S=5%x10+ >
a=2m/s? = 150m
S=?
17-masala:

Yo‘lovchi poyezd stansiyadan harakatlana boshladi. Uning boshlang‘ich tezligi 0

bo‘lib, 20 sekund ichida 400 metr yo‘l bosdi. Harakat tekis o‘zgaruvchan. Bu holatda
poyezdning tezlanishini toping?

Berilgan Formula Yechish
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vo = 0m/s 5 = vt + 2
t=20s 2 2(400 — 0 = 20)
S = 400 dan = 202
a =? a = M = 2m/s?
t2
18-masala:

Mashina 12 m/s tezlikda harakatlanib borayotgan edi. Haydovchi tormozga bosdi
va mashina 5 sekundda to‘xtadi. Shu vaqt ichida u 30 metr yo‘l bosdi. Mashinaning
tormozlanish tezlanishini toping?

Berilgan Formula Yechish
Vo = 12m/s S=v0t+a—t2
t=GCg 2 2(30—12%5)
dan a=
S =30 2(5 — vot) 52
a=? q=— 0" = —2.4m/s?
tZ
19-masala:

Jism 3 soniyadan so‘ng 18 m/s tezlikka erishdi. Shu vaqt ichida 27 metr yo‘l
bosgan. Harakat tekis o‘zgaruvchan bo‘lgan. Jismning boshlang‘ich tezligini toping?

Berilgan Formula Yechish
S=27m S=vyt+%  va| . _2%27—18+10°
t=10s 2 VT 102
v =1+ atva _
v=18m/s (r—v,) =0
v =? a= — dan
_ 25 —vyt?
VT T
20-masala:

Jism v = 5m/s bilan harakatni boshladi. Har 2 sekundda u 3 m/s ga tezlashib
bordi. 10 sekunddan keyingi umumiy bosib o‘tgan yo‘lni toping. 10 soniyada bosib
o‘tgan yo‘l?

Berilgan Formula Yechish
= (v—0)
vo = 58 =-—>"Va a=-=15m/s?
v=13m/s at? 2
— — = 1.5 * 102
tl—ZS S—U0t+2 S=5%10+ 5
tz - 10 S
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21-masala:
Raketaning harakat boshlanishidagi tezligi 30 m/s, u 5 sekund davomida 4 m/s?
tezlanish bilan yuqoriga uchadi. 5 sekund ichida raketa qancha balandlikka ko‘tariladi?

Berilgan Formula Yechish
vy = 30m/s at? 4 % 52
f—c S=v0t+7 S=30x*5+ >
a=4m/s? = 200m
S=?
22-masala:

Avtomobil to‘g‘ri chiziqli yo‘lda 6 sekund ichida tezligini 18 m/s dan 30 m/s
gacha oshirdi. Shu oraliqdagi o‘rtacha tezligini toping.

Berilgan Formula Yechish
— 30+18
v = 18m/s B CEIDN Ve = 2206
v =30m/s 2 =144m/s
t=6s
Vorrt =7
23-masala:

Yassi yo‘l bo‘ylab gorizontal tekislikda yurayotgan platformaning tezligi v, =
5m/s . Shu platforma ustida turgan odam platformaning harakat yo‘nalishiga qarama-
qarshi yo‘nalishda to‘pni v, = 15m/s tezlik bilan uloqgtiradi. To‘p platforma bilan bir
vaqtda harakatni boshlaydi.Agar platforma bilan yer o‘rtasida ishqalanish mavjud
bo‘lmasa (ya’ni platforma doimiy tezlikda harakatlanmoqda),

savol: to‘pning yerga nisbatan tezligi nima bo‘ladi?

Berilgan Formula Yechish
vy = 18m/s Tushuncha: Uiy = —15+5
v =30m/s Yopiq tizimda =—10m/s
t=6s harakatli ~ jism  ustida ey = —10m/s
Vorrt =2 boshga bir jism harakat Natija:
Platformaning yerga | gilsa, umumiy  tezlik To'p yerga nisbatan
nisbatan  tezligi: v, = | nisbiy harakat qoidasiga | chapga garab 10 m/s tezlik
5m/s (o‘ngga qarab) binoan topiladi: bilan harakat giladi.
To‘pning Vejy = Veyp T Vp
platformaga nisbatan Bunda yo‘nalishlarni
tezligi: v, = 15m/s hisobga  olish  kerak.
(chapga qarab, ya’'ni | Platforma o‘ngga qarab,
to‘p esa chapga qarab
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garama-garshi harakat gilayotgan bo‘lsa,
yo‘nalishda) o‘ngni musbat yo‘nalish
So‘ralmoqda: deb olamiz:
To‘pning yerga v, = +5m/s,
nisbatan tezligi: v/, =7 Veyp = —15m/s
24-masala:

Jism t=0 vaqtda koordinata boshidan harakatlana boshladi. Uning tezligi vaqtgat
bog'ligligi v(t) = at — bt%gonuni bilan berilgan, bu yerda a va b musbat doimiylar.
Jismning maksimal masofasini toping.

Yechim:
Jismning maksimal masofasi uning tezligi nolga teng bo'lganda erishiladi.
Yaniv(t) =0
at—bt>=0 tla—bht) =0
Bu yerdan t = 0 (b oshlang'ich holat) yoki t = a/b.
Endi masofani topish uchun tezlik funksiyasini vaqgt bo'yicha integrallaymiz:
at? bt3
x(t) = fv(t)dt = f(at — bt?)dt =3
t =0dax = 0Dbo'lgani uchun € =0
at? bt3

x(0) ===

t = a/b. vagtni go'yamiz:

RO .

Xmax = 7 3 2b%2  3b% _ 6b2
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