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METABOJIMK CUHIPOM BA MHCYJIbTHUHT AEJUIAPJA KEUMIII
XYCYCUATH

TemaeBa Manuka KaxpamoHoBHa

Axmenosa /Innagpys baxoauposHa

byxopo oasnam mubouém uncmumymu

AHHOTANUsA: METa0ONMK CUHIPOM (OHUIA KEeIUO YMKKAH HIIEMUK HHCYJBT

O6emopapuia MeTabOIMK OYy3UITUITUTAPHUHT HA30pATH MTaCalNIIY Ba OyHHHT HATHXKACUIA

OFUp aCOpaTJIApPHUHT 3pTa PUBOKIAHUILMHYU OapBaKT TAIIXHUCIAIl Ba HOTUPOHJIMKKA OJIH0

KeJlyBUM cabad cudaTuaa YHUHI YpHHHHM OaxoJialll, KaCAJUIMKHUHI PHUBOXIJIAHHUILINIA

HACIMi MOMWJUIMKHUHI YpHU Ba axXaMUSTUHHU aHUKJIAII, META0OJIMK CHUHIPOM (OoHHIA

PUBOXJIAHTaH  YTKUp  LepeOpoBacKyyssp  Oy3WIMIUIAPHUHT  PUBOXKJIAHUIIMHU

MMMYHOJIOTHK OMUJUIAPHH XMCOOTa OJITaH X0JI1a SPTa TAIIXUCIANTHI TAKOMUJLIAIITHPHIIL
Oyiinua yopa-TaioupiiapHu UILIA0 YUKHUII J1013ap0 MyaMMOAUP

Kanur cy3nap: MeraOoJIMK CHUHAPOM, HIIEMHK WHCYJIbT, KaHIJIU JUa0eT,

ropMmoHan (Gpox
OCOBEHHOCTHU TEYEHUA METABOJIMYECKOI'O CHHAPOMA "
UHCVYJIbTA Y ) KEHIIUH

Temaesa Manuka KaxpamoHoBHa

Axmenosa /Inaa¢ppys baxoauposna

Byxapckuui 2cocyoapcmeennolii MeOuyuHcKuu uHCmumym

AHHOTaUMs: pa3paboTka Mep MO YJIYUIICHUIO PAaHHEW NTUArHOCTUKU C y4E€TOM
MMMYHOJIOTHYECKUX (DaKTOPOB, C Y4YETOM CHIDKCHUS KOHTPOJS META0OIUIECKUX
HapylmIeHWd Yy TIAMEHTOB C WINEMHYECKUM WHCYJIBTOM, BBI3BAaHHBIX Ha (OHE
MeTabO0JINYECKOTr0 CHUHAPOMA, W TPEKIACBPEMEHHOM JMarHOCTUKU PAHHETO Pa3BUTHUS
TSDKEJIBIX OCJIOKHEHUH KaK MPUYMHBI MHBAIMIU3ALUH, ONIPEICIIAIONIEN pOJib U 3HAUYCHHE

O HACJICACTBECHHOM MpeaApacCIIOaI0KCHHOCTH K Pa3BUTHUIO
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KaroueBble cioBa: MeTaOOIMYECKUH CUHAPOM, HWIIEMUYECKUNA HHCYIbT,
caxapHbIil Aa0eT, TOpMOHANIbHBIN (HOH

Jynéna mnepeOpoBacKyysip KacauthkiIap (MHCYJIbT) COHU WHIIAH-HUITa OpPTHO
OOpMOKJa Ba aXOH MHCYJBT KaMUSITH MablyMOTIapUra Kypa «yJIUM Ba HOTUPOHIIUK
cababmapura kypa OyryHTH KyH/Ia HHCYJbT €TaKYl YPUHHU drajuiaiau. Xap 6 kummaan 1
Tacu Xa€Tu AaBOMUA, Xap WM 3ca 15 MIIITHOH aXoid MHCYJILT OWJIaH KacajllaHaJu,
yllap opaculiaH 5,8 MWUIMOH Xojaraa yiauMm Ba 6,7 MHIIMOH KUIIUAA HOTUPOHIIUK
Ky3atuinaad. UHCyIbT pUBOXKIAHUIIMHUHT acocuid omMuiu merabonuk cuaiapom (MC)
KOMITOHEHTJIapu 0Y1u0, yiiap HHCYJIbT PUBOKIIAHUIITMHYU OUp Heua 6apobapra ommpaimy.
JKaxoH COFIMKHM CakJIall TAalIKWIOTH JKCIEPTIapy Mabiaymotiapura kypa MC yupaiu
napaxkacu «OyTyHTM KyHJla KaXOH XaMKaMUSATH pUBOXJIaHTaH paBiatiap XXI acp
MaHJAeMUsCH OWJIaH TYKHAIl KeJIMoKzaa. by ymap yuyH nemorpaduk ganokar cabadbu
Oy MmymkuH. MC Tapkanuiy Kaua nuabetaan 2 0apoOap kymn O0ynu0, Ba SKUH 25
Hunaa yaunr tesnuru 50% ra ommimm KyTwiMmokaay. [y Ounan Oupra, HHCYJIbTHUHT
acopaTtyiapy WXKTUMOUN aXxaMUsATra 3ra MyaMMo XucoOanaau. /J[yHena uieMruKk HHCYIIbT,
XycycaH MeTa0oJIMK CHUHAPOM (OHUZA KEeUyBUM ILepeOpOBACKYJISp KacaUTMKIApUHU
TalIXKCIIAII Ba JABOJIAIIHUHT SIHTY EHJANTYBIApH Ba YCYJUIAPUHU UIILIA0 YUKUII OYViinya
Oup KaTop MakcaJyIM WIMHH TaAKUKOTIap oiubd OopuinMokaa. by Gopana Gemopiapaa
KACAILTMKHUHT OFUP KEUMIIMHUHT acocuil cababnapuman Oupu OYnran meTabouK
CUHPOMHHU Talxuciani, uiemMuk uacynsT (M) Ounan orpuran 6emopiap/ia MeTaboIuK
Oy3UIUILIAPHUHT Ha30paTH Nacaiuiiy Ba OYHUHT HATH)KacHUIa OFUP acOpaTIapHUHT dpTa
PUBOXIIAHUIIIMHY OapBaKT TAIIXUCIAII BA HOTUPOHIIMKKA 0JIU0 KenmyBuH cabad cudaruaa
YHUHT YPHUHM 0axoJiall, KaCAJNIMKHUHT PUBOKJIAHUIINAA HACTUN MOWMIUIMKHUHT YPHU
Ba axamustuHu aHuwkigam, MC ¢oHHIa pHUBOXKIAHTAH YTKUP IepeOpPOBACKYIISIP
Oy3WIUILIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIMHA MMMYHOJIOTMK OMWJUJIADHM XHMCOOTra OJraH XoJija
ApTa TAIUIXHUCIAIIHU TaKOMWJUIAIITUPHUIN OYyindya Yopa-TagOUpiapHH HILIA0 YWKMIIIL,
KEWMHTU OFUP acopaTrjapHH OJIIWHU OJIMINra Ba dPTa peaduuTaIuscUra KapaTuira

JaBOJIalll TU3MMHMHU SIPATUIl WIMUN TaJKUKOTJIAPHUHT YCTYyBOp HYyHanumu OYiaub
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KOJIMOKAa. MamiakaTuMu3aa YTKUp 1epeOpoBacKyisip KacaUIMKIAPHU 3pTa JUArHOCTUKA
KWINII Ba JaBoJjialll Oopacuja KaTop TaaKUKOTIap OJM0 OOpMIMOKIA, KyMJIaIaH,
MeTabonuk Oy3wnwmmiap Owian Oupra kedamuran MWnapHwm ¥3 BakTHaa aHUKIANI Ba
TYFpU TalIXMCIAIl, YOy KacaJUTMK 010 KelaJuraH OFup HOTUPOHIUKHU OJAMHU OJIUII
Ba KalTa TUKIAHUII Yopa TaAOWpJApUHM MAKIUIAHTUPHUII Oyiuda KaTop Taadupiap
amajira OIIUPWIMOKAA.  YMYpPTKa apTepuscu CUHApoMH (oHUAA KenuOd YHKKaH
BepTEOpOOA3MIISIp THU3UM MILEMUSICH JlaBOJalljla KAacaJUIMK MaTOTreHe3W, KIMHUK-
HEBPOJIOTHK, MMMYHOJIOTUK XYCYCHSITIIapuTra 3bTHOOp Oepuill, camapaiyd TEKIIUPYB Ba
JaBoJIall ycayOmapuHu KYypuoO uukwuii, 6emopiapra Tuoouit €paam kypcaruil cupaTuHu
OIIMPHIN, peaOUIUTAIUS CcaMapagop YCYJUIApUHU TOMUII, MAaBXyJ aJITOPUTMHH
TaKOMWUIAIITUPHUII, OEMOpIapHUA OO OOPHUIIHUHT SITOHA TAMOWWIMHYM WIUIA0 YMKHUII
3apypatd MaBxkya. MeTtabonuk cuHApoM (OHUIA MEHOMAay3aJaH OJJIMH Ba KEHUH
aénmapaa UIIeMUK HHCYIbTHUHT KJIMHUK- TATOTCHETHK XyCYCUATIAPH YpraHWIHIIN, XaB)
oMwuIapyu  OaxOJIaHWINK, TaIIXHWCJIAll Ba JaBoJjlalljla  KOMIUIEKC  Taa0oupiap
TaITKWUIAIITHPUINIIAAEA Tanad 3Taan. Metabonwk CHHAPOM Ba TOpMOHaN (GOHHHU
XFcoOra oiraH XoJjja Kaca/UIMK JaBOJAHMIIM JIO3MM. ODpTa TaIIXHCIall MaKcaauaa
Kynmnepman moaudukanusiaHrad MEHOMAay3a WHIEKCH HaTHXKalapy UIIEMUK WHCYJIbT
HOXYII acopaTJapyuHu, IIYHWHTJCK JCTAUIMKHA  KaMaWTUPHWII WMKOHWHU Oepaiu.
Mynmait Kuaub, WIIEMHK HWHCYJBTIAa METa0OJMK CHHIPOM OFHp acopatiap OwuiiaH
SKYHJIAHUIITMHYU Oalopatiani, IOKOpU XxaB() oMrImapruHu Oamopatiiaii Ba 6aprapad dTUIl
MakKca/n/la Maxcyc JAaBoJialll TAKTUKACH MIUTA0 YUKWINIIU METa0O0IMK CUHAPOM (PoHHIA
MEHOTIay3aaH OJIJIMH Ba KeWHH aéiiap/ia MIIIEMUK UHCYJIbTHU JaBoaiiaa (GoilaanaHuIn
MMKOHUHU Oepaju.
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