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АВЕСТО – ОСНОВНОЙ ИСТОЧНИК ЗОРОАСТИЙЦЕВ. 
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Аннотатция: Основное содержание книги посвящено молитвам людей к Богу. 

Они просили у Бога мира, скота, пастбищ, орошаемых полей. В книге Ахурамазда 

описывается как превратившийся из божества в справедливого царя. Он очень 

серьезно описывал духовный образ народа как литературный памятник. 
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Abstract: The main content of the book is devoted to people's prayers to God. They 

asked God for peace, livestock, pastures, irrigation fields.  In the book, Ahuramazda is 

described as changing from a deity to a just king. He described the spiritual image of people 

very seriously as a literary monument.  
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 Религия зороастризм сформировалась в период до Рождества Христова, в VII-

VI веках. Его основал ученый по имени Зороастр. Некоторые авторы полагают, что 

Зороастр родился в Хорезме, а некоторые – в Азербайджане. Независимо от того, где 

родился зороастрийец, его учение сформировалось как религия на закате 

первобытного общества, в начале рабовладельческого общества. Причина в том, что 

мнения, изложенные в зороастрийской священной книге «Авеста», подтверждают 

наши рассуждения. Эта религия сохранилась кое-где и после распространения 

ислама в Средней Азии. 

Священная книга была создана в конце VII – начале VI веков до нашей эры. 

Основные идеи в ней близки идеям, изложенным в Торе и Коране. Неправильно 

понимать зороастризм как религиозные верования древности, а скорее как 

господствующую идеологию, общественно-политические, моральные и 

философские воззрения того времени. Ее теоретическая основа, выводы «Авесты» 

свидетельствуют о том, что зороастрийские идеи сформировались как обобщение 

многотысячелетнего опыта и быта и образа жизни еще до написания книги. В 
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«Авесте» наряду с легендарными мыслями отражен жизненный опыт людей. Эта 

священная книга также важна как источник истории и развития, экономического и 

социального положения, философии, языка, письменности и фольклора долгих 

веков. Особенно удивляют главы, посвященные философским аспектам. Он состоит 

из 21 книги, но большая часть из них утеряна. Самая старая его копия была 

скопирована в 1324 году и хранится в Копенгагене. «Авеста» — один из древних 

памятников языков группы древнеиранских языков. Примечательны мечты и 

надежды людей, соотношение добра и зла в нем. 

Основное содержание книги посвящено молитвам людей к Богу. Они просили 

у Бога мира, скота, пастбищ, орошаемых полей. В книге Ахурамазда описывается 

как превратившийся из божества в справедливого царя. Он очень серьезно описывал 

духовный образ народа как литературный памятник. 

В Авесте упоминались области трудолюбия, гуманизма, героизма, храбрости, 

чистоты, борьбы за материальные блага, которые были направлены на повышение 

духовности человека. Он серьезно выражал разумный образ жизни, свою духовную 

жизнь, мировоззрение и нравственные качества человека. Нравственные взгляды 

способствуют исполнению долга и нравственной чистоты человека. Есть такие 

направления, как уважение к женщине, соблюдение чистоты, сохранение чистоты 

воды и натуральных продуктов, которые побуждают людей совершенствовать свою 

духовную сторону. 

Еще один примечательный аспект книги состоит в том, что физические и 

духовные процессы разделены на три периода. Первый возраст: это самый ранний 

возраст, он относится к первой жизни. Он праздновал хорошее. Свет и человеческая 

природа, счастье восторжествовали. Второй период: это настоящий период, в 

котором борьба продолжается. Третий период – будущая жизнь. В этот период люди 

используют свой интеллект и живут богато. Добро преобладает, невежество 

отступает. 

Бог Ангра-манью в книге — это бог, распространяющий качества зла. 

Следует отметить, что в книге основное внимание уделяется сельскому 

хозяйству и животноводству. В «Авесте» в разделе «О пользе земледелия» есть такое 
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мнение: «Какое самое почетное место на земле создает материальный мир, 

реальность?» На вопрос бог добра Ахурамазда отвечает: «Если человек построит 

дом, выделит место для огня и его семье, его жене и детям, если у него будет много 

корма, и если его скот и собаки будут хорошо жить в его дом. Если хорошие вещи 

обеспечены, если его жена и дети живут комфортно, если его вера устойчива в его 

доме, если его огонь горит и если других вещей в изобилии, то место назначения 

достойно уважения. Кто будет возделывать землю правой рукой и левой рукой, если 

будет усердно трудиться, тот получит милость земли». 

Или «кто сеет зерно, тот благороден. /тот, кто сеет семена добра, разбрасывает 

их. Ахурамазда укрепляет веру, укрепляет веру». 

Итак, делая это, люди избавятся от злых сил. Побеждает гигантов. 

 Согласно зороастрийской философии, высокая духовность – это 

предотвращение невежества и зла. Древняя медицина, мысли о космосе, редкие 

мысли об астрономии и философии призывают человеческое сердце к свету, 

который непременно приведет к добру. 

Это свидетельства того, что философское мышление народов Средней Азии 

уходит корнями в глубокую древность. Развитие земледелия и ремесел в 

Хорезмской, Согдийской, Афросиабской и Шошской областях Средней Азии дало 

толчок развитию представлений о мире. Здесь проживали различные племена и 

народы, мало отличавшиеся друг от друга по образу жизни и языку: массагеты, 

хорезмийцы, согды, парфяне и другие народы. Это были кочевники-скотоводы и 

люди, уже перешедшие к оседлому земледелию. Вместе они создали современных 

людей Центральной Азии. Чем дальше углубляешься в историю, тем меньше 

признаков, отличающих людей из одного источника. По мнению греческого 

историка Страбона, соотношение между народами Хорезма, Согдианы и афро-Сиаба 

также представляет собой единство языка народов Бактрии, Согдианы, Ирана и 

Мидии. В ходе длительного исторического процесса на основе языков 

древнетюркской языковой группы сформировались узбекский, уйгурский, 

туркменский, киргизский и другие тюркские языки, как позже сформировались 

таджикский, персидский и другие языки. основе языков древнеиранской языковой 
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группы. Язык иранской языковой группы – это преимущественно язык населения 

Таджикистана. Этот язык на протяжении веков сохранялся в Фергане, Согде и 

Хорезме. Хорезмское письмо — одна из древнейших сохранившихся традиций 

арамейского письма. Итак, философия народов Хорезма, Согдии и афро-Сиаба, 

имеющих письменность, также является древней. Народы, говорившие на этих 

языках, имели религиозные и материалистические взгляды. Тех, кто обращал 

внимание на философию добра и зла, патриотизм, человечность, творчество. 

Ученые, выросшие в Согде, Хорезме и других местах, изучали планеты и созвездия 

звезд. Они дали им имена. Те, кто определял созвездия. Создатели гороскопов. Они 

занимались физикой, математикой, философией и медициной. 

В конце октября 2001 года во всем мире отмечалось 2700-летие создания 

священной книги «Авеста». Это мероприятие также является знаком уважения и 

внимания к нашим предкам. 
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