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Annotatsiya. Ushbu maqolada multielektron atomlar, ya’ni bir nechta elektronlarga 

ega atomlar, kvant mexanikasining muhim ob’ektlaridan biridir. Shuning uchun bu 

mavzuni o‘qitishning interaktiv usullari ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: mustaqil fikrlash, kretivlik, mantiq, multielektron sathlar, bilim, 

ko’nikma, malaka. 

Atomlar bilan bog‘liq bo‘lgan optik qo‘zg‘alishlar, ya’ni elektronlarning atomdagi 

energetik sathlaridan biriga o‘tishi jarayoni, atom fizikasi va spektroskopiyasining asosiy 

mavzularidan biridir. Optik qo‘zg‘alishlar atomlar va molekulalarda energiya almashinuvi 

jarayonlari bilan bog‘liq bo‘lib, ular turli fizik hodisalar, masalan, atomning elektromagnit 

maydonlarga reaksiyasi, magnit maydon ta’siridagi Zeyman effekti kabi hodisalarga 

asoslanadi. 

Optik faol elektronlar, atomning energetik sathlari va spektral o‘zgarishlari haqida 

gapirganda, eng birinchi bo‘lib vodorod atomini misol qilib keltirish mumkin. Vodorod 

atomining energetik sathlari, undagi elektronlarning kvant holatlari va sinovdan o‘tkazish 

jarayonlari boshqa atomlar, masalan, litiy va natriy atomlari bilan ham taqqoslanadi. Bu 

atomlarning energetik sathlari, xarakteristikasi va kvant sonlari optik qo‘zg‘alishlar 

jarayonlarini tushunishda muhim ahamiyatga ega. Optik faol elektronlar va atomning 

energetik sathlari: Optik faol atomlar, odatda, yuqori energetik sathlarga ko‘tarilgan 

elektronlar bilan bog‘liq bo‘ladi. Vodorod atomining energetik sathlari, uning spektral 

xususiyatlarini tahlil qilishda asosiy misol sifatida ishlatiladi. Vodorod atomida elektron 

faqat bitta bo‘lib, u nisbatan oddiy tizim hisoblanadi va uning spektri kvant mexanikasining 

asosiy prinsiplari yordamida aniq tushuntiriladi. 



   Ustozlar uchun                          pedagoglar.org 

72-son 4 –to’plam May  2025                  Sahifa:  42 

Litiy, natriy va boshqa alkali metal atomlari, o‘z navbatida, ko‘plab elektronlarga 

ega bo‘lgan atomlardir. Ularning energetik sathlari ko‘proq kompleks va ko‘plab optik 

qo‘zg‘alishlarga javob beradi. Litiy atomidagi elektronlar energiya sathlarida aniq 

ko‘tarilishlarni amalga oshiradi, bu esa optik spektrning o‘ziga xos xususiyatlarini 

yaratadi. 

Xartri talqini – bu atomning energetik strukturasini tushunishga yordam beruvchi 

yondashuvdir. Bu yondashuv atomlar energiyasining nozik tuzilmasini tushuntirishda, 

masalan, izotoplar orasidagi farqlarni o‘rganishda ishlatiladi. Vodorod atomining nozik 

tuzilmasi va litiy, natriy kabi atomlarning energetik sathlaridagi farqlar keltirilgan talqinlar 

yordamida tahlil qilinadi. 

Multielektron atomlar ko‘pincha ko‘plab elektronlar bilan to‘ldirilgan energiya 

pog‘onalariga ega. Bu atomlar ichidagi elektronlarning o‘zaro ta’siri, ularning orbital va 

spin momentlari o‘rtasidagi bog‘lanishlar, LS bog‘lanishi kabi konseptlar atomlarni 

yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Xartri approksimatsiyasi yordamida atomlar 

energiya sathlarining matematik modelini qurish mumkin, ammo bu yondoshuv ba’zi 

cheklovlarga ega, masalan, spin-orbita o‘zaro ta’sirini hisobga olishda. Multielektron 

atomlarda, elektronlar o‘rtasidagi interaktsiyalar, ularning orbital va spin momentlari 

o‘rtasidagi bog‘lanishlar muhim ahamiyatga ega. Atomda bir nechta elektron mavjud 

bo‘lganda, ular o‘rtasida qoldiq Kulon ta’siri paydo bo‘ladi. Bu ta’sirlar, elektronlar 

orasidagi itarish yoki tortishish kabi o‘zaro ta’sirlarni yuzaga keltiradi, bu esa atomning 

energetik strukturasiga ta’sir qiladi. 

Xartri approksimatsiyasi atomning spektral xususiyatlarini tushuntirishda yordam 

beradi, ammo bu yondashuv ba’zi holatlarda noto‘g‘ri natijalar keltirishi mumkin, 

masalan, spin-orbita o‘zaro ta’sirlarini hisobga olishda. Spin-orbita o‘zaro ta’siri, 

elektronlarning orbital harakati va spin harakati o‘rtasidagi bog‘lanishni anglatadi va bu 

atomning energiya sathlarining nozik strukturasi va spektral chiziqlariga ta’sir qiladi. 

LS bog‘lanishi – bu elektronlarning spin va orbital impuls momentlari o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘lanishni ifodalaydi. LS bog‘lanishining tahlili atomning energiya sathlarining 

joylashuvini va spektral chiziqlarini aniqlashda yordam beradi. Har bir elektron orbital 
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momenti (l) va spin momenti (s) bilan ifodalanadi. Bu ikki miqdorning yig‘indisi (L va S) 

atomning energetik holatini belgilaydi. 

LS bog‘lanishi – bu elektronlarning orbital va spin impuls momentlari o‘rtasidagi 

o‘zaro bog‘lanish. Bu model atomning energetik strukturasini tushunishda muhim o‘rin 

tutadi. LS bog‘lanishi atom ichidagi elektronlar o‘rtasidagi interaktsiyalarni va bu 

interaktsiyalar natijasida paydo bo‘ladigan energiya sathlarini aniq tushuntiradi. LS 

bog‘lanishi elektronlar orasidagi o‘zaro ta’sirlarni ko‘rsatuvchi modeldir. Bu modelda 

elektronlarning orbital va spin momentlarining yig‘indisi atomning umumiy energiya 

holatini belgilaydi. Atomning energetik sathlarining shakllanishi, uning spektral 

xususiyatlarini aniqlashda muhim o‘rin tutadi. LS bog‘lanishi modelida, spin va orbital 

momentlarning kombinatsiyasi atomning spektrini shakllantiradi, shu jumladan 

multipletlar va energiya chiziqlari. 

Multipletlar – bu elektronlarning o‘zaro ta’sirlaridan kelib chiqqan bir xil energetik 

holatlar orasidagi farqlar. Atomdagi elektronlarning bir-biri bilan bog‘lanishlari spektral 

chiziqlarning tuzilishini shakllantiradi, bu esa atomning optik faolligini anglatadi. 

Uglerod atomining energetik sathlari, uning LS bog‘lanishidagi prinsiplari va 

tanlash qoidalari, o‘ziga xos xossalari bilan alohida ahamiyatga ega. Uglerod atomidagi 

elektronlar uchun spektral chiziqlar, kvant holatlari va energiya sathlarining taqsimlanishi 

juda muhim ma’lumotlar beradi. Uglerod atomining energetik sathlari, uning LS 

bog‘lanishidagi xususiyatlari va tanlash qoidalari haqida ko‘proq ma’lumotlar keltiriladi. 

Uglerod atomining to‘ldirilgan pog‘onalaridagi elektronlar boshqa atomlarga qaraganda 

bir oz murakkabroq. Bu atomdagi elektronlar uchun spektral chiziqlar ko‘proq nozik 

tuzilishga ega va ularda ko‘p turli ko‘tarilishlar va tushishlar mavjud. 

Uglerod atomining energetik tuzilishini tushunish, uning turli kimyoviy 

reaksiyalaridagi va spektroskopik o‘zgarishlaridagi xususiyatlarni anglashda muhimdir. 

Shuningdek, tanlash qoidalari, ya’ni elektronning bir energetik holatdan boshqasiga 

ko‘tarilishi uchun zarur bo‘lgan shartlar atomning optik faolligini aniqlashda ishlatiladi. 

Zeyman effekti magnit maydon ta’sirida atomning energiya sathlarining bo‘linishini 

anglatadi. Normal va anomal Zeyman effekti o‘zaro farq qiladi va bu hodisa elektronning 

spin momenti va orbital impuls momentiga bog‘liqdir. Bu effektlar kvant mexanikasining 
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bir qismi bo‘lib, atomlarni magnit maydonlarda sinovdan o‘tkazishda qo‘llaniladi. Zeyman 

effekti atomning magnit maydon ta’sirida energiya sathlarining bo‘linishini anglatadi. Bu 

effekt atomdagi elektronlarning magnit momentiga va spin momentiga bog‘liq. Zeyman 

effekti, asosan, elektronning spin momenti va orbital momenti o‘rtasidagi ta’sirga bog‘liq 

bo‘lib, magnit maydonning ta’siri ostida atomning spektral chiziqlari bo‘linadi. 

Normal Zeyman effekti – bu magnit maydonning ta’siri ostida chiziqlarning 

simmetrik tarzda bo‘linishi, ya’ni har bir energiya sathining bo‘linishi. Anomal Zeyman 

effekti esa, chiziqlarning asimmetrik tarzda bo‘linishini anglatadi, bu esa spin-orbita o‘zaro 

ta’sirini ko‘rsatad. Zeyman effekti magnit maydon ta’sirida atomning energiya sathlarining 

bo‘linishini anglatadi. Bu effekt, elektronlarning spin momentlari va orbital momentlari 

o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirni ko‘rsatadi va magnit maydonlar bilan bog‘liq fizik jarayonlarni 

tushuntirishda ishlatiladi. Normal va anomal Zeyman effektlari atomlar o‘rtasidagi magnit 

o‘zaro ta’sirlar va elektronlarning kvant holatlarini tahlil qilishda muhim rol o‘ynaydi. 

Optik qo‘zg‘alishlar va multielektron atomlarning spektral tahlili fizikasi turli 

sohalarda, jumladan, spektroskopiya, kvant mexanikasi, va materialshunoslikda muhim 

o‘rin tutadi. Atom elektronlari bilan sinovdan o‘tkazilgan optik qo‘zg‘alishlar atomlarning 

energiya sathlari va interaktsiyalarining yaxshi tushunilishini ta’minlaydi. Ushbu 

jarayonlar zamonaviy fizikada, ayniqsa kvant texnologiyalarida, yangi tadqiqotlar va 

qo‘llanmalarga asos bo‘ladi. Multielektron atomlar va ularning optik qo‘zg‘alishlari, atom 

fizikasining markaziy yo‘nalishlaridan biridir. Atomlarning energetik strukturalari va 

elektronlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar, kvant mexanikasining asosiy konseptlarini 

o‘rganishda muhim o‘rin tutadi. Ayniqsa, optik qo‘zg‘alishlar va atomlarning 

elektromagnit to‘lqinlarga bo‘lgan reaksiyalari turli fizik hodisalarning, jumladan, 

spektroskopiya, kvant texnologiyalari va materialshunoslik sohalarida asosiy o‘rin 

egallaydi. Multielektron atomlar bir nechta elektronlarga ega bo‘lgan tizimlar bo‘lib, 

ularda elektronlar o‘rtasidagi interaktsiyalar katta rol o‘ynaydi. Vodorod atomidan tashqari 

boshqa atomlar, masalan, litiy, natriy va boshqa alkali metal atomlari ko‘p elektronlarga 

ega bo‘lgani sababli ularning energetik sathlari ko‘proq kompleks va ko‘plab optik 

qo‘zg‘alishlarni yaratadi. Bu atomlarning spektral xususiyatlarini tushunish, ularning 

energetik strukturasini va kvant holatlarini aniq ifodalashda yordam beradi. 
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Atomlar ichidagi elektronlarning o‘zaro ta’siri, masalan, qoldiq Kulon ta’siri va 

spin-orbita o‘zaro ta’siri atomning energetik sathlarini shakllantiradi. LS bog‘lanishi 

modelida elektronlarning orbital impuls momentlari va spin impuls momentlari o‘rtasidagi 

bog‘lanish atomning umumiy energetik holatini belgilaydi. Bu bog‘lanish atomning 

spektral chiziqlarini, ya’ni multipletlarni shakllantiradi. Har bir elektronning orbital va spin 

momenti yig‘indisi, atomning energiya sathlari va spektral tahlilini aniqlaydi. 

Uglerod atomining energetik sathlari va undagi elektronlarning LS bog‘lanishidagi 

o‘zgarishlar, atomning spektral xususiyatlarini tushunishda muhimdir. Uglerod atomining 

strukturasini tahlil qilish, uning kimyoviy reaktsiyalari va spektral chiziqlari haqida yanada 

chuqurroq tushuncha beradi. Shuningdek, bu atomlar o‘rtasidagi tanlash qoidalari 

atomlarning energiya sathlarini aniqlashda yordam beradi. Kvant mexanikasining asosiy 

tushunchalari, ya’ni elektronlarning orbital momentlari, spin momentlari, va energetik 

sathlari atom va molekulalarning optik faolligini belgilaydi. Optik qo‘zg‘alishlar atomning 

elektromagnit to‘lqinlar yordamida energiya sathidan o‘tishini anglatadi. Atom va 

molekulalar o‘rtasidagi energiya almashinuvi, spektroskopik o‘zgarishlar va ko‘tarilishlar 

optik faollikni o‘rganishda asosiy ahamiyatga ega. Ushbu maqola uchun ishlatilgan 

adabiyotlar atom fizikasi, kvant mexanikasi va spektroskopiya sohalaridagi muhim 

manbalarni o‘z ichiga oladi. Dastlabki fizik tushunchalardan tortib, zamonaviy kvant 

texnologiyalariga qadar bo‘lgan barcha jihatlar tafsilotlari bilan o‘rganilgan. Yuqorida 

keltirilgan manbalar atomlar va molekulalarning energetik sathlarini, ularning optik 

qo‘zg‘alishlarga javobini va turli fizik hodisalarni tushuntirishda qo‘llaniladi. 

Multielektron atomlar va ularning optik qo‘zg‘alishlari atom fizikasi va kvant 

mexanikasining markaziy qismidir. Elektronlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar, orbital va spin 

momentlarining kombinatsiyasi atomlarning energetik strukturasini va spektroskopik 

xususiyatlarini aniqlaydi. Bu jarayonlar magnit maydonlar va elektromagnit to‘lqinlar 

ta’sirida yanada chuqurroq o‘rganiladi. Atomlarning optik faolligi, ularning kvant 

mexanikasi va spektral tahlili, yangi texnologiyalar va ilmiy kashfiyotlarda katta 

ahamiyatga ega bo‘lishi mumkin. Ushbu tushunchalar kvant texnologiyalari, 

spektroskopiya, materialshunoslik va boshqa ilmiy sohalarda atom va molekulalar bilan 

ishlashda muhim rol o‘ynaydi. 
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