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“ISHQALANISH KUCHLARI” MAVZUSIGA OID DARSLIK VA O‘QUV
QO‘LLANMALAR TAHLILI

Xolmirzayeva Diyora Murotali gizi

A.M.Xudayberganov va boshgalarning o‘quv qo‘llanmasida ishgalanish kuchlari
hagida ma’lumot to‘liq bayon etilgan. Sababi, ushbu mavzuning bayonidan avval
ishgalanish hodisalari va uning yuzaga kelish sabablari nagida fikr yuritilgan. Ishgalanish
kuchlari haqida quyidagicha ma’lumotlar berilgan: Ishqalanish kuchlari, ishqalanish
turlari, dumalanish ishgalanish, sirpanish ishgalanish, qovushoq ishgalanish, isgalanish
koeffitsiyenti, uning ifodasi va fizik ma’nosi hamda aniqlash usullari keltirilgan.
Ishgalanish kuchlari mavzusi chizmalar bilan tushuntirilgan. Ushbu mavzuning mantigiy
bayoni sifatida ishgalanish hodisalari hagida, ishgalanish burchagi va ishgalanish konusi,
ishgalanish mavjud bo‘lganda qattiq jismning muvozanat shartlari keltirilgan. Ishgalanish
hodisalari, bu hodisalarning tabiatda va texnikada qo‘llanilishi, uning texnika va hayotdagi
o‘rni haqida ma’lumotlar berilgan. Ushbu o‘quv qo‘llanmadagi ma’lumotlar hayot bilan
bog‘langan holda tushuntirib o‘tilgan hamda ko‘pgina jarayonlar chizmalar orqali
tushunarli tarzda bayon etilgan.Shu sababli ushbu darslikdan aniq va tabiiy fanlar
yo‘nalishidagi Ixtisoslashgan maktablar o‘quvchilari undan asosiy adabiyot sifatida
foydalansa bo‘ladi.

A.G.G‘aniyev va boshqalarning kitobida ishqalanish kuchlari hodisasi quyidagicha
bayon etilgan: Dastlab ishqalanish kuchining namoyon bo‘lishi, ishgalanish turlari hagida
ma’lumotlar keltirilgan.Ushbu ma’lumotlardan keyin esa tashqi ishqalanishni vujudga
keltiradigan ~ sabablar,tinchlikdagi  ishqgalanish ~ kuchi  hagida  tushunchalar
berilgan.Tinchlikdagi ishqalanish kuchi va uning formulasi berilgan.Undan so‘ng
“Ishqalanish kuchi nimalarga bog‘liq?” degan muhim savol Kkeltirilgan.Bu savolga
o‘tkazilgan tajribalar asosida hamda turli xil jarayonlarni misol qilib olingan holda aniq
formula bilan tushuntirilgan.Tayanchning reaksiya kuchi (gorizontal holatda yotgan jism

uchun), jismning qiya tekislikdagi harakati,uni aniglash uchun formulasi
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keltirilgan.Bundan tashqari, ishqgalanishning tabiatda va texnikada ahamiyati hagida
gisgacha ma’lumot keltirilgan.

Bir so‘z bilan aytganda,ushbu darslikda mavzuga oid keltirilgan barcha ma’lumotlar
gisgacha shaklda keltirilgan bo‘lib,usbu darslikni aniq fanlar yo‘nalishidagi Ixtisoslashgan
maktablarda qo‘llash magsadga muvofiq bo‘lmaydi.Undan faqat qo‘shimcha adabiyot
sifatida foydalanishlari mumkin.Ushbu darslikdan ya’ni ushbu mavzuni o‘qitishda bu
darslikdan fagat kasb-hunar kollejlarida va ijtimoiy-gumanitar fanlar yo‘nalishdagi
Ixtisoslashgan maktablarda foydalanish mumkin.

K.A.Tursunmetov va boshqalarning fizikadan masalalar to‘plami o‘quv
go‘llanmasida ishqalanish kuchlari mavzusiga oid masalalar berishdan avval ushbu
mavzuga oid ba’zi ma’lumotlar,tushunchalar va formulalar bilan bir qatorda masalalar
yechish namunalari ham Kkeltirilgan. Bu mavzuga oid masalalar murakkablik darajasiga
qarab beshta guruhga ajratilgan. Bu esa o‘quvchilarga ham, o‘qituvchiga ham bir gancha
qulayliklar tug‘diradi. Jumladan, o‘quvchilarning nazorat ishi tuzishni yengillashtiradi.
Chunki bunday ish variantlariga kiritilgan masalalarni turli qiyinlik darajasida bo‘lishi
magsadga muvofiqdir. Birinchi daraja giyinlikdagi masalaga 21 ta masala, ikkinchi
darajadagi qiyinlikdagi masalaga 25 ta, uchinchi darajada giyinlikdagi masalaga 19 ta,
to‘rtinchi darajadagi qiyinlikdagi masalaga 19 ta, beshinchi darajada qiyinlikdagi masalaga
11 ta masala kiritilgan. Masalalarni bu tarzda guruhlash yaxshi natija beradi. Sababi,
o‘quvchilarning avval oson masalalarni yechib,ma’lum darajada ko‘nikma va malaka hosil
qiladi. Bu esa 0‘z navbatida murakkab masalalarni yaxshi yechish uchun zamin yaratadi.
Shuning uchun ushbu mavzuga oid masalalarni yechishda bu to‘plamdan aniq va tabiiy
fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan maktab o‘quvchilari asosoiy adabiyot sifatida
foydalansa bo‘ladi.

A.P.Rimkeevichning fizikadan masalalar to‘plami o‘quv qo‘llanmasida ishqgalanish
hodisalariga oid 19 ta masala keltirilgan. Shulardan 12 ta masala sirpanish ishgalanishga,
7 ta masala dumalanish ishgalanish va boshgalarga tegishlidir. Umumiy holda 19 ta
masaladan 9 ta masala nazariy jihatdan og‘zaki asoslab beriladigan masalalardir. 19 ta
masala turli xil giyinlik darajadagi masalalar hisoblanadi. Lekin ular giyinlik darajasi

bo‘yicha guruhlarga ajratilmagan. Shuning uchun ushbu mavzuga doir masalalarni
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yechishda bu to‘plamdan aniq va tabiiy fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan maktab
o‘quvchilari qo‘shimcha adabiyot sifatida foydalansa bo‘ladi.

K.A.Tursunmetov, A.M.Xudayberganovning fizikadan praktikum o‘quv
qo‘llanmasida laboratoriya ishlarining ketma-ketligi va ularning bayoni hamda bajarilish
tartiblari keltirilgan. Ushbu o‘quv qo‘llanmada laboratoriya ishlarining ilmiy-uslubiy
ko‘rsatmalari boshqa o‘quv qo‘llanmalarida keltirilgan ko‘rsatmalaridan farqli o‘laroq, har
bir o‘rganilayotgan mavzuning nazariy asoslarini o‘rganish texnikasi, laboratoriya ishini
bajarish uslubi, fizik Kkattaliklarni hisoblash,ularni aniglash xatoliklari hamda tajriba
natijalarini umumlashtiruvchi  hisob jadvallari shaklida berilgan. Qo‘llanmada
o‘quvchilarning laboratoriya ishlari bo‘yicha hisobot tayyorlash va topshirishlarini
osonlashtirish uchun ham nazorat savollari keltirilgan. Ushbu o‘quv qo‘llanmada
ishgalanish kuchlari mavzusiga oid laboratoriya ishlari va unga doir yetarlicha ma’lumotlar
keltirilgan. Ushbu o‘quv qollanmadan aniq va tabiiy fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan
maktab o‘quvchilari asosoiy adabiyot sifatida foydalansa bo‘ladi.

M.Yaxyoyev va Q.Mo‘minovlarning ‘“Nazariy mexanika” kitobida ishgalanish
mavzusi (X-bob) quyidagicha talqin etilgan: Birinchi bo‘lib mavzuni yoritishdan oldin
ushbu mavzuga qisqacha izoh berib o‘tilgan. Asosiy qismida esa sirpanish ishqalanishga
taallugli bo‘lgan “Sirpanishdagi ishqalanish” mavzusi yoritib berilgan. Unda ushbu mavzu
qisqaroq shaklda bo‘lsada, tushunarli qilib misollar va chizmalar bilan tushuntirilgan.
Unga doir formulalar tajriba natijalari asosida keltirib chigarilgan. Mavzu oxirida esa
ushbu paragrafga oid masalalar yechish usullari masalalar yechish orqali ko rsatilgan.

Dumalashdagi ishqalanish yoritilgan bo‘lib, unda jismning yuzasi tekis bo‘lganda
yoki jism tekis yuzaga qo‘yilganda uning qanday harakat qilishi yoritilgan. Ushbu mavzuni
yoritishda o‘tkazilgan tajribalarga asoslangan holda va chizmalar asosida zarur bo‘lgan
formulalar keltirib chigarilgan va bu formuladan ushbu mavzuga oid masalalar yechishda
foydalanish mumkin. Ushbu paragrafning oxirida ham masalalar yechishga namuna
sifatida masala yechib ko‘rsatilgan. Ushbu darslikdan aniq va tabiiy fanlar yo‘nalishidagi

ixtisoslashgan maktab o‘quvchilari qo‘shimcha adabiyot sifatida foydalansa bo‘ladi.
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Yu.N.Yoqubov, S.A.Saidovlarning “Nazariy mexanika” Kitobida quyidagilar bilan
tanishish mumkin: Ishgalanish, ishgalanish koyeffitsiyenti, ishgalanish burchagi va
ishgalanish konusi. Ishgalanish mavjud bo‘lganda qattiq jismning muvozanat shartlari.

Ushbu kitob asosan oliy o‘quv yurtlari o’quvchilari uchun mo‘ljallangan bo‘lib,
unda keltirilgan mavzular ijtimoiy-gumanitar yo‘nalishdagi Ixtisoslashgan maktablar
o‘quvchilariga ancha murakkablik tug‘dirishi tabiiy. Undagi mavzular tor doirada
yoritilgan. Olingan tajriba natijalari, keltirilgan misollar, mavzuni yoritishda foydalanilgan
chizmalar hamda formulalar gumanitar fanlar yo‘nalishdagi ixtisoslashgan maktab
o‘quvchilari tasavvurida hamda o‘zlashtirishlarida bir qator tushunmovchiliklarni keltirib
chiqarishi tabiiydir. Ushbu darslikdan aniq va tabiiy fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan
maktab o‘quvchilari qo‘shimcha adabiyot sifatida foydalansa bo‘ladi.

M.Ismoilovning “Fizikadan masalalar to‘plami” o‘quv qo‘llanmasida sirpanish
ishgalanish va dumalanish ishgalanish mavzusiga oid dastlab masalalar yechish
namunalari keltirilgan. Namuna sifatida yechilgan masalalar o°‘rtacha qiyinlik darajasidagi
masalalardir. Mustaqil yechish uchun ham masalalar berilgan. Jami bo‘lib 10 ta masala
o‘quvchilarga mustaqil yechish uchun berilgan. Berilgan masalalarning shartlari xilma-xil
va qiyinlik darajasi turlichadir. Lekin masalalar qiyinlik darajasi bo‘yicha bo‘linmagan va
bu masalalar son jihatdan nisbatan kam. Shuning uchun ham darslikdan aniqg va tabiiy
fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan maktab o‘quvchilari qo‘shimcha adabiyot sifatida
foydalansa bo‘ladi.

S.E.Komenskiy, V.P.Orexovlarning “Fizikadan masalalar yechish metodikasi”
o‘quv qo‘llanmasida dastlab ishgalanish va uning yuzaga kelish sabablari haqida fikr
yuritilgan. Undan so‘ng ishqalanish hodisasining kundalik turmushdagi ahamiyati haqida
nazariy ma’lumot berilgan.Ushbu o‘quv qo‘llanmada sirpanish ishqalanishga doir 10 ta
masala keltirilgan. 10 ta masaladan 4 tasi nazariy jihatdan og‘zaki ravishda asoslab javob
beriladigan masalalardir, 6 ta masala esa kattaliklarining qiymatlari berilgan va bevosita
ishchi formulalar bilan ishlanadigan masalalardir. Aqglni charxlaydigan masalalar ham
berilgan. Shuning uchun darslikdan aniq va tabiiy fanlar yo‘nalishidagi ixtisoslashgan

maktab o‘quvchilari adabiyot sifatida foydalansa bo‘ladi.
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