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Anottatsiya: Ushbu magolada ilk bolalik davrida bolalarning nutgiy rivojlanish
bosqichlari ilmiy—nazariy asosda tahlil gilindi. Bola nutgining shakllanish jarayonida
fonetik, leksik va gramatik gobiliyatlarning bosgichma-bosgich rivojlanishi yoritilgan.
Magqolada nutq rivojiga ta’sir ko‘rsatadigan psixologik va ijtimoiy omillar, shunindek, oila
va pedagogik muhitning ahamiyati alohida ko‘rsatib o‘tildi. Undan tashqgari bolalarda,
nutqiy faollikni rag‘batlantirish usullari, pedagogik va psixologik tavsiyalar asosida
tavsiflangan. Ushbu tadqgiqgot ilk bolalik yoshidagi bolalar bilan ishlovchi mutaxassislar
uchun amaliy ahamiyatga ega bo‘lib nutqiy rivojlanishning samarali strategiyalarini ishlab
chigishda metodik asos bo‘la oladi.

Kalit so‘zlar: ilk bolalik, nutq rivojlanishi, til o‘sishi, psixologik omillar, pedagogik
muhit, maktabgacha yosh, fonetik rivojlanish, lug‘at boyligi, bolalar nutqi, ijtimoiy aloga.

AHHOTauuA: B crarbe HA HAYYHO-TEOPETHUUECKON OCHOBE AHAIMU3UPYIOTCS JTaIlbl
pa3sBUTHSL pEUYM JETed paHHero Bo3pacta. lloguepkuBaeTcsi MOCTENEHHOE pa3BUTHE
(OHETHYECKUX, JIeKCUYECKUX M TIpaMMaTHYEeCKUX CIIOCOOHOCTEH B  mpolecce
dbopmupoBaHus peun pebOeHka. B craTtbe paccMaTpHBaArOTCS IICUXOJIOTHYECKHE U
COIIMAJIBHBIC (1)aKTOpI>I, BJIMATONINMC HA PAa3BUTHUC PCUH, 4 TAKIKC 3HAYUCHUC CEeMEMHOU H
HGI[&FOFH‘-IGCKOﬁ Cpcanl. KpOMe TOro, Ha OCHOBEC ICAArOri4€CKNX M IICHUXOJOI'MYCCKHX
PEKOMEHJAIMKA OINMKMCAaHbl METOAbl CTUMYJISIIMM PEYEBOM AKTUBHOCTH JeTed. [laHHoe
HCCIICA0BAHNC UMECT IMPAKTHIYCCKOC 3HAYCHUC JIs CIICHUAINCTOB, pa60Ta}ome C I€TbMHU
paHHEro BO3pacTa, M MOXET CIYXUTh METOIUYECKOW OCHOBOW JUIsl pa3pabOTKu
7 (HEKTUBHBIX CTpATErUil pa3BUTHUS PEUH.

KuaroueBble cjioBa: paHHCC OCTCTBO, PCUYCBOC PA3BUTHC, A3BIKOBOC PaA3BHUTHUC,
IICUXOJIOTHUYECKUEC (1)aKTOpBI, neaarornyeckast cpcaa, IIOHIKOHBHBIﬁ BO3pacT,
(doHeTHYECKOE pa3BUTHE, CIOBAPHBIN 3amac, peub AETEH, COIMAIbHOE OOILECHHUE.

Abstract: This article analyzes the stages of speech development of children in early
childhood on a scientific-theoretical basis. The gradual development of phonetic, lexical
and grammatical abilities in the process of the formation of a child’s speech is highlighted.
The article highlights the psychological and social factors that affect speech development,
as well as the importance of the family and pedagogical environment. In addition, methods
for stimulating speech activity in children are described based on pedagogical and
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psychological recommendations. This study is of practical importance for specialists
working with children in early childhood and can serve as a methodological basis for
developing effective strategies for speech development.

Keywords: early childhood, speech development, language development,
psychological factors, pedagogical environment, preschool age, phonetic development,
vocabulary, children’s speech, social communication.

Ushbu magolaning magsadi— ilk bolalik davrida bolalarning nutgiy rivojlanish
bosqichlarini o‘rganish, bu jarayonga ta’sir qiluvchi asosiy psixologik va pedagogik
omillarni aniglash hamda nutq o‘sishini rag‘batlantirishga garatilgan samarali yondashuv
va tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.

Bugungi kunda bolalarning erta rivojlanishi, xususan, nutgiy rivojlanishiga alohida
¢’tibor qaratilmoqda. Nutg— bolaning ijtimoiylashuvi, tafakkurining shakllanishi va atrof-
muhit bilan muloqgot gilishda muhim vositadir. Afsuski, ayrim hollarda bolalarda nutqiy
kechikishlar, fonetik yoki gramatik nugsonlar kuzatilmogda. Bu esa erta tashxis qo‘yish va
samarali pedagogik—psixologik yondashuvlarni talab etadi. Shu sababli ilk bolalik davrida
nutgning rivojlanishini chuqur tahlil gilish va uni qo‘llab-quvvatlash usullarini aniglash
dolzarb muammo hisoblanadi.

Yugorida ta’kidlaganimizdek, nutqg bu insonning kommunikativ vositasi bo‘lib, u
orgali shaxs atrof-muhit bilan muloqot qgiladi,fikrini bildiradi va ijtimoiy hayotda faol
ishtirok etadi. Aynigsa ilk bolalik davrida nutgning shakllanishi bolaning intelektual va
psixologik rivojlanishida muhim o‘rin tutadi.Bu davrda til o‘zlashtirilishi tabiiyki ong osti
jarayonida kechadi. Shuning uchun aynan shu bosqichda bolaga to‘g‘ri nutgiy muhit
yaratish, uni rag‘batlantirish, eshtish, talaffuziga oid muammolarni erta aniglash juda
muhim sanaladi. Ushbu magolada ilk bolalik davrida, nutgning bosgichma-bosgich
rivojlanishi, unga, ta’sir qiluvchi omillar va nutqiy rrivojlanishniqo‘llab-quvvatlash,
usullari ilmiy-nazariy va amaliy usulda tahlil gilindi.

Shunga ko‘ra, bolaning nutqiy rivojlanishiga oid nazariy yondashuvlar asosan
quyidagi olimlarning ishlanmalarida asoslangan:

Vigortskiy- sotsiomadaniy rivojlanish nazariyasi.

Nazariyaga ko‘ra; bola nutqi, sotsiomadaniy muhit bilan, ya’ni ijtimoiy muhit bilan
bevosita bog‘liq. U “yaqin rivojlanish zonasi” (ZPD) tushunchasini ilgari surib, bolaning
mustaqil bajara olmaydigan, lekin kattalar yoki tengdoshlari yordami bilan bajara oladigan
vazifalari orgali nutq va tafakkur rivojlanishini tushuntiradi.[1].

J.Piajet— kognitiv rivojlanish nazariyasi.

Piajet, fikricha, bola tafakkuri nutgdan oldin shakllanadi va har bir yosh bosgichida
o‘ziga xos tafakkur shakli mavjud. U preoperatsional bosgichda bola til orgali tashqi
olamni tushunishni boshlaydi va bu bosqgichda egosentrik nutq faol bo‘ladi.[2].
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A.N.Leontyev— Faoliyat nazariyasi. Leontyev nutgning rivojlanishini bolaning
faoliyat bilan bog‘liq psixik jarayonlarining, bir gismi sifatida qaraydi. Bola o‘yin, orqali
atrof-muhit bilan munosabatga kirishadi va bu jarayon orqali til o‘zlashtiradi.[3].

O‘zbek tilshunoslik yondashuvi asosida A.Madvaliev va N.Jo‘rayev kabi olimlarning
fikricha,bola nutgi fonetik bosgichda tovushlarni o‘zlashtiradi, keyinchalik leksik va
grammatik birliklar rivojlanadi. Bola gap qurish orgali nutgiy mulogotga kirishadi va bu
orgali ijtimoiy tajribani egallaydi.

Nutgiy rivojlanish mustaqil emas, balki bolalikdagi psixik, fiziologik va ijtimoiy
omillar bilan uzviy bog‘liq holda shakllanadi. Shu sababli, bola, nutgni tahlil gilishda
ularning jismoniy rivoji, emotsional holati va ijtimoiy mulogot muhiti ham inobatga
olinadi.Kompleks yondashuv asosida pedagogik, psixologik va lingvistik usullar
birgalikda qo‘llanilib, bola nutqining fonetik, leksik, grammatik va kommunikativ jihatlari
bir butunlikda o‘rganiladi. Bu yondashuv natijalarni yanada aniq va puxta tahlil gilishga
xizmat qiladi.

Ota—onalar farzandlari bilan kundalik muloqotni ko‘paytirishlari savol-javobli
suhbatlar olib borishlari va bolalarning so‘z boyligini oshirish uchun ertak, she’r va
hikoyalar o‘qib berishlari tavsiya etiladi. Maktabgacha ta’lim muassalarida faol
kommunikativ muhit yaratish. Audiovizual vositalardan samarali foydalanish, ko‘p tilda
rivojlanayotgan bolalar uchun alohida yondashuvlar orqali, ta’lim tizimini tashkil gilish
lozim.Agar bola belgilangan yosh bosgichlarida nutqiy rivojlanishdan orgada golayotgan
bo‘lsa,logoped yoki defektolog mutaxassisga murojaat gilish zarur. Nutqiy buzilishlar erta
aniqlansa, tuzatish jarayoni samariliroq bo‘ladi.

Shuningdek, bola nutgining rivojlanishi nafagat til o‘zlashtirilish, balki uning
emotsional va ijtimoiy rivojlanishiga ham xizmat qiladi. To‘g‘ri rivojlangan nutq orgali
bola atrof-muhit bilan faol muloqotga kirishadi, o‘z fikrini ifoda etishni o‘rganadi va o°z-
o‘zini anglash bosgichiga yaginlashadi. Jamiyatga moslashuvi va o‘z imkoniyat asosiy
omillardan biri bo‘lib xizmat giladi. Zamonaviy pedagogik va psixologik yondashuvlar
shuni ko‘rsatmoqdaki nutqgni rivojlantirishga oid ishlar erta yoshdayoq tizimli uzviy va
individual xususiyatlarni inobatga olgan holda olib borilishi zarur va lozim. Bu yo‘lda ota-
onalar logopedlarning hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Shunday qilib ilk bolalik
davrida yutugning rivojlanishiga qaratilgan izchil va samarali yondashuvlar nafagat
bolalarning til o‘zlashtirishiga balki ularning to‘laqonli shaxs sifatida shakllanishiga zamin
yaratadi.
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