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Anotatsiya:  Organizmlarning ko'rinishdagi hayotiy xususiyatlaridan biri bo'lgan, 

ularning ishlab chiqarish qolishi, evolyutsion rivojlanish va ekologik muhitga mos 

ravishda ta'minlangan. Ush maqola jinssiz va jinsiy ko'payishning o'ziga xos xususiyati, 

mexanizmlari, va uddalashini keng qamrovi yoritadi. Jinssiz ko'payishning bo'linish, 

kurtaklanish, vegetativ kopayish va boshqa turdagi tahlillar, jinsiy ko'payishda esa 

gametogenez, urug'lanish va genetik xilma-xillik jarayonlari ko'rib chiqiladi. Maqola bu 

ko'payish turlarining organizmlarning hayotiy strategiyalariga ta'siri, ekologik va 

evolyutsiya ahamiyati, zamonaviy biotexnologiya va qishloq xo'jaligidagi qo'shimcha 

muammolarni muhokama qiladi. Kelajakdagi tadqiqotlar yo'nalishlari va bu sohadagi 

ilmiy muammolar ham ko'rinadi. Maqola biologiya mutaxassislari, talabalar va keng 

o'quvchilar uchun mo'ljallangan bo'lib, organizmlarning ko'payish jarayonlari haqida 

umumiy va chuqur ma'lumot beradi. 

Kalit so'zlar: ko'payish, jinssiz ko'payish, jinsiy ko'payish, genetik xilma-xillik, 

gametogenez, urug'lanish, bo'linish, kurtaklanish, vegetativ ko'payish, evolyutsiya, 

biotexnologiya, ekologik moslashish. 

 

Kirish 

Ko'payish organizmlarning avlodlar hosil qilish orqali o'z turlarini saqlab qolish va 

davom ettirishning asosiy mexanizmidir. Bu hayotning jarayonlarini ta'minlash, turg'un 

ekologik muhitga mos mahsulotlarni va evolyutsiya jarayonlarini rag'batlantiradi. 

Ko'payishning ikki asosiy turi – jinssiz va jinsiy ko'payish – organizmlarga turli hayotiy 

strategiyalarni taqdim etadi. Jinssiz ko'payish bir organizmning genetik o'xshash avlodlar 

hosil qilishiga bo'lsa, jinsiy ko'payish ikki organizmning genetik materialining bir kelib 

chiqishi orqali xilma-xil avlodlar hosil qiladi. 

Jinssiz ko'payish oddiy organizmlarda, muammolar, bakteriyalar, bir hujayrali 

eukariotlar ba'zi ko'p hujayrali organizmlarda keng tarqalgan. Bu usul tez resurslardan 

samarali va erkin muhitlarda afzallik beradi. Jinsiy koʻpayish esa koʻproq murakkab 

organizmlarda, masalan, oʻsimliklar, hayvonlar va odamlarda mavjud va genetik xilma-

xillikni taʼminlaydi, bu oʻzgaruvchan muhitlarda moslashish hosil qiladi. Ushbu 

jarayonlarning o'ziga xos xususiyatlari organizmlarning biologik tuzilishi, yashash 

sharoitlari va evolyutsiya strategiyalariga bog'liq. Uch maqola jinssiz va jinsiy ko'payish 
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mexanizmlari, keng yo'riqnomalar va sud jarayonlari, ekologik va amaliy muammolarni 

muhokama qiladi. 

Jinssiz ko'rishning o'ziga xospayishi 

Jinssiz ko'rish bir organizmning o'z genetik materialini nusxalash orqali avlod hosil 

qilish jarayonidir. Bu jarayon gametalar (jinsiy hujayralar) ishtirokisiz amalga oshirish va 

genetik himoya o'xshash avlodlar, ya'ni klonlar hosil qiladi. Jinssiz ko'payishning bir 

qancha soni mavjud bo'lib, har bir organizmlarning tuzilishi va yashash sharoitlariga 

moslashgan. Bu usulning asosiy afzalligi tezlik va resurslarning kam sarfdadir, ammo 

genetik xilma-xillikning yo'qligidan boshqasidan biridir. 

Bo'linish 

Bo'linish jinssiz ko'payishning eng oddiy va keng tarqalgan shakli bo'lib, asosiy bir 

hujayrali organizmlarda, muammolar, bakteriyalar, amobalar va ba'zi yosunlarda. Bu 

jarayonda ona hujayra ikkiga bo'linib, har bir bo'lak yangi organizmga aylanadi. 

Bakteriyalarda bu jarayon ikkilik bo'linish deb hisoblanadi, unda DNK nusxalanadi va 

hujayra sitoplazmasi teng ikkiga bo'linadi. Masalan, Escherichia coli bakteriyasi optimal 

sharoitlarda har 20-30 daqiqada bo'linib, populyatsiyasini eksponensial ravishda. 

Bo'linishning afzalligi uning soddaligi va tezkorligidadir. Bu usul resurslari mo'l 

bo'lgan muhitlarda, muammolarida, muammolarga duch kelgan ko'p suv yoki tuproq 

sharoitlarida juda samarali. Genetik xilma-xillikning yo'qligi muhiti o'ziga xos tarkib 

(masalan, harorat yoki sovuqning) tufayli nobud bo'lishi mumkin. Shu bilan birga, ba'zi 

organizmlar mutatsiyalar darajasida xilma-xillik hosil qilishi mumkin, ammo bu jinsiy 

ko'payishdagi kabi keng ko'lamli emas. 

Kurtaklanish 

Kurtaklanish jinssiz ko'payishning boshqa bir shakli bo'lib, unda organizmning 

tanasida kichik “kurtak” hosil bo'ladi, oziq-ovqat bu qurtak organizm sifatida ajralib 

chiqadi yoki unga organizm bilan bog'liq qoladi. Bu jarayon birli hujayrali 

organizmlarda, masalan, Saccharomyces cerevisiae (xamirturush) va ko'p hujayrali 

organizmlarda, masalan, gidra, mercan poliplari va ba'zi shimgichsimon hayvonlarda 

mavjud. Xamirturushlarda kurtaklanish asimmetrik bo'lib, ona hujayradan kichikroq 

hujayra hosil bo'ladi, keyin uo'sib, mustaqil organizmga aylanadi. 

Kurtaklanishning afzalligi tufayli, u onaning hayotiy hosil beradi, shu bilan birga 

yangi avlod hosil qiladi. Bu usul suv muhitida yashovchi organizmlar uchun ularning 

qismlari, masalan, mercan rifda kurtaklanish orqali koloniyalar kengayadi. qilish, bo'linish 

kabi, kurtaklanish ham genetik xilma-xillikni ta'minlamaydi, bu esa o'zgaruvchan 

muhitlarda moslashishni qiyinlashtirish. Shu bilan birga, ba'zilar, masalan, gidra, 

kurtaklanishni jinsiy ko'payish bilan birga qo'llaydi, bu organizmning xususiyatlarini oladi. 

Vegetativ ko'payish 

    Vegetativ ko'payish o'simliklarda va ba'zi hayvonlarda joylashgan jinssiz ko'payish 

shaklidadir, undaning bir qismi – masalan, ildiz, poya, barg yoki hosil bir bo'lagi – yangi 
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hosil qiladi. O'simliklarda bu jarayon ildizpoyalar (masalan, qulupnay), bulbochkalar 

(masalan, kartoshkada), so'qmoqlar (masalan, uzumda) yoki boshqalar (masalan, 

begonia) orqali amalga oshirish. Hayvonlarda vegetativ ko'payish ko'proq regeneratsiya 

natijasida, masalan, yulduz baliqlarda hosil bir qismidan yangi organizm hosil bo'ladi. 

Vegetativ ko'payishning foydali afzalligi, u genetik bir xil avlodlar hosil qiladi, bu 

qishloq xo'jaligida hosil qiladi. Masalan, bir xil navli bo'lish yoki uzumzorlarni 

ko'paytirishda so'qmoq va tiklash usullari qo' tekshirish. Bu usul resurslari mo'l bo'lgan 

xavfsiz va sharoitlarda samarali bo'lib, o'simliklarning tez ta'minlashni ta'minlaydi. 

Cheklov sifatida, vegetativ ko'payish genetik xilma-xillikni ta'minlamaydi, bu asos yoki 

muhit o'ziga xoslikni ta'minlashi mumkin. Masalan, banan plantatsiyalarida genetik 

xilmaxillikning yo'qligi tufayli keng tarqalgan kuzatilgan. 

Sporogenez 

Sporogenez jinssiz ko'payishning maxsus shakli bo'lib, unda organizmlar maxsus 

hujayralar – sporalar hosil qiladi, ular yangi organizmga aylana oladi. Bu jarayon ko'proq 

zamburug'lar, yosunlar, paporotniklar va ba'zi bakteriyalarda mavjud. Sporalar atrof-

muhitning qulay sharoitlariga uzoq vaqt bo'lib, yashovchanligini saqlaydi. Masalan, 

Bacillus anthracis bakteriyasi sporalar hosil qilib, qurg'oqchilik yoki harorat 

o'zgarishlariga bardosh beradi. 

Sporogenezning afzalligi muhit, sporalar shamol, suv yoki hayvonlar orqali keng 

tarqalib, yangilarda koloniya hosil qiladi. Bu jarayon noqulay sharoitlarda turlarning omon 

qolishini ta'minlash. narsa, sporogenez ham genetik xilma-xillikni ta'minlamaydi, chunki 

sporalar ona organizmning genetik materialining nusxasidir. 

Jinsiy ko'rishning o'ziga xospayishi 

  Jinsiy ko' ikki organizmning genetik materialining bir hosil qilish orqali avlod qilish 

jarayonidir. Bu jarayon gametalar (jinsiy hujayralar) hosil bo'lishi va urug'lanishi orqali 

amalga oshirish. Jinsiy ko'payish genetika-xillikni ta'minlaydi, bu organizmlarning 

o'zgaruvchan muhitlarga mos shakllarini osonlashtirish va evolyutsiyani rag'batlantiradi. 

Gametogenez 

 Gametogenez jinsiy hujayralari – sperma va tuxumning hosil bo'lish jarayonidir. Bu 

jarayon meoz bo'linishi orqali amalga oshirish, unda diploid (to'liq xromosoma to'plamiga 

ega) hujayralardan haploid (xromosoma to'plamining yarmi) gametalar hosil bo'ladi. 

Hayvonlarda gametogenez jinsiy bezlarda – moxov (sperma hosil qilish) va tuxumdonlarda 

(tuxum hujayrasi hosil qilish) sodir bo'ladi. O'simliklarda esa gametogenez gulning 

changdon (erkak gametalar) va urug'cha (ayol gametalar) qismlarida birlashma. 

Gametogenezning muhim jihati genetik rekombinatsiyadir, ya'ni ota-ona genlarining 

ara qismlari orqali yangi genetik birikmalar hosil bo'ladi. Bu jarayon xromosomalar o'ziga 

xos krossing-over (gen olishi) va tasodifiy xromosoma taqsimlanishi orqali amalga 

oshirish. Masalan, togenez hosil bo'lgan sperma va odamlarda hosil bo'lgan game 23 
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xromosdan iborat bo'lib, har bir gameta noyob genetik birikmaga ega. Bu evolyutsion 

moslashish uchun muhim bo'lib, turlarning xilma-xilligini keladi. 

Urug'lanish 

Urug'lanish ikki gameta – sperma va hujayrasining bir chiqishi orqali zigota hosil 

qilish jarayonidir. Bu jarayon ichki yoki tashkilot urug'lanishi mumkin. Ichki urug'lanish 

ko'pgina quruqlik hayvonlarida, masalan, odamlarda, sut emizuvchilarda va ba'zi 

sudraluvchilarda sodir bo'ladi. Bu jarayonda sperma ona organizmning ichki muhitida 

tuxum hujayrasiga yetadi. Tashqi urug'lanish esa suvda yashovchi organizmlarda, masalan, 

baliqlar va amfibiyalarda mavjud, unda gametalar tashkilot muhitda birlashadi. 

O'simliklarda urug'lanish changlatish orqali boshlanadi, bu jarayonda gulchang 

sperma hujayralarini urug'chaga yetkazib beradi. Masalan, shamol, hasharotlar yoki suv 

orqali changlatish o'simliklarining urug'lanishini ta'minlash. Urug'lanishning issiqlik 

bo'lishi uchun ko'plab omillar, masalan, muhitning namligi, yoki haroratning 

reproduktivizatsiya organizmlari. Urug'lanish genetik xilma-xillikni ta'minlash, chunki 

ikki xil organizmning genlari birlashadi, bu esa yangi avlodning turli xilligini hosil qiladi. 

Genetik xilma-xillik 

Jinsiy ko'payishning eng muhim afzalligi genetik xilma-xillikni ta'minlashdir. 

Rekombinatsiya va mutatsiyalar orqali yangi genetik birikmalar hosil bo'ladi, bu 

organizmlarga yangi muhit sharoitlariga moslashadi. Masalan, genetik xilma-xillikka 

o'zgartirish, iqlim o'zgarishlariga moslashish va barqarorlikni oshirish. Bu jarayonning 

asosiy harakatolyutsiyasi kuchi, chunki u tabiiy tanlanish uchun xom ashyo – genetik 

variatsiyalarni taqdim etadi. 

Genetik-xillikning yo'qligi, masalan, jinssiz ko'payishda, populyatsiyani yoki muhit 

o'zgarishlariga nisbatan zaif qiladi. Jin ko'payish esa bu siyqani qandaydir, chunki har bir 

avlod yangi birikmalarga ega bo'ladi. Masalan, genetik xilma-xillik odamlarda 

immunitetni turli xillarga qarshi kurashishga yordam beradi. 

Ko'payishning ekologik va evolyutsiya ahamiyati 

Jinssiz va jinsiy ko'payishning har biri organizmlarning ekologik muhitga moslashish 

strategiyalarida muhim rol o'ynaydi. Jinssiz ko'payish muhitlarda, masalan, resurslar mo'l 

bo'lgan yoki o'zgarishlarsiz sharoitlarda afzallik beradi. Masalan, kasalliklarga duchor 

bo'lgan ko'p bo'lgan muhitda tez bo'linish orqali populyatsiyasini qabul qilish. Bu 

strategiya “r-strategiya” deb olib, unda ko'p sonli avlod hosil qilish. 

Jinsiy ko'payish esa o' tur muhitlarda afzallik beradi, chunki genetik xilma-

xilliklarning mos shakllarini osonlashtiradi. Bu “K-strategiya” deb ishlab chiqarish, unda, 

lekin yuqori sifatli va strategiya avlodlar hosil qilish. Masalan, sut emizuvchilar oz sonli 

avlod hosil qiladi, lekin xulosa omon qolish yuqori bo'ladi. Ba'zi organizmlar, masalan, 

o'simliklar va gidra, jinssiz va jinsiy ko'payishni birgalikda qo'llaydi, bu hujjat sifatini 

olish. 
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Evolyutsion nuqtai nazardan, jinsiy ko'payish tabiiy tanlanish orqali turlarning tez 

rivojlanishi. Genetik xilma-xillik yangi rivojlanishining paydo bo'lishiga imkon beradi, bu 

esa yangi turlarning paydo bo'ladi (speciatsiya) olib keladi. Jinssiz ko'payish esa qisqa 

muddatli afzalliklarni ta'minlash, lekin uzoq muddatda evolyutsion moslashishni 

sekinlashtirishi mumkin. 

Biotexnologiya qishloq xo'jaligidagi qo'llab-quvvatlash 

Jinssiz va jinsiy ko'payishning o'ziga xos xususiyati zamonaviy biotexnologiya va 

qishloq xo'jaligi keng qo'llanilishi. Jinssiz ko'payish qishloq xo'jaligida genetik kasalliklar 

bir xil o'simliklar hosil qilishda hosil bo'ladi. Masalan, vegetativ ko'payish orqali bir xil 

navli meva hosili, uzumzorlar yoki kartoshka ekinlari ko'paytiriladi. Bu usul mahsulot 

sifatini bir xil saqlashga yordam beradi, ammo tuzatishga xavfsizlikni saqlashi mumkin. 

Biotexnologiyada jinssiz ko'payish mikroorganizmlarni ko'paytirishda qo'llaniladi. 

Masalan, mikroblarni ishlab chiqarishda farmatsevtika sanoatida antibiotiklar, vaktsinalar 

va boshqa biologik mahsulotlarni ishlab chiqarishda mahsulotlar. Klonal ko'chirish orqali 

genetik ishlab chiqarish bir xil organizmlar hosil, bu tadqiqot va ishlab chiqarishda ishlab 

chiqarish. 

Jinsiy ko'p genetik xilma-xillikni tuzatish uchun qishloq xo'jaligida. Masalan, 

seleksiya orqali hosilga yoki yuqori hosildor o'simlik navlari va hayvon zotlari yaratiladi. 

Genetik muhandislik usullari, masalan, CRISPR, jinsiy ko'payish jarayonida 

modifikatsiyalarni ishlab chiqarish imkonini beradi, bu esa qishloq xo'jaligi va tibbiyotda 

inqilobiy o'zgarishlarga keladi. 

Texnik va kelajak kelajaklari 

Jinssiz va jinsiy ko'payishning o'rganilishi va qo'llab-quvvatlash bir qator yordamga 

duch keladi. Jinssiz ko'payishning o'ziga xos cheklovi genetik xilma-xillikning yo'qligini 

bo'lib, bu populyatsiyalarni yaratishga va muhit o'ziga xosligini hosil qiladi. Jinsiy 

ko'payish esa ko' resurslar (energiya, vaqt) talab qiladi va hosil qilish uchun ko'plab 

yuklanishga bog'liq, masalan mos juft topish yoki changlatish sharoitlari. 

Kelajakda biotexnologiya va genetik muhandislik usullari bu yordamni bartaraf etishi 

mumkin. Masalan, genetik modifikatsiya orqali jinssiz ko'payishda genetik xilma-xillikni 

olingan o'rganilmoqda. Jinsiy ko'payishda esa in vitro urug'lantirish va klonlash kabi 

texnologiyalarni saqlash va yangi zotlar qo'llanilmoqda. Iste'mol qilinadigan, barqaror 

ko'payish strategiyasi iqlimlarining o'zidan va tabiatni kuzatishdan ta'sirini o'rganadi. 

                                                        Xulosa 

             Organizmlarning ko'rinishdagi hayotiy barqarorlik bo'lib, ularning omon qolishi, 

mos va evolyutsiya rivojlanishini ta'minlash. Jinssiz ko'payish bo'linish, kurtaklanish, 

vegetativ ko'payish va sporogenez kabi orqali tez va samarali hosil olish ta'minlash, lekin 

genetik xilma-xillikning yo'qligidan cheklovidir. Jinsiy ko'payish gametogenez, 

urug'lanish va genetik rekombinatsiya orqali xilma-xil avlodlar hosil qiladi, bu esa 

o'zgaruvchan muhitlarda moslashishni osonlashtirish. 



   Ustozlar uchun                           pedagoglar.org 

73-son  4–to’plam  Iyun-2025                   Sahifa:  94 

Bu ko‘payish turlari organizmlarning ekologik strategiyalarida va evolyutsion 

jarayonlarda muhim rol o‘ynaydi. Jinssiz ko‘payish barqaror muhitlarda samarali bo‘lsa, 

jinsiy ko‘payish o‘zgaruvchan sharoitlarda afzallik beradi. Zamonaviy biotexnologiya va 

qishloq xo‘jaligida bu jarayonlar genetik jihatdan bir xil yoki xilma-xil organizmlar hosil 

qilishda qo‘llaniladi. Kelajakdagi tadqiqotlar genetik muhandislik, ekologik moslashish va 

iqlim o‘zgarishi ta’sirini o‘rganishga qaratiladi. Ushbu tadqiqotlar turlarni saqlash, qishloq 

xo‘jaligini rivojlantirish va biologik xilma-xillikni muhofaza qilishda muhim yutuqlarga 

olib keladi. 
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