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ANNOTATSIYA

Mazkur magolada nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tilini o‘rgatish masalalari
ko‘rib chigilgan. Unda maxsus pedagogika, inklyuziv ta’lim tamoyillari va zamonaviy
metodik yondashuvlarga asoslanib, o‘quvchilarning til o‘rganish jarayonini samarali
tashkil etish usullari tahlil etiladi. Shuningdek, darslarda go‘llanilishi mumkin bo‘lgan
innovatsion texnologiyalar, individual yondashuv metodlari hamda o‘quvchilar
motivatsiyasini oshirish yo‘llari hagida fikr yuritiladi. Magolada nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilar uchun moslashtirilgan ta’lim resurslaridan foydalanish, o‘gituvchining
metodik mahorati va o‘quv jarayonida ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning o‘rni alohida
e’tiborga olinadi.

Kalit so‘zlar: Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar, ingliz tili, inklyuziv ta’lim, maxsus
pedagogika, individual yondashuv, innovatsion texnologiyalar, metodika, motivatsiya.

TEACHING ENGLISH TO STUDENTS WITH DISABILITIES
ANNOTATION
This article examines the issues of teaching English to students with disabilities. It
analyzes methods for effectively organizing the language learning process for students
based on the principles of special pedagogy, inclusive education, and modern
methodological approaches. It also discusses innovative technologies that can be used in
lessons, individual approach methods, and ways to increase student motivation. The article
pays special attention to the use of adapted educational resources for students with
disabilities, the teacher's methodological skills, and the role of social support in the
learning process.
Keywords: Students with disabilities, English, inclusive education, special
pedagogy, individual approach, innovative technologies, methodology, motivation.

OBYYEHME AHT'JIMACKOMY SI3BIKY YUAIIUXCSH C
OI'PAHUYEHHBIMH BO3ZMOKHOCTSAMMU 3/I0POBbS

AHHOTAIIUA
B nanHOI cTatbe paccMaTpuBalOTCS BOMPOCHI OOYUEHHS AHTJIMACKOMY SI3BIKY

y4aluxcsi ¢ OTrPAaHUYECHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU 300POBbSl. AHAIU3UPYIOTCS METOJBI
3¢ pexTUBHON OpraHu3aluu nporecca o0ydeHHs A3bIKY YUaIUXCsl HA OCHOBE MPUHIIUIIOB
crenuaIbHOM NeAaroruky, MHKJI3UBHOTO 00pa30BaHMS U COBPEMEHHBIX METOIMYECKHUX

78-son 1-to’plam Avgust-2025 Sahifa: 82



g Ustozlar uchun pedagoglar.org

noX00B. Takxke paccMaTpuBalOTC MHHOBALIMOHHBIE TEXHOJIOTUH, KOTOPBIE MOTYT OBITh
MCIIOJIb30BaHbl HA YPOKax, METOIbl HHAUBUAYAILHOTO TOJX0/1a U CIIOCOOBI TOBBIIICHHS
MOTHBALIMU ydamuxcs. Oco0oe BHUMaHHUE yJEISeTCsl UCIIOIb30BAaHUIO aJalTUPOBAHHBIX
00pa30BaTEeNbHBIX PECYpPCOB [UIS y4yallUXCd C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH
3I0pPOBbSI, METOIWYECKOMY MAaCTEPCTBY YUMUTEIS W POJU COLMATIBHOW TOANEPKKH B
npoiecce 00y4YeHusl.

KialoueBble cJjioBa: ywammecs € OTPaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 3/I0OPOBBS,
aHTTUICKUN  S3BIK,  WHKIIO3MBHOE  0Opa3oBaHWE,  CIeUMajdbHas  IeIaroruka,
MHIMBUAYAIbHBINA OX0, THHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, METOAUKA, MOTHUBAIHSL.

KIRISH

Hozirgi globallashuv sharoitida ingliz tilini egallash jamiyatning barcha gatlamlari
uchun katta ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa, nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarni xorijiy
tillarga, xususan ingliz tiliga o‘qitish ularning ijtimoiy hayotga moslashuvi, kasbiy
imKoniyatlarini kengaytirishi va dunyoqarashini rivojlantirishda muhim omil bo‘lib xizmat
giladi. Shu bois zamonaviy ta’lim tizimida inklyuziv ta’lim tamoyillaridan kelib chiqib,
nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar ehtiyojlariga moslashtirilgan samarali ta’lim mubhitini
yaratish dolzarb vazifa hisoblanadi.[1]

Ingliz tilini o‘rgatishda maxsus pedagogika, innovatsion texnologiyalar va individual
metodik yondashuvlardan foydalanish orqali bu o‘quvchilarning til o‘zlashtirish jarayonini
yengillashtirish, shuningdek ularning ijtimoily va kommunikativ ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkin.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tilini o‘rgatishda eng avvalo ularning
shaxsiy xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga olish zarur. Chunki bunday o‘quvchilar
orasida eshitish, ko‘rish yoki jismoniy imkoniyatlari cheklangan bolalar ham uchraydi. Shu
sababli har bir guruh o‘quvchilariga mos metod va usullardan foydalanish muhimdir.[2]

Birinchidan, maxsus pedagogika tamoyillari asosida tashkil etilgan darslar til
o‘rgatishda yugori natija beradi. Masalan, eshitishida muammosi bor o‘quvchilar uchun
vizual materiallar, subtitrli videolar va imo-ishoralar samarali vosita bo‘lsa, ko‘rishda
nugsoni bo‘lganlar uchun ovozli materiallar va braille yozuvidan foydalanish magsadga
muvofiqdir.[3]

Ikkinchidan, innovatsion texnologiyalar nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarning ingliz
tiliga qizigishini kuchaytiradi. Multimedia resurslari, interaktiv dasturlar, onlayn
platformalar, mobil ilovalar va sun’iy intellekt asosidagi vositalar orgali til o‘rganish
jarayoni ancha samarali va gizigarli kechadi.

Uchinchidan, individual yondashuv katta ahamiyat kasb etadi. Har bir o‘quvchining
bilim saviyasi, gizigishi va psixologik holati turlicha bo‘lgani uchun o‘qgituvchi dars
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mazmunini moslashtirishi, topshiriglarni o‘quvchi imkoniyatiga garab tanlashi lozim. Bu
esa o‘quvchilarda go‘llab-quvvatlash va gadrlanish hissini shakllantiradi.[4]

To‘rtinchidan, o‘quvchilarning motivatsiyasi va ijtimoiy integratsiyasini ta’minlash
ham muhim ahamiyatga ega. Guruhli mashg‘ulotlarda gatnashish, kichik kommunikativ
topshiriglarni bajarish, o‘z yutuglarini namoyish etish ularning o°ziga ishonchini oshiradi.

Bundan tashqari, ota-onalar, o‘qgituvchilar va jamiyatning hamkorligi ham nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilarning ingliz tilini muvaffagiyatli ozlashtirishida muhim omil bo‘lib
xizmat giladi.

Nogironligi be ‘lgan o ‘quvchilarga ingliz tilini o ‘rgatishda asesiy omillar[5]

Jamiyat va ota-onalar qo’llab-quvvatlashi

Individual yondashuv

Maxsus pedagogika

Innovatsion texnologiyalar

Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tilini o‘rgatishda ta’limiy, psixologik va
texnologik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish katta ahamiyatga ega. Tadgiqot natijalari
shuni  ko‘rsatadiki, maxsus moslashtirilgan metodlardan foydalanish nafaqat
o‘quvchilarning til o‘rganish samaradorligini oshiradi, balki ularni ijtimoiy faoliyatga ham
faol jalb etadi. Inklyuziv ta’lim tamoyillari asosida tashkil etilgan mashgulotlar til
ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan bir gatorda, o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, oz fikrini
erkin ifoda etish va jamoadagi o‘z o‘rnini anglashga yordam beradi.[6]

Shuningdek, o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligi va innovatsion texnologiyalarni
go‘llash darajasi o‘quvchilarning muvaffagiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Muhokamalar
shuni ko‘rsatadiki, ota-onalar va jamiyatning go‘llab-quvvatlashi ham nogironligi bo‘lgan
o‘quvchilar uchun samarali ta’lim mubhitini yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi.[7]

Muhokama quyidagi natijalarni keltirib chigaradi:
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1. Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tilini o‘rgatishda maxsus pedagogika va
inklyuziv ta’lim usullari yuqori samaradorlik beradi.

2. Innovatsion texnologiyalar, multimedia vositalari va onlayn platformalar
o‘quvchilarning til o‘rganish motivatsiyasini kuchaytiradi.

3. Individual yondashuv hamda moslashtirilgan topshiriglar o‘zlashtirish darajasini
sezilarli oshiradi.

4. Ota-onalar, o‘gituvchilar va jamiyatning hamkorligi o‘quvchilarning ijtimoiy
Integratsiyasi va muvaffaqiyatli ta’lim olishiga xizmat giladi.

5. Ingliz tilini o°zlashtirish nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarning kasbiy faoliyatini
kengaytiradi, shaxsiy rivojlanishini go‘llab-quvvatlaydi va jamiyatda faol o‘rin egallashiga
yordam beradi.

XULOSA

Nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tilini o‘rgatish fagat ta’lim jarayoni bilan
cheklanmay, balki ularning jamiyatga moslashuvi va shaxsiy rivojlanishini go‘llab-
quvvatlashda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim jarayonida maxsus pedagogik
yondashuvlar, inklyuziv ta’lim tamoyillari va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
orgali o‘quvchilarning til o‘rganishda uchraydigan giyinchiliklarini kamaytirish, ularni
darslarga faol jalb etish hamda kommunikativ ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin,
Shuningdek, individual yondashuv bilan bir gatorda ota-onalar va jamiyatning muntazam
go‘llab-quvvatlashi ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Umuman olganda, nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ingliz tili darslarini o‘qitish
ularning mustaqil fikrlashini, o‘z salohiyatini yuzaga chigarishini va jamiyatda munosib
o‘rin egallashini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi.
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