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“TARIX FANINING ZAMONAVIY O’QITISH USULLARI” 

 

Farg'ona viloyati Buvayda tumani  

49-o’rta ta’lim maktabi tarix fani o’qituvchisi  

Mullayeva Moxira 

Annotatsiya: Tarix fani ta’limning barcha bosqichlarida o’z o’rniga ega bo’lgan 

mustaqil ijtimoiy fan sifatida barkamol avlodni tarbiyalashda muhim ahamiyatga ega 

hisoblanadi. Ushbu maqolada milliy va xorijiy adabiyotlarni tahlil etish orqali tarixiy 

ta'limni qanday qilib yanada samarali tashkil qilish mumkinligini muhokama qilinadi.  

Kalit so'zlar: samarali o'qitish, tarixni o'qitish, tarixni samarali o'qitish, tarixiy 

empatiya. 

O’zbekiston xalqlari tarixini o’rganish o’quvchilarni avlodlarimizning ko’p ming 

yillik madaniy va ma'naviy merosi, ularni jahon ilmiy tafakkuri va madaniyati 

taraqqiyotiga qo’shgan ulkan hissasi bilan tanishtirish, madaniyatimizgning benazir 

allomalari nomlarini hurmat bilan tilga olish, ular bilan fahrlanishga, milliy iftixor 

tarbiyasini amalga oshirishga yordam beradi. Shunday qilib, O’zbekiston xalqlari tarixi 

o’qituvchilarining milliy ongini o’stirishda, o’zlikni anglashida, ular siyosiy madaniyatini 

oshirishda, mustaqil respublikamizning ijtimoiy faol va ma'naviy barkamol kishilarni 

haqiqiy inson, vatanparvar qilib tarbiyalashda juda katta imkoniyatlarga egadir. Lekin, 

hozirga qadar bu imkoniyatlardan yetarli darajada foydalanmasdan kelindi. 

Asosiy qism:Maktabda O’zbekiston xalqlari tarixini o’qitishning bu imkoniyatlaridan 

samarali foydalanish o’qituvchiga, uning mazkur tarixning yangilangan mazmunini, uni 

o’qitish uslubiyatini mukammal bilishiga, ta'lim va tarbiya ishlarini ilmiy asosda uyushtira 

olishiga bog’liqdir. O’zbekiston xalqlari tarixi bo’yicha ushbu o’quv-uslubiy 

qo’llanmaning qayta nashr qilinishi shu maqsad uchun xizmat qiladi degan umiddamiz. 

Pedagogika oliy o’quv yurtlarining tarix fakultetlari talabalariga mo’ljallangan ushbu 

qo’llanma o’rta ta'lim va o’rta maxsus ta'lim tizimida o’qitiladigan ―O’zbekiston tarixi‖ 

va ―Jahon tarixi fanlarining yangi dasturiga muvofiq tayyorlandi.Umumiy o’rta ta'lim 
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maktablarida tarix fanining asosiy maqsadi eng qadimgi davrdan hozirgi kungacha bo’lgan 

Vatanimiz va jahon tarixiga oid eng muhim voqealar bilan o’quvchilarni tanishtirish, ularni 

O’zbekiston va jahon xalqlarining madaniy va ma'naviy merosiga, ilg’or an'analariga, 

milliy va umumbashariy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash, buyuk merosimizning 

davomchilari hamda uni boyituvchilari bo’lmish munosib vorislarni tarbiyalashdan iborat. 

Tarix o’qitish metodikasi ilmiy pedagogik fan bo’lib, u o’quvchilarga tarixdan puxta 

bilim berish, ularni milliy istiqlol g’oyasi ruhida tarbiyalash va kamol toptirishda o’rta 

ta'lim va o’rta maxsus ta'lim tizimida o’qitiladigan tarix kursining maqsadini, ta'lim-tarbiya 

vazifalari, mazmuni, metod va usullarini hamda tarix o’qitishning eng muhim vositalarini 

belgilab beradi. Tarix o’qitish metodikasining asosiy fan sifatida oliy o’quv yurtlaridagi 

tarix fakultetlarining o’quv rejasiga kiritilishi va uni o’rganishdan ko’zda tutilgan 

kelgusida o’qituvchi bo’lib chiqadigan talabalarni o’rta ta'lim va o’rta maxsus ta'lim 

tizimida tarix o’qitishning ilmiy asoslari bilan qurollantirishdan iborat. Tarix o’qitish 

metodikasi o’zining mustaqil tekshirish predmetiga ega. 

O’rta ta'lim va o’rta maxsus ta'lim tizimida tarix fanining o’qitilishi va o’qitish 

jarayonining o’rganilishi tarix o’qitish metodikasining predmetini tashkil etadi. O’qitish 

jarayonining ob'ektiv suratda amal qiladigan o’z qonuniyatlari bor. Ularni bilib olish va 

ta'lim tarbiya jarayonida bu qonuniyatlarga amal qilish, ulardan oqilona foydalanish o’rta 

ta'lim va o’rta maxsus ta'lim tizimida tarix o’qitishni ilmiy asosda olib borishning muhim 

shartidir.Tarix o’qitish metodikasi tadqiq etadigan, talabalarning puxta va mukammal 

bilim olishi va amalda suyanishi kerak bo’lgan tarix o’qitishning umumiy qonuniyatlari 

nimalardan iboruat va lar ta'lim jarrayonida qanday namoyon bo’ladi? 

"Ta'lim" va "sifat" tushunchalarining mohiyatini uyg'unlashtiradigan bo'lsak, ta'lim 

sifati, bu uning xususiyatlari yaxlitligi, ta'lim oluvchi o'qishi va shaxsiy rivojlanishi uchun 

xizmat qiladigan eng qulay usullar birikuvidan iborat jarayondir. Taʼlim sifati -bu butun 

taʼlim tizimi tarkibiy qismlarining sifat vazifalari, murakkab rivojlanish 

kuchi(dinamika)ga ega boʼlgan jarayon boʼlib, bu taʼlim muassasalari faoliyatidagi 

oʼzgarishlar, yaʼni ularning ijtimoiy, iqtisodiy, texnologik va siyosiy muhitining oʼzgarishi 

bilan izohlanadi. Аyni vaqtda zamonaviy taʼlim sifati innovatsion rivojlanish natijalaridan 

biri emas, balki uni amalga oshirish uchun zarur boʼlgan shartlardan biridir. Ushbu tadqiqot 
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sohasi bo'lgan tarix tushunchasi ilmiy soha va fan sifatida vaqt o'tishi bilan odamlar 

tomonidan qilingan harakatlar va faoliyatlarni o'rganish jarayoni hisoblanadi. 

Biroq, tarixiy jarayonda sodir bo'lgan barcha narsalarni o'rganish va ochib berish 

imkonsizdir. Chunki, tarixning pozitiv nuqtai nazarida aytilganidek, tarixiy ma'lumot 

sifatida qabul qilinishi mumkin bo'lgan har qanday da'vo dalillarga, ayniqsa yozma 

dalillarga asoslanishi kerak. Shuning uchun tarixni o'tmish voqealari va dalillari haqida 

yozilgan axborot deb ta'riflash mumkin. J. Slater bu fikrni quyidagicha ifodalaydi: 

“......mohiyatan tarix o'tmishni o'rganish va bizning bilimlarimiz va fikrlarimizni bir 

vaqtning o'zida tasdiqlash usulidir”. Tarix tushunchasining g'arbdagi muqobili bo'lgan 

"history" qadimgi yunon tiliga tegishli bo'lib,"izlanish" yoki haqiqatni tadqiq qilish 

ma'nosini anglatadi. Bir fan sifatida tarix insoniyat tarixini o'zining noyob metodologiyasi 

orqali o'rganadi. 

Tarixiy metodologiya, tadqiqot sohasini, muammoni yoki mavzuni aniqlash, ushbu 

mavzu yoki muammoga tegishli gipotezalarni ishlab chiqish, olingan dalillar va 

manbalardan ma'lumot to'plash, ushbu ma'lumotlarni tahlil va tanqid qilish, mavzu 

bo'yicha boshqa izlanishlarni ko'rib chiqish va mavzuni tushunish, shuningdek mantiqiy 

asosda izohlangan tadqiqotni ochib berishdan iboratdir. Shunga asoslanib, tarixchining roli 

sifatida o’zining mustaqil ilmiy rivojlanishi jarayonida o'tmishni o'rganish, mavzuni aniq, 

real va to'liq tushunchalarini yoki tasvirlarini yaratish va barcha bu bosqichlar haqida 

fikrlash kabilarbelgilanadi. An'anaviy tarix darslarini tashkil etishda talabalarga ma'lumot 

uzatish jarayoni odatda darslik yoki boshqa ikkilamchi tayyor manbalarini o'qish orqali 

amalga oshiriladi. 

Bu jarayon talim oluvchiga tayyor ma’lumotlarni eslab qolish va axborot sifatida 

qabul qilish ko’nikmasini Zotan, tarix darslarida ta’lim oluvchining xotirasini 

rag’batlantiruvchi usullardan ko’ra, uning mustaqil fikrlashini ta’minlaydigan usullardan 

foydalanish foydali hisoblanadi.Tarixiy bilimlarni tushunish va o'tmishni anglash uchun 

dalillarni o’rganish va ko’zdan kechirish talab etiladi. Ammo tarixni tashkil etuvchi 

elementlar nafaqat ular haqida balki, o'tmish voqealari, bugungi kunda ma'lum bo'lgan 

tajrabilarmajmuasi hamdir. Ba'zi tadqiqotchilar tarixiy tafakkur jarayonlaridan 

foydalangan holda tarixni o'qitish amaliyotlari ko'plab tarixiy muammolar va mavzularni 
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tushunishda muhim hissa qo'shishini ta'kidlaydilar. Bugungi zamonaviy ta'lim holati ta'lim 

tushunchasini qayta ko'rib chiqish va aniqlashtirishni, shaxsga yo'naltirilgan 

pedagogikaning toifalari va tamoyillarini tahlil qilish jarayoniga kirishni talab qiladi. 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak tarix o’qitish jarayonining tarkibiy qismlari va ular 

o’rtasidagi aloqalar Tarix o’qitish jarayonining tarkibiy qismlari (maqsadi, mazmuni, 

o’qitishning metod va usullari, natijalari) o’rtasidagi qonuniyatli aloqalar quyidagicha 

namoyon bo’ladi: o’rta ta'lim va o’rta maxsus ta'lim tizimida maqsadi, ta'lim-tarbiya 

vazifalarining muvaffaqiyatli amalga oshirilishi o’qitishning mazmuniga, g’oyaviy-siyosiy 

va nazariy jihatdan pishiq bo’lishiga bog’liq bo’lganidek, o’quvchilarning tarix kursini 

o’zlashtirish darajasi ham o’z navbatida o’qitishning o’rganiladigan mavzuning maqsadi, 

ta'lim-tarbiya vazifalari va mazmuniga mos keladigan ta'lim shakllari, o’qitish metod va 

usullari hamda vositalaridan qay darajada maqsadga muvofiq foydalana bilishiga 

bog’liqdir. 
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