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INFEKSION KASALLIKLARNI O‘QITISHDA MUAMMOGA
ASOSLANGAN TA’LIM TEXNOLOGIYASINING DIDAKTIK
IMKONIYATLARI.

Turdiyev Madiyor Nuriddinovich.

Namangan davlat universiteti, tibbiyot fakulteti, klinik fanlar kafedrasi

o0 'qituvchisi.

Annotatsiya

Ushbu tezisda tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida infeksion kasalliklarni
o‘qitish jarayonida muammoga asoslangan ta’lim (Problem-Based Learning —
PBL) texnologiyasining didaktik imkoniyatlari tahlil gilinadi. PBL texnologiyasi
talabalarda klinik fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, mustaqgil garor
gabul gilish va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat gilishi asoslab
beriladi. Tadqiqotda PBL yondashuvining an’anaviy o‘qitish usullariga nisbatan
ustun jihatlari, aynigsa infeksion kasalliklar fanining klinik yo‘naltirilgan
mazmunini samarali o‘zlashtirishdagi roli yoritilgan. Shuningdek, raqamli ta’lim
vositalari  bilan integratsiyalashgan PBL modeli infeksion jarayonlarning
etiologiyasi, patogenezi va diagnostikasini o‘rganishda ta’lim samaradorligini
oshirishi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: infeksion kasalliklar, muammoga asoslangan ta’lim, Problem-
Based Learning, didaktik imkoniyatlar, klinik fikrlash, kompetensiyaga asoslangan

ta’lim.

Kirish.Zamonaviy tibbiyot ta’limida infeksion kasalliklarni o‘qitish jarayoni
nafagat fundamental nazariy bilimlarni egallashni, balki talabalarda klinik
tafakkur, diagnostik fikrlash hamda amaliy kompetensiyalarni izchil

rivojlantirishni ham taqozo etadi. Bugungi kunda tibbiyot amaliyotida uchrayotgan
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murakkab infeksion jarayonlar, yangi va qayta paydo bo‘layotgan infeksiyalar,
antibiotiklarga chidamlilik muammosi bo‘lajak shifokorlardan tezkor, asoslangan
va mustaqil klinik garorlar gabul gilishni talab gilmoqda.

An’anaviy ma’ruza va reproduktiv o‘qitish usullari asosan tayyor bilimlarni
uzatishga yo‘naltirilgan bo‘lib, talabalarning faol ishtirokini, muammoli
vaziyatlarni tahlil qilish hamda klinik fikrlash ko‘nikmalarini yetarli darajada
shakllantira olmaydi. Bunday yondashuvda talabalar ko‘proq passiv bilim oluvchi
sifatida namoyon bo‘lib, real klinik holatlarda bilimlarni qo‘llashda
giyinchiliklarga duch keladilar.

Shu nuqtayi nazardan, tibbiyot ta’limiga innovatsion pedagogik
texnologiyalarni joriy etish, xususan muammoga asoslangan ta’lim (Problem-
Based Learning — PBL) yondashuvidan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.
PBL texnologiyasi o‘quv jarayonini real klinik vaziyatlar asosida tashkil etish
orqgali talabalarda mustaqil fikrlash, klinik muammolarni aniglash, tahlil gilish va
asoslangan yechimlar ishlab chigish kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat
giladi.

Infeksion kasalliklarni o‘qitishda PBL yondashuvini qo‘llash talabalarning
etiologik omillarni aniglash, patogenezni tushunish, differensial tashxis qo‘yish
hamda davolash va profilaktika chora-tadbirlarini rejalashtirish bo‘yicha bilim va
ko‘nikmalarini mustahkamlash imkonini beradi. Shu sababli, infeksion kasalliklar
fanini o‘qitishda muammoga asoslangan ta’lim texnologiyalarining didaktik
Imkoniyatlarini o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish dolzarb pedagogik muammo
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Asosiy gism

Muammoga asoslangan ta’lim texnologiyasi o‘quv jarayonini real klinik
vaziyatlarga asoslangan muammoli topshiriglar orqgali tashkil etishni nazarda
tutadi. Infeksion kasalliklarni o‘qitishda PBL texnologiyasi bemor holatini tahlil
qilish, infeksion jarayonning sabablarini aniglash, differensial tashxis qo‘yish va

optimal davolash strategiyasini tanlashga yo‘naltiriladi.
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Mazkur yondashuvning didaktik imkoniyatlari quyidagilarda namoyon
bo‘ladi:
— talabalarda Klinik va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish;
— nazariy  bilimlarni  amaliy = vaziyatlar  bilan integratsiyalash;
— jamoada ishlash va professional muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish;
— mustaqil bilim izlash va 0°z-0‘zini baholash kompetensiyalarini rivojlantirish.

Shuningdek, PBL texnologiyasining raqamli ta’lim platformalari, virtual
klinik holatlar va simulyatsion mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashuvi infeksion
kasalliklarni o‘qitish samaradorligini yanada oshiradi. Natijada talabalar real tibbiy

amaliyotga tayyor, kasbiy jihatdan yetuk mutaxassis sifatida shakllanad
Xulosa

Xulosa qilib aytganda, infeksion kasalliklarni o‘qitish jarayonida
muammoga asoslangan ta’lim (Problem-Based Learning) texnologiyasini joriy
etish tibbiyot ta’limining zamonaviy talablariga to‘liq mos keladi. Ushbu
yondashuv talabalarning nazariy bilimlarini amaliy klinik vaziyatlar bilan
integratsiyalash, mustaqil va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda
kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishda muhim didaktik imkoniyatlarga ega
ekanligi bilan ajralib turadi.

PBL texnologiyasi asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar talabalarda
infeksion jarayonlarning etiologiyasi, patogenezi, klinik belgilari va differensial
tashxisini chuqur anglashga, shuningdek, davolash va profilaktika choralarini
asosli rejalashtirishga yordam beradi. Natijada bo‘lajak shifokorlarning klinik
garor gabul gilish salohiyati oshadi va ularning real tibbiy amaliyotga tayyorgarlik
darajasi yuksaladi.

Shu bilan birga, muammoga asoslangan ta’lim texnologiyasining ragamli
ta’lim vositalari, virtual klinik holatlar va simulyatsion mashg‘ulotlar bilan
integratsiyasi infeksion kasalliklarni o‘qitish samaradorligini yanada oshirish

imkonini beradi. Demak, PBL texnologiyasini infeksion kasalliklar fanini o‘qitish
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jarayoniga tizimli va bosgichma-bosqich tatbiq etish tibbiyot ta’limida sifat

ko‘rsatkichlarini oshirishning muhim pedagogik omillaridan biri hisoblanadi.
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