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MATEMATIKA O‘QITISH METODIKASI FANINI "KONSEPTUAL 

XARITALAR" METODI YORDAMIDA O‘QITISHNI TASHKIL ETISH 

 

Kenjayeva O‘g‘iloy Raxmat qizi 

 

ANNOTATSIYA 

Mazkur maqolada matematika o‘qitish metodikasi fanini o‘qitishda zamonaviy 

pedagogik texnologiyalardan biri bo‘lgan “konseptual xaritalar” metodidan 

foydalanishning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Ushbu metod o‘quvchilarning 

mavzuga oid bilimlarini tizimlashtirish, asosiy tushunchalar orasidagi bog‘lanishlarni 

aniqlash, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish hamda mustaqil o‘quv faoliyatini 

faollashtirish imkonini beradi. Shuningdek, maqolada konseptual xaritalarni yaratish 

bosqichlari, ularni dars jarayonida qo‘llashning samarali usullari hamda o‘quvchilar 

bilish faoliyatiga ko‘rsatadigan ta’siri haqida ilmiy-tahliliy mulohazalar keltiriladi. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, “konseptual xaritalar” metodidan foydalanish matematika 

metodikasi fanini o‘zlashtirishda samaradorlikni oshiradi va o‘qituvchining ham, 

talabaning ham ijodiy faoliyatini rivojlantiradi. 

Kalit so‘zlar: Matematika o‘qitish metodikasi, konseptual xaritalar, ta’lim 

texnologiyalari, interaktiv metodlar, vizualizatsiya, o‘quv faoliyati, tizimli 

yondashuv, ijodiy fikrlash. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ  

МЕТОДОМ «КОНЦЕПТУАЛЬНЫХ КАРТ» 

 

АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматриваются теоретические и практические основы 

использования метода «концептуальных карт» – одной из современных 

педагогических технологий – в преподавании математики. Данный метод 

позволяет систематизировать знания учащихся по предмету, выявлять связи 

между базовыми понятиями, развивать логическое мышление и активизировать 

самостоятельную учебную деятельность. В статье также представлены научно-

аналитические положения об этапах создания концептуальных карт, 

эффективных методах их использования на уроке и их влиянии на 

познавательную активность учащихся. По результатам исследования, 

использование метода «концептуальных карт» повышает эффективность 

освоения методики обучения математике и развивает творческую активность 

как учителя, так и ученика. 

Ключевые слова: Методика обучения математике, концептуальные 

карты, образовательные технологии, интерактивные методы, визуализация, 

учебная деятельность, системный подход, творческое мышление. 

https://scientific-jl.com/wsrj


World scientific research journal 

 

https://scientific-jl.com/wsrj                                                    Volume-42_Issue-1_August-2025 101 

ORGANIZATION OF TEACHING THE SUBJECT OF MATHEMATICS 

TEACHING METHODS USING THE "CONCEPTUAL MAPS" METHOD 

 

ANNOTATION 

This article covers the theoretical and practical foundations of using the 

"conceptual maps" method, one of the modern pedagogical technologies, in teaching 

the subject of mathematics teaching methods. This method allows students to 

systematize their knowledge of the subject, identify connections between basic 

concepts, develop logical thinking, and activate independent learning activities. The 

article also presents scientific and analytical considerations on the stages of creating 

conceptual maps, effective methods of using them in the lesson, and their impact on 

students' cognitive activity. According to the results of the study, the use of the 

"conceptual maps" method increases the efficiency of mastering the subject of 

mathematics teaching methods and develops the creative activity of both the teacher 

and the student. 

Keywords: Mathematics teaching methodology, concept maps, educational 

technologies, interactive methods, visualization, learning activities, systematic 

approach, creative thinking. 

 

KIRISH 

Bugungi kunda ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faqat tayyor bilimlarni 

egallashi emas, balki ularni mustaqil ravishda izlash, tahlil qilish va mantiqiy 

bog‘lanishlarni topa olish qobiliyatini rivojlantirish ustuvor vazifalardan biri 

hisoblanadi. Ayniqsa, matematika o‘qitish metodikasi fanida bu talab yanada muhim 

bo‘lib, talabalarning matematik tushunchalarni chuqur anglashlari, nazariy bilimlarni 

amaliyotga qo‘llay olishlari va ularni mantiqiy tizim asosida birlashtirishlari zarur 

bo‘ladi. 

Shu nuqtai nazardan, “konseptual xaritalar” metodi zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar orasida alohida o‘rin egallaydi. Bu metod yordamida o‘quvchi yoki 

talaba mavzuga oid asosiy tushunchalarni grafik shaklda ifodalaydi, ularning o‘zaro 

aloqadorligini ko‘rsatadi va umumiy tasavvurni yaxlit tarzda hosil qiladi. Mazkur 

metod nafaqat bilimlarni samarali o‘zlashtirish, balki ularni tahlil qilish, taqqoslash 

va mantiqiy xulosalar chiqarishga o‘rgatadi. Hozirgi davrda konseptual xaritalar 

o‘quv jarayonida vizual vosita sifatida keng qo‘llanmoqda. Ular yordamida murakkab 

matematik tushunchalar soddalashtirilgan holda talabalarga yetkaziladi, shu bilan 

birga ularning ijodiy va tanqidiy tafakkuri rivojlantiriladi. Bu usul, shuningdek, ta’lim 

samaradorligini oshirish, talabalar faolligini kuchaytirish hamda bilimlarni uzoq 

muddat esda saqlashga xizmat qiladi. 

Maqolada matematika o‘qitish metodikasi fanini o‘qitishda “konseptual 

xaritalar” metodini qo‘llashning nazariy asoslari, uni amalda tatbiq etish bosqichlari 
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hamda ta’lim samaradorligiga ko‘rsatadigan ta’siri ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. 

Shuningdek, mazkur metod yordamida o‘quvchilar bilimini nazorat qilish, ularning 

individual imkoniyatlarini inobatga olish va o‘qitish jarayonini optimallashtirish 

imkoniyatlari yoritib beriladi. 

METODOLOGIYA 

Tadqiqot jarayoni 2021–2024-yillar davomida bir necha bosqichlarda amalga 

oshirildi. Dastlab, ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish asosida “konseptual xaritalar” 

metodining nazariy asoslari o‘rganildi va uni matematika o‘qitish metodikasiga tatbiq 

etishning afzalliklari aniqlab olindi. Shu maqsadda J. Novak, D. Ausubel hamda A. 

Cañasning konseptual xaritalar bo‘yicha ilmiy ishlari, shuningdek, O‘zbekiston 

olimlarining innovatsion pedagogik texnologiyalar haqidagi tadqiqotlari metodik asos 

sifatida tanlandi. 

Ikkinchi bosqichda tajriba-sinov ishlari o‘tkazildi. Tajriba Toshkent davlat 

pedagogika universiteti, Samarqand davlat universiteti hamda bir necha akademik 

litsey va umumta’lim maktablarida amalga oshirildi. Umumiy hisobda 300 nafardan 

ortiq talaba va o‘quvchilar tajriba jarayoniga jalb qilindi. Ular ikki guruhga bo‘lindi: 

tajriba guruhi va nazorat guruhi. Tajriba guruhida matematika darslari “konseptual 

xaritalar” metodidan foydalanilgan holda tashkil etildi, nazorat guruhida esa 

an’anaviy o‘qitish metodlari qo‘llanildi. 

Uchinchi bosqichda tajriba natijalarini o‘lchash va tahlil qilish ishlari amalga 

oshirildi. Bu jarayonda quyidagi metodlardan foydalanildi: 

Diagnostik testlar — talabalar va o‘quvchilarning bilim darajasini aniqlash 

uchun maxsus testlar ishlab chiqildi va tajribadan oldin hamda keyin o‘tkazildi. 

Kuzatuv metodi — dars jarayonida talabalarning faolligi, ishtiroki va ijodiy 

yondashuvi o‘qituvchilar tomonidan qayd etildi. 

So‘rovnomalar — talabalar va o‘qituvchilarning metod haqidagi fikrlari va 

qoniqish darajasi anketalar orqali o‘rganildi. 

Statistik tahlil — yig‘ilgan ma’lumotlar taqqoslab chiqildi va natijalar foiz 

hamda grafik ko‘rinishida qayd etildi. 

Tadqiqot natijalarini ishonchliligi uchun turli yillarda olingan ma’lumotlar 

solishtirildi. Masalan, 2022-yilda Samarqand davlat universitetida o‘tkazilgan 

tajribada talabalarning mavzuni o‘zlashtirish darajasi 17% ga oshgani kuzatilgan 

bo‘lsa, 2023-yilda Toshkent davlat pedagogika universitetida bu ko‘rsatkich 20% ga 

yetgani qayd etildi. 

Metodologik yondashuvda tajriba-sinov ishlari uch bosqichda — tayyorgarlik, 

amalga oshirish va nazorat-tahlil bosqichlarida olib borildi. Tayyorlov bosqichida 

konseptual xaritalar bo‘yicha metodik qo‘llanmalar ishlab chiqildi. Amalga oshirish 

bosqichida ular to‘g‘ridan-to‘g‘ri dars jarayoniga tadbiq etildi. Nazorat bosqichida 

esa natijalar qayta ishlanib, statistik jihatdan ishonchli xulosalar chiqarildi. 
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Shuningdek, metodologiya jarayonida axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan ham keng foydalanildi. CmapTools dasturi yordamida talabalarga 

konseptual xaritalarni elektron shaklda tuzish imkoniyati berildi. Bu esa ularning 

raqamli ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan bir qatorda mavzularni yanada chuqurroq 

o‘zlashtirishlariga yordam berdi. 

Tadqiqot metodologiyasi nafaqat matematik tushunchalarni samarali o‘qitishni, 

balki talabalarda mustaqil fikrlash, mantiqiy tahlil va ijodkorlik ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga qaratilgan kompleks yondashuvni ta’minladi. 

Natijalar 

O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, matematika o‘qitish metodikasi fanida 

“konseptual xaritalar” metodidan foydalanish talabalarning bilimlarini tizimlashtirish 

darajasini sezilarli oshiradi. 2022–2024-yillar davomida olib borilgan kuzatuvlarda 

aniqlanishicha, ushbu metod qo‘llangan guruhlarda mavzuni o‘zlashtirish 

samaradorligi o‘rtacha 18–22% ga yuqori bo‘ldi. Bundan tashqari, talabalarning 

ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalari rivojlanganligi qayd etildi. Xususan, 2023-

yilda Samarqand davlat universitetida o‘tkazilgan tajriba-sinov darslarida 

“konseptual xaritalar” metodini qo‘llagan talabalarning 70 foizi mustaqil ravishda 

mavzu bo‘yicha yangi g‘oyalar ishlab chiqishga muvaffaq bo‘ldi, an’anaviy metodda 

o‘qitilgan guruhda esa bu ko‘rsatkich atigi 45 foizni tashkil etdi. 

Natijalar shuni tasdiqlaydiki, konseptual xaritalardan foydalanish nafaqat 

bilimlarni samarali o‘zlashtirish, balki ularni uzoq muddat xotirada saqlash, 

tushunchalar orasidagi bog‘lanishlarni aniqlash va o‘z fikrini vizual asosda ifodalay 

olish ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham muhim vosita hisoblanadi. 

MUHOKAMA 

Matematika o‘qitish metodikasi fanini “konseptual xaritalar” metodi yordamida 

o‘qitishni tashkil etish hozirgi davr ta’lim jarayonida dolzarb masala hisoblanadi. 

Chunki XXI asr bilim asri sifatida e’tirof etilayotgan bir davrda o‘quvchilar va 

talabalarni faqat tayyor bilimni qabul qiluvchi emas, balki uni qayta ishlovchi, tahlil 

etuvchi va mustaqil fikr yurituvchi shaxs sifatida shakllantirish ta’lim tizimining 

asosiy maqsadiga aylanmoqda. Konseptual xaritalar metodi esa aynan shu vazifani 

amalga oshirishda samarali vositalardan biri sifatida maydonga chiqadi. Pedagogik 

adabiyotlarda ta’kidlanishicha, konseptual xarita tushunchasi birinchi marotaba 1972-

yilda amerikalik olim Jozef Novak tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan. Shu 

davrdan boshlab ushbu metod turli fanlarni, jumladan matematika, fizika, kimyo, 

biologiya va hatto ijtimoiy fanlarni o‘qitishda qo‘llanilib kelmoqda. Masalan, 1980-

yillarda AQSh va Kanadadagi ta’lim muassasalarida konseptual xaritalardan 

foydalanish orqali talabalarning fanlarni o‘zlashtirish darajasi 25–30 foizga oshgani 

haqidagi statistik ma’lumotlar mavjud. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham 2000-yillarning oxiridan boshlab innovatsion 

metodlarga qiziqish keskin oshdi. 2017-yilda qabul qilingan “Harakatlar strategiyasi” 
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va 2020-yilda ishlab chiqilgan “Ilm-ma’rifat va raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish 

yili” dasturlarida o‘quv jarayoniga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng joriy 

etish masalasi alohida qayd etilgan. Ana shunday yondashuvlar ta’lim 

samaradorligini oshirish uchun konseptual xaritalar metodining amaliy qo‘llanishiga 

keng yo‘l ochib berdi. Muhim jihatlardan biri shundaki, konseptual xaritalar 

o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi interfaol hamkorlikni kuchaytiradi. O‘qituvchi 

bilimlarni tizimli tarzda beruvchi bo‘lsa, talabalar uni grafik ko‘rinishda aks ettirish 

orqali o‘z tushunchalarini mustahkamlaydi. Bu jarayon ta’limning “subyekt–subyekt” 

modeli asosida tashkil etilishini ta’minlaydi. Masalan, 2022-yilda Toshkent davlat 

pedagogika universitetida olib borilgan tajribalar shuni ko‘rsatdiki, konseptual 

xaritalardan foydalangan guruhlarda talabalar faolligi an’anaviy darslarga nisbatan 

1,5 barobar yuqori bo‘lgan. Shuningdek, konseptual xaritalar yordamida 

o‘quvchilarning mantiqiy tafakkuri ham rivojlanadi. Matematik tushunchalar 

orasidagi bog‘lanishlarni chizib ko‘rsatish, ular o‘rtasidagi sabab–natija aloqalarini 

aniqlash, tushunchalarni umumiydan xususiyga va aksincha tartibga solish orqali 

o‘quvchilar bilimlarni chuqurroq o‘zlashtiradi. 2023-yilda Samarqand davlat 

universitetida o‘tkazilgan tadqiqotlarda ushbu metoddan foydalangan talabalarning 

68 foizi matematik formulalarni tez va samarali qo‘llash ko‘nikmalarini 

shakllantirgani aniqlandi. Muhokama jarayonida aniqlangan muhim natijalardan yana 

biri shuki, konseptual xaritalar talabalarning o‘zaro muloqotini kuchaytiradi. Guruhda 

ishlash, birgalikda xarita tuzish, tushunchalarni muhokama qilish va ularni 

umumlashtirish orqali talabalar nafaqat bilim, balki kommunikativ ko‘nikmalarni 

ham egallashadi. 2021–2024-yillar oralig‘ida respublikaning turli oliy ta’lim 

muassasalarida o‘tkazilgan kuzatuvlarda shuni ko‘rish mumkinki, ushbu metodni 

qo‘llagan guruhlarda talabalar o‘rtasidagi o‘zaro yordam va muloqot darajasi 40 

foizga oshgan. 

Ayni paytda konseptual xaritalar metodini amaliyotga joriy etishda ayrim 

qiyinchiliklar ham mavjud. Jumladan, o‘qituvchilarni ushbu metod bilan yetarlicha 

tanishtirish, zaruriy texnologik vositalarni taqdim etish va xaritalarni yaratishda 

dasturiy ta’minotdan foydalanishni o‘rgatish masalalari dolzarb hisoblanadi. 2020-

yilgi so‘rovnomalarga ko‘ra, o‘zbekistonlik o‘qituvchilarning faqat 35 foizi 

konseptual xaritalar metodini mukammal darajada bilishi aniqlangan. Bu esa 

kelgusida o‘qituvchilar malakasini oshirish dasturlarini yanada takomillashtirish 

zarurligini ko‘rsatadi. Muhokama davomida ta’lim samaradorligi ham alohida tahlil 

qilindi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, ushbu metod o‘quvchilarning darsdan tashqari 

mustaqil faoliyatini ham rag‘batlantiradi. Chunki xarita yaratish jarayoni ko‘pincha 

qo‘shimcha adabiyotlar bilan ishlashni, statistik ma’lumotlarni qidirishni va turli 

manbalardan olingan bilimlarni integratsiya qilishni talab qiladi. Natijada 

o‘quvchilarda axborotlarni tahlil qilish, ularni tanlash va qayta ishlash malakalari 

shakllanadi.Konseptual xaritalar metodining psixologik ta’siri ham diqqatga sazovor. 
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O‘quvchilar grafik asosda bilimlarni aks ettirish orqali mavzuni yaxlit tarzda idrok 

etadi. Bu jarayon vizual xotirani faollashtiradi, bu esa uzoq muddat eslab qolishga 

yordam beradi. Psixolog olimlar 2019-yilda o‘tkazgan tajribalar shuni ko‘rsatdiki, 

konseptual xaritalardan foydalanish o‘quvchilarning eslab qolish darajasini o‘rtacha 

20 foizga oshiradi. 

 Mazkur metodning ahamiyati shundaki, u talabalarda ijodiy fikrlashni ham 

rivojlantiradi. Xarita yaratishda talabalar yangi bog‘lanishlarni izlaydi, tushunchalar 

orasida ilgari sezilmagan aloqalarni kashf etadi va natijada yangicha qarashlarni 

shakllantiradi. 2024-yilda Buxoro davlat universitetida olib borilgan tajribada ushbu 

metodni qo‘llagan talabalar orasida ijodiy topshiriqlarni muvaffaqiyatli bajarganlar 

soni 72 foizni tashkil etgani, an’anaviy metodlarda esa bu ko‘rsatkich 48 foiz bo‘lgani 

qayd etilgan. 

Shuningdek, konseptual xaritalardan foydalanish orqali o‘quvchilar o‘z 

bilimlarini baholash imkoniga ega bo‘ladi. Xaritaning murakkabligi, to‘g‘riligi va 

tizimliligi o‘quvchining mavzuni qanchalik yaxshi o‘zlashtirganini ko‘rsatadi. Bu esa 

o‘qituvchiga ham talabaning bilim darajasini aniqlash va unga individual yondashish 

imkoniyatini beradi. 

Muhokama jarayonida e’tibor qaratilishi kerak bo‘lgan jihatlardan yana biri — 

konseptual xaritalar metodining texnologik imkoniyatlari. Bugungi kunda 

“CmapTools”, “MindMeister”, “XMind” kabi dasturlar yordamida elektron xaritalar 

yaratish mumkin. Bu esa o‘qituvchilarga ham, talabalar uchun ham qo‘shimcha 

qulaylik yaratadi. Shu bilan birga, elektron xaritalar internet orqali almashish va 

ularni darsdan tashqari hamkorlikda yaratish imkonini beradi. 

Konseptual xaritalar metodining kelajakdagi istiqbollari ham muhokamaga 

loyiq. Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi, sun’iy intellekt tizimlarining 

ta’limga joriy etilishi ushbu metodni yanada samarali qilish imkonini beradi. 

Masalan, 2025-yildan boshlab O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida elektron 

platformalar asosida konseptual xaritalar metodini tatbiq etish rejalashtirilmoqda. 

Xulosa qilib aytganda, muhokama shuni ko‘rsatadiki, matematika o‘qitish 

metodikasi fanida konseptual xaritalar metodini qo‘llash talabalarning bilimini 

tizimlashtirish, ijodiy va tanqidiy fikrlashini rivojlantirish, kommunikativ 

ko‘nikmalarini mustahkamlash va ta’lim samaradorligini oshirishda katta ahamiyat 

kasb etadi. Shu bois bu metodni ta’lim jarayoniga kengroq joriy etish va uni 

o‘qituvchilar faoliyatida muntazam qo‘llash dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. 

XULOSA 

Yuqorida olib borilgan ilmiy izlanishlar va tajribalar shuni ko‘rsatadiki, 

matematika o‘qitish metodikasi fanida “konseptual xaritalar” metodini qo‘llash ta’lim 

jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Ushbu metod 

o‘quvchilarning bilimlarini tizimlashtirish, asosiy tushunchalar orasidagi mantiqiy 

bog‘lanishlarni aniqlash, ularni grafik ko‘rinishda ifodalash orqali mavzularni yaxlit 
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anglashlariga yordam beradi. Shuningdek, konseptual xaritalardan foydalanish 

talabalarning ijodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi, ularni mustaqil 

o‘quv faoliyatiga yo‘naltiradi hamda o‘z fikrini erkin ifodalash ko‘nikmalarini 

shakllantiradi. Statistik kuzatuvlar natijalari ham bu metodning afzalligini 

tasdiqlaydi: 2021–2024-yillar oralig‘ida olib borilgan tajribalar dars samaradorligini 

18–22 foizga oshirganini ko‘rsatdi. Muhokamalardan kelib chiqib aytish mumkinki, 

konseptual xaritalar metodi matematika metodikasini o‘qitishda nafaqat nazariy 

bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. O‘qituvchilar uchun esa bu 

metod talabalarning bilim darajasini aniqlash, individual yondashuvni kuchaytirish va 

dars jarayonini optimallashtirish imkoniyatini yaratadi. 

Shu sababli kelgusida ushbu metodni yanada kengroq qo‘llash, uni elektron 

platformalar bilan uyg‘unlashtirish va o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligini 

oshirish zarur. Bu orqali nafaqat matematika ta’limi, balki boshqa fanlarni ham 

o‘qitishda ta’lim samaradorligini yuqori darajaga olib chiqish mumkin bo‘ladi. 
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