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Annotatsiya: Ushbu maqolada iglim o ‘zgarishiga ko ‘maklashuvchi, havo
namligini oshirishda muhim rol o ‘ynaydigan o ‘simliklar turlari va ularning
ekologik ahamiyati tahlil gilinadi. Shuningdek, suv tangis hududlar uchun tavsiya
etiladigan o ‘simliklar, O ‘zbekistondagi yashil devor va yashil makon loyihalari,
amalga oshirilayotgan ishlar va ularning natijalari batafsil ko rib chigilgan.
Magqgola jadvallar va wularning izohlari bilan boyitilgan bo ‘lib, ekologik
bargarorlikni  ta’'minlashda o ‘simliklarning o ‘rni va kelajak istigbollari

muhokama gilinadi.

Kalit so‘zlar: Iqlim o zgarishi, havo namligi, o ‘simliklar, suv tanqisi, yashil

devor, ekologik bargarorlik, O zbekiston, yashil makon loyihasi.

Kirish
So‘nggi yillarda global iglim o‘zgarishlari ekologik muvozanatga jiddiy
tahdid solmoqda. Atmosferadagi issigxona gazlarining ortishi, yomg‘irlarning
kamayishi, haroratning keskin oshishi kabi salbiy holatlar ko‘plab mintaqalarda
qurgogchilikka va tabiiy resurslarning kamayishiga olib kelmogda. Bunday
sharoitda o‘simliklarning, xususan, havo namligini oshirish qobiliyatiga ega

bo‘lgan turlarining ahamiyati ortib bormoqda.
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O‘simliklarning havo namligiga ta’siri
O‘simliklar fotosintez va transpiratsiya jarayonlari orgali atrof-muhitga
bevosita ta’sir o‘tkazadi. Ayniqsa, transpiratsiya (barglar orqali suv bug‘ining
ajralishi) natijasida havoga namlik chigariladi. Bu jarayon:
- Mabhalliy haroratni pasaytiradi;
- Yomg‘ir hosil bo‘lishiga sharoit yaratadi;
Chang va zararli moddalarning havodagi konsentratsiyasini kamaytiradi;

- Tuprogdagi namlikni saglashga yordam beradi.

Namlikni oshiruvchi o‘simlik guruhlari

O‘simlik guruhi ~ Turi Afzalliklari Mos hududlar
Daraxtlar Evkalipt Tez o‘sadi, ko‘p Subtropik, tropik
transpiratsiya
giladi
Daraxtlar Terak (Populus)  Sovuqga Mo‘tadil iglim

chidamli, ko‘p

nam chigaradi

Butalar Lavanda Yerni qoplaydi, Qurg‘oqchil
namlikni ushlab hududlar
turadi

O‘to‘simliklar ~ Bambuk Tez o‘sadi, ko’p Tropik
suv bug‘latadi

Suv o‘simliklari ~ Qamish Mikroiglim hosil Botqoqli zonalar
giladi, suvni

ushlab turadi

- Ushbu o‘simliklar havo namligini oshirishda samarali hisoblanadi, chunki
ular transpiratsiya orqali ko‘p miqdorda suv bug‘ini havoga chiqaradi. Evkalipt va

bambuk kabi daraxt va ot o‘simliklari tez o‘sishi bilan ajralib turadi, bu esa tezroq
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ekologik muhitni yaxshilash imkonini beradi. Qamish va lavanda esa suvni ushlab
turish xususiyatiga ega bo‘lib, aynigsa qurg‘oqchil va botqoqli hududlarda

mikroiglimni bargarorlashtirishga xizmat giladi.

Suv tanqis hududlar uchun tavsiya etiladigan o‘simliklar
O‘simlik nomi Afzalliklari Mos mintagalar
Saksavul (Haloxylon)  Cho‘lni Qoraqalpog‘iston,

mustahkamlaydi, tuzga Orolbo‘yi
chidamli
Yantoq Shamol va eroziyaga Dasht, cho‘l zonalari

garshi, dorivor

Zirk (Berberis) Kam suv talab giladi, Tog" ctaklari,
mevali va dekorativ qurg‘oqchil
Akatsiya Tez o‘suvchi, azotni Qurg‘oqchil mintaqalar

boyituvchi daraxt
Tuzli butalar Sho‘r yerda ham o‘sadi, Cho‘l, yarim cho‘l
eroziyani kamaytiradi  hududlar
-Suv tanqis hududlar uchun mos o‘simliklar tanlash muhimdir, chunki ular
kam suv talab qiladi va 0‘z-o0‘zini barqarorlashtirish xususiyatiga ega. Saksavul va
akatsiya kabi turlar cho‘l va sho‘r yerlarda eroziya va shamol ta’sirini
kamaytirishda yordam beradi. Bu o‘simliklar tuprogni mustahkamlash va biologik

xilma-xillikni oshirish orqgali atrof-mubhitni tiklashda muhim rol o‘ynaydiro

Iqlim o‘zgarishiga qarshi o‘simliklarning roli

Ekologik funktsiya Tavsif

Karbon yutish CO: ni yutib, kislorod ishlab
chigaradi

Transpiratsiya Havo namligini oshiradi, salginlik
yaratadi

Soyalik yaratish Haroratni  pasaytiradi, tuprogni

qurishdan saqglaydi
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Tuprogni mustahkamlash Eroziyani kamaytiradi, namlikni
ushlab goladi
Biologik xilma-xillik Boshga organizmlar uchun yashash

joyi yaratadi

--O‘simliklar iglim o‘zgarishiga qarshi kurashishda ko‘p qirrali ta’sirga ega.
Ular nafagat karbonat angidridni yutib, havoni tozalashda, balki transpiratsiya
orgali namlikni oshirib, salginlik yaratishda ham muhimdir. Soyalik tuprogni qurib
golishdan saqglaydi va eroziya jarayonlarini kamaytiradi, shu bilan birga biologik

xilma-xillikni ta’minlab, butun ekotizimning barqarorligini oshiradi.

IImiy asoslangan misollar

1. Amazon o‘rmonlari dunyodagi eng katta kislorod manbai bo‘lib,
transpiratsiya orqali ulkan migdorda suv bug‘ini havoga chiqaradi. Bu hudud “yer
sayyorasining o‘pkalari”’ deb ataladi.

2. Orolbo‘yi mintagasida gamish va yantoq singari mahalliy turlarni tiklash
orgali iglim yumshatilishi kuzatilmoqda.

3. Xitoydagi “Yashil devor” loyihasi millionlab daraxtlar ekilishi orgali
cho‘llanishga garshi kurashmoqda va igqlimni barqarorlashtirmoqda.

4. O‘zbekistonning “Yashil makon” loyihasi - 2021-yildan boshlab amalga
oshirilayotgan mazkur loyiha doirasida yiliga kamida 200 million dona daraxt va
buta ko‘chatlari ekish rejalashtirilgan. Ushbu harakat cho‘llanishni kamaytirish,
atmosferani tozalash, shaharlar mikroiglimini yaxshilash hamda havo namligini

oshirishga garatilgan.

Yashil makon loyihasi doirasida amalga oshirilayotgan ishlar va

natijalar:

- Ko‘chat ekish ishlari: 2024-yil bahorida 138 million dona ko‘chat ekildi.

Yashil hududlar barpo etish: 2024-yilda 260 ta yangi “yashil bog” barpo
etilib, jami soni 444 taga yetdi.

- Orolbo‘yi mintaqasida: yil yakunigacha 300 ming gektarda “yashil
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goplama” barpo etilishi rejalashtirilgan.
- Xalgaro tan olingan loyiha: “Yashil makon” loyihasi Armanistonda

o‘tkazilgan xalgaro tanlovda g‘olib deb topildi.

Xulosa
O‘simliklar havo namligini oshirishda, mikroiqlimni shakllantirishda va
global igqlim o‘zgarishiga garshi kurashishda muhim rol o‘ynaydi. Shuning uchun
ham ekotizimlarni tiklash, yashil hududlarni kengaytirish, ekologik bargarorlikni
ta’minlash yo‘lidagi sa’y-harakatlarda o‘simliklarning tabiiy roli alohida e’tiborga
loyiqdir.
Kelajakda ushbu mavzuni yanada chuqurroq o‘rganish va amaliy tadqiqotlar

orqali tasdiglash ekologik siyosatning muhim qismi bo‘lishi zarur.
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