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KYPCATKUUYJIAPUTA TABCUPU BA BUOKOPPEKIIUSI
CAMAPAJIOPJIMI'MHU BAXOJIALI

Jlamunoea /lunwooa baxmuaposna

Ypeanu Panu Texnonoeus Ynueepcumemu

MabayMKH, HypJIaHHIIl OPTaHU3MHUHT 0apya TU3UM Ba ab30JIapura caiouit
TabCUP OTraHia KaiTMmac Hatwxkamapra om0 kenamu[3, 10]. HypmanummauHT
OpraHu3M ab30 Ba TYKUMajapura TaHiaad TabCUp KypcaTUIld UCOOTIIAHTaH, yJap
KATOpUra KOH SIpaTHIIl ab30Japy Ba UMMYH THU3MMH KHUpaIH, YOy ab3ojapra
HYPJAHUIIHUHT  cajOuii, Kym XoJaTiapJa XaJloKaTiAu TabCUpU KYIU1ad
MaHOaap/aa KeITUPWITaH MabIyMOTIap opKainu ucootnad 6epwiras [5, 9, 12].

VTKNp HYpIaHWII- HOHIAHYBYHM HYPJIAHHMII YacTOTACH Ba JAaBOMHILIHIHTA
OoFMK OYnMO, ab30JAPHUHT HYPJIAHUIN CE3TUPJIMTUTA Kapad Typiu napaxana
PHBOXIIAHAIH. Y TKUP HYpJIAHHIIIIA SHT CE3THP ab30J1ap HMMYH TH3UMH ab30J1apH,
OIITKO30H-WYaK TPAKTH MIWJUIMK KaBaTJIapH, SK30- Ba SHAOKPUH Oe3nap, KUHCHUIM
Oe3nap xucoOmananu. Pagumarnusira ce3rupiauru mact OyiraH ab3ojiapra HOpak,
Oy¥pak, xurap, 0ol Ba opka MUsiIap, CysK TyKuMacu, oOyrumiiap kupamu [4, 11].

NnMuii-TaAKUKOT HWIOMHUHT MAaKCAAMYTKUP HYPJAHUIIHUHT TaxpuOa
XalBOHJIApM UMMYH CTAaTyCHTra TAbCUPUHHM aHUKJIAII Xam/ia OMOKOPPEKITUSHUHT
ymioy kapaéHra TabCup AapakaCUHU KypcaTuIliaH uoopat Oyiau.

Marepunan Ba ycyiaap. Ymly MakcaJHd amanra omupum yuyyH 60 Tta
Bosira eTran,orupiuru 160-180 rpaMMHM TalTKWII TraH,dpKaK >KHHCUTa MaHCYO
OK 30TCH3 KaJlaMyIUIap TaAKUKOTIapra kanb stuinu. Jlaboparopus xaitBoHIapH
aucouit namimik (50-60%), xapopar (19-22°C), 12 coat xoponrynuk Ba 12 coar
EpyFIUK pexXuMHIA CTaHIapT BUBapHUil IapOUTHIA TUTACTHK

Kadacnapaacaknanau. Jlabopatopusi xaliBoHnapuHu mnapBapunuiam Hypanues
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H.A. Ba xammyain. [6] TaBcusiiapu acocupa amanra omupwiau. Jlaboparopus
XalBOHJIapu OWIaH WIDIamga OWOJOTHK xaBdcw3imk kKownmaidapu [2, 6] Ba
nabopaTopus XallBOHJIapy OWJIaH UIUTAIIHUHT 3TUK TaAMOWMIIIapUTra KaTbUil pruost
KWJIWHH.

bapua maGoparopusi XalBOHJIApH KyHHIary rypyxJjapra OyIuHIu:

acocuil TypyX - CTaHJapT BUBapuil parmoHuga oynran, 5 ['peit Mmukmopuaa
Oup MapTaIHMK YTKUP HYPJIAHUII OJIraH OK 30Tch3 Kasamytniap (n=30);

Ha30paT TypyXH - CTAaHAApPT BUBAPUM pallMOHUAA OYIraH, YTKUP HypJaHUII
oJIMaraH MHTaKT OK 30Tcu3 Kanamyuuiap (n=30).

Acocuii rypyxy3 HaBOaTua 2 Ta KHYMK Typyxyara Oynuaau: la rypyxya - 5
['peli Mmukmopuga Oup MapTaluK YTKAP HYpPJIAHUIN OJTaH, CTaHAAPT BUBApUU
panmonura Ouokoppekuus cudaruga ‘“‘Lactopropolis-AWL” Guonorux daon
KylIMMYacu KYUIWIraH OK 30Tcu3 kKamamyuuiap (n=15); 10 rypyxua - 5 I'peii
MUKIOpHUIa OMp MapTaIUK YTKUP HYPJIAHHII OJIraH, OMOKOPPEKIIHs KIIMHMArad
OK 30TcH3 Kaslamynuiap (n=15).

Taxpubana maGoparopusi XaiiBonnapuau  Hypiantupuim  ATAT-Pl
(OcToHMs1) raMMa-TepamneBTUK ammapatd EpJlaMuja amaira OIIUPWIIA, YHA
Hypyanuin Man6acu Co-60 O6ynnu. XalBOHJIApHU HYPJAHTUPHUII OWUSIaH OOFIUK
TaAKUKOTIIAP V3P CCB PecniyOnyka WXTHCOCHAIITHPUITAH OHKOJIOTHS Ba
paauoJIoTHs UIMUK-aManuii Mapkasu byxopo ¢unuanuna yTra3uiau.

“Lactopropolis-FAWL” mnpenapatu ©Oapua Jnabopatopus XalBOHJIApU
OFUPJIUTUAH KeTHO YMKKAH X014, Xap KyHHU dpTanab Gepuian. Y TKHp HypIaHHII
onrannapra 20 KyH gaBoMuaa npenapar 0epuiand, OXUpru KyHU HypJIaHTUPUIIU
Ba yHJAH KEHWH S5-KyHJa >KOHCHU3JIAHTHPUINO, WMMYHOJOTHK TaIKUKOTIIAp
yrrazmwiau.“Lactopropolis-k-AWL”  6uonoruk  (aon  KymmMuyacu  TapKuOH
Lactobacillus rhamnosus 925, Enterococcus durans npoOuoTuk 6akTepusiiiapy Ba
mpornoiauc OuoNoruk ¢Gaon OupUKMamapu OSKCTpaKTHAaH ubopar Oyauo,
AHTUMUKPOO, UMMYHOCTUMYJIJIOBYH, SJUTMFJIAHUIITA Kapllid XyCycusiTiapra ira

(V3P ®A Muxpo6uonorust uuctutyTH Ba “AllWellLab” MUK maxcynoTu).
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JlabopaTopus xaliBoHIapu UMMYH Tu3uMu Xonatu CD-nuddepennmsioBun
Ba  aKTUBAIMUIOBYM  aHTHTEHJAp  JKCIpeccusick Oyindya  OaxoJjaHaw.
NMMYHOKOMIIETEHT Xy KalpaJIapHUHT Kyiuaaru mapképaapu aHuknanan: CD3+-
, CD4+-, CD8+-, CD16+-, CD20+-, CD95+-nmumdonutaap. CJI perientopiapHUHT
skcnpeccusicu [N'apub @.10. Ba xammyait. (1995) yeynu 6Vitnua «Copoerty MUK
(P®) nmtad yukapran JIT cepusiyini MOHOKIJIOHAJT aHTUTEIOIap EpaMuia po3eTka
XOCHJI KWIMII peakuuscuna yrkaswinad. WMmyHoperypsitop unaexce (MPH,
C/14+/CD8+) xucobmanu.

Marepuannap aHbaHaBUM  BapHallMOH  CTATUCTHKA  YCyJUIapHIaH
¢doitnanann0, cratuctuk unanau. bynunr yuyn «Pentium [V» nponeccopnapu
acocHJlard TMepCcoHal KOMIbIOTEpAa THUOOMII-OMOJIOTHK TaAKUKOTIAD YUYH
JACTypUl TAbMUHOT TYTUIaMUAaH GoianaHuian. TagKUKOTIapHU TAIIKUIT STUIIT
Ba  VyTKa3ulga JaJlWjulapra  acocjaHraH  THOOMET  TamoWwIapuaaH
b ol mamaHuIIN.

OJMHTaH HATHKAJIAD Ba YJADHHHT MYXOKAMacH.YTKHD HypJIaHMII
TabCUPUHHU YPraHUII YIyH aBBajgamMOop ymi0y Tabcupra yajuHMaraH MHTaKT OK
30TCH3 DJpKaK KajlaMylUlap HWMMYH TU3UMUHUHI aCOCHHl KypcaTKu4iapu
VpraHuiiid Ba HaTwXajnap TaxJIWil KWIMHAMW, KaMH 9 Ta KypcaTKh4 TaJIKUH Ba
Tax i1 KuauHay (1->xaaBan).

1-skapBaj
TaagkukoTIapra xajn0d KMJIMHIaH MHTAKT OK 30TCH3 KaJaMylULJIap HMMYH

TH3UMHM acocuii mapamerpJapu, N=30

KypcaTkuunap Huc6uii (%) MyTiok
Jeiikorurnap, x10%/n - 4680436
JlumboruTiap yMyMuii MUKIOpH 49,8+1,1 2331+£51
CJI3+-xyxaitpanap 50,3£1,2 1172428
CJ14+-xyxaitpanap 32,7+0,9 762421
CA8+-xyxatpanap 12,9+0,8 30119

NPU, 6upriuk 2,53+0,01 2,53+0,01
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C16+-xyxaitpanap 18,1+1,3 422430
CH20+-xyxaitpanap 19,6£1,4 457433
CH95+-xyxaitpanap 17,8+1,2 415428

Kentupunran 1-xagsannia ymoly KypcaTKUWIApHUHT MUKJIOpUN Ba HUCOUIA
(%) mapameTrpiiapu KeATHUpWITaH. YOy HaTHXKalap OJAUHTH TaIKUKOTUYUIIAp
0aéH »Tran MabJymMoTiIapra yxmar oymau [1].

XKamu 5 I'pelt mukiopuia Oup MapTaauK YTKUP HypJIaHUIL OJIT'aH OK 30TCHU3
KUIAMYIIJIAD WMMYH THU3UMH aCOCHUM KypTCAKMYWIApUAA HYPJAHUIIJIAH CYHT
OCLIMHYY KyHJa OJIMHTaH HaTWXanap 2-KaJABaja KeJITUPUIITaH.

2-maaBaj
VTKup HypJAaHUII 0JITaH OK 30TCH3 KAJIAMYILIAP ACOCHii

HMMYHOKOMIIETEHT XY:KaiipajapuHUHT MUKIOPHUI KypcaTkuwiapu, N=30

KypcaTkuunap Hucowuii (%) MyTiok
Jlelikonurnap, x10%n - 4600+49
JIumbonuTiaap yMyMuil MUKIOpH 35,3+1,4 1624+64
Cl3+-xyxaipanap 31,8+1,5 516+24
Cl4+-xyxatipanap 22,8+1,1 370+18
CJ18+-xyxarpanap 18,1+1,2 294419

NPU, 6upiuk 1,26+0,02 1,26+0,02
CA16+-xyxaitpanap 242+1,6 396426
CH20+-xyxaitpanap 21,9+1,7 356+28
CI195+-xyxaitpanap 11,8+1,5 192424

OnuHran HaTWXKajap LIYHU KYpCaTAMKH, JJaOOpaTOpHs XaWBOHJIAPUHUHT
acocuil Ba HazopaT TrypyxJiapuja JEUKOIUTIAap MUKIOPHM KypcaTkuuu Oup
oupumadn wumoHapiau (apx kuamamu (P>0,05). ®uxpumuzua, Oy xoJar
HYpJaHUIIAAH KEMMHT U TaBpHUHT KUCKAIUTH (5 KyH) OM1aH U30XJ1aHaIu.

JlumpoumTiiap MUKIOpPUN Ba HUCOMH MHUKIOPJIAPUKUECUN YpraHuiIraHaa
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TaMoMUJIa OOoIlIKaya MaH3apara TyBoX OYJnauk. Yiap HUCOMM KYpcaTKU4YU YTKUP
HYPJIQHUTIT OJITAaH TaXKprOa XalBOHIApUIA HA30paT Typyxura (MHTaKT) HUCOAaTaH
1,41 mapraraya UIIOHAPJIK Aapaxaaa Kamanranu bTupod >traau(P<0,05).
Ymby XykallpaHUHI MYTJIOK MapameTpiiapd KUECIaHTaHIa XaM aMaliui
KUXATJAaH OUpOMpuUra yximam TEeHJCHIMS Ky3aTuiau, Kamaihum 1,44 maptanu
tamkun ATAU(P<0,05). Jlumdornutiap HUCOMNA Ba MYTIOK MHUKIOPIAPUHUHT
KaMaluIy YTKAP HypJaHUIIHUHT ymly Xykadpamap mnponudepanus Ba
muddepeHunanusicu, yiap (paouuru nacaiuimmra TabCUupy OMJIaH N30XJIaHA]IH.
Opranu3mM UMMYH THU3UMHUHUHT TaxJIWJI KUJUHAETTaH UMMYHOKOMIIETEHT
xyxaipanapura kencak, T-mumbonutnap (CA3+-Xyxaipanap) xamaa yJIapHUHT
acocuit cyononymsmusapuaa (CH4+sa CJI8+-xyxalipanap) y3rapuiniap
Typimda tyc onau. C/J3+-xyxkalipanap HUCOMII Ba MUKIOPHI MapameTrpliapujia
Ha3zopaT Typyxd KypcaTKMwiapura HUCOATaH HILOHAPIW Aapa’kajard Macauil

Ky3atwiau (1-pacm)

60

50,3
40 J 31,8 32,7
30 22,8
\ 18,1
20 12,9 FFFvrey
10 \\ —

I3+ Cl4+ ClIs+

& Hazopar rypyxu ® Acocuii rypyx

1-pacm. YTKUpP HypJaHUII 0JITaH (acocuii) Ba oJMaraH (Ha3opar) oK
3oTcu3 Kagamyuwiap T-nmumdouutiaap TudumMuaaru HUcOMi mapamerpJiap

Kuécuii Tapcudu, %

Pakamiap kecumuga kentupaauran o6yncak, CI3+-xyxaiipanap kaMauim
1,58 mapranm Tamkun strad Oynca (P<0,001), Cl4+-xyxaiipanap HUCOWMIA

Mukaopu 1,43 mapraraga kamairanu anukiaaaau(P<0,05). CI8+-xyxkaiipanap
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HUCOWM MUKAOpU OYHHMYa TecKapu MaH3apa T'yBOXHM OYJIJIUK-yIIOy Xy»Kahpaiap
acocuil TypyxJa Ha3opaTra HuUcOAaTaH WIIOHApIM paBHUIA OIUTaHH BTUPOQ
stunau-1,40 maprara (P<0,05). Xap ukkana aumdonutiap Oup Xujia TabCcupra
TypJin4a y3rapuiuiap OuiiaH xaBooO KalTapraH.

Cl3+-sa CH4+-xyxailpanap HUCOMI MHUKIOPUHUHT YTKUAP HYpJIAHULI
OJITaH OK 30TCH3 KajaMylllap TypyXuJa HMHTaKT JlabopaTropusi XaWBOHJIapura
HucOartaHnmacaiimmy  aUMQOUUTIAp YMYMHH  MHUKAOpPH  Kamaitmmmu, T-
auMbouuTIap TU3UMHUAArd UMMYHOAE(MUUNT OUIaH M30XJIaHIH, IIIYHUHI/IEK Oy
X0JaT YTKUP HypJIaHULI TabCUPU CUPATUIAIBTUPOP TN, YYHKH JTaOOpaTopus
XalBOHJIApUTra TabCUp ATYyBUYM OoIlIKa oMuiuiap Oaprapad 3Tuiarad sau. Arap
CA8+-xyxalpaJlapHUHT acoCuil (QyHKIMsUIapuaH OMpU UMMYH >KaBOO Ky4YHHH
nacaTHpuIl SKaHJIUTMHU XucoOra oscak, ymoly XyKalpaJapHUHT OoIlIKa
Xykaiipanapra  HUcCOAaTaH  KyHallMIIM  MKKAJAMYd  UMMYHOJE(UIHT
PUBOXIIAHUIIIMHUHT cababnapuian Oupuaup.

IOxopuna kentupwiraH HMMMYHOKOMIIETEHT —Xy’KaWpajnap MHUKIOPUN
KypcaTkdwiapu  Oyiimya XaM  NIyHra  yXmam  HaTWKajlap  OJMHIU
(CA8+xyxampanapaan tamkapu). Arap CJ/I3+-xyxkaiipanap MyTJIOK MUKIOpJapu
opacuja acoCuil BaHa3opaT TypyxXJapu opacuaa 2,27 MapTaauK HIIOHAPIIN
taoByT HazopaT Typyxu (orimacura anukianran Oynca (P<0,001), Cl4+-
XyKaiipanap Oyinya XaM Iy TeHACHIHUs cakiaHuO Koiau(tadosyT 2,06 Mapra,
P<0,001). Awmmo, C/8+-xyxalipamap  OViimua  OyHmail  TEHAEHIUS
aHUKJIAaHMaraHuu TabKUJUIAHIW. Xap WKKajla TaKKoclaHaéTraH TrypyxJa
OupOupuiaH UIoHapiu GapkK KUIyBYd HaTwxkanap omuamaau (P>0,05). Hucowuii
Ba MHUKAOPHI KypcaTkuuiap opacujaaru Oy Qgapk TalkuH Ba TaxXJIWIra CysHraH
XO0JI/1a aCOCJIaHTaH XyJI0ca OJIMIIIA Kaiick KypcaTKuujiapra CysiHUII JIO3UM, JeTaH
CaBOJl yUFOTaaAW. Arap MHUKIOpPHM KYpCaTKM4 KYyNpOK JEHKOLMTIAp Ba
auMGOIUTIAp MUKIOPUN MapaMeTpiiapura OOFIHMK SKAHJIWTUHU XucoOra oJIcak,
HUCOMN KYpCATKUWIAPHUHT VY3rapuiuiap TEHICHUUACH XAaKKOHMM HaTuKajiap

OJIMII XaMJa aCOCIH XyJiocalap KUJIMIITa UMKOH sipaTUlii Mabiym Oynanu. Iy
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cababmm  TaxpubOaBUi  TaAKUKOTIApAa HWMMYH  TH3UMH  (DAOJUATUTA,
UMMYHOKOMIIETEHT  XyXailipamap  xomarura ©0Oaxo  Oepumiga — HHCOWM
KypcaTkuuwiapjaH ¢hoiijalaHuIl TaBCUs STUIIA/IN.

NvmyH TusuMHUHT T-TH3umura 0axo Oepulll y4yH KYJUIaHWJIaJUraH
0axonoBun mapametpiapaan saa oupu MUPU mup. by manexc T-mumdonutiap
acoCHl UMMYHOPETYJISTOpXY KalpaTapuHUHT aifHU XoJaTaa oupOoupura HucOaTu
napaxacuHu kypcataau, WPU kanua 1okopu OVyica, opranmsmaa HMMYH
CTHIIMOBYMIIMK IIyHYa KaMm H]omaTaHTaHWHU KypcaTaiu, y KaHua KaM Oyica,
HIYHYAIUK Jlapaxaja UKKWIaM4d UMMYHOJEC(DUIIMT YyKYpJIWIMK JapaskacUHU
kypcaramu [7]. Iy cababim MPWHM mMMyH cTaTycra 0axo OepuIia JOUMO
KyJutaml TaBcus dtuinagu. Tankukornapaa WMPU wasopar rypyxupa acocuit
rypyxra HUcOaTaH MIIOHAPJIM Japa)kaja IOKopuiauru OusiaH TadoByTianau-2,01
maptara (P<0,001).HucOuii Ba MyTJI0K mapameTpiap 0yiinya Xxam 0y OUpJIMKHUHT
OWp XUl HATWXKa KYpCAaTUIIUM YHU MUMMYHOJEHUIUT UYKYPJIUIUK JapakaCcHHU
OaxoJsaiml yyyH Kylall MyMKUHJIUTUHU Kypcatagu.MIMMyH TH3uM (aosusTUHU
Oaxoyam ydyyH 3ca MMMYHOKOMIIETEHT XyKailpaiap HHCOUN KypcaTKhulapu
xamaa UPWHu comumrupma 6axomant kudos, 1ed xucoomanmus.

NmvmyH Tu3umMuHuHT T-0yFuHM Oup Oup Katopaa B-Oyrunura xam tabpud
Oepwuin xou3, Ae0 Tonrannmus cadadbmu CJ20+-xyxkaiipanap HUCOU Ba MyTJIOK
MUKIOpJapyd XaM YpraHwiad, Taxjauia KwinHad. OJuHraH Hatwxamap Oy
MMMYHOKOMIIETEHT XY’Kaiipa Oyiinda TakKkKoclaHaéTraH TypyXJap opacujaa
utonapiu apkiap yapamaranuau kypcatau(P>0,05). Kypunaub typubauku 1,12
MapTaiuk ¢Gapk acocuit rypyx doigacura OyiraH.

Hatwmwxkanap OupOupuman uioHapiau gapaxkana TadoByTIaHMaca XaMKH,
VYTKHUp HYpJIaHUIII OJITaH OK 30Tcu3 Kanamyuuiap CI20+-xyxalipanapuaa UHTAKT
nabopaTopusi XallBoHJapura HUcCOAaTaH KyMalWil TEHACHMSICH Ky3aTtuirad. by
X0JlaT UMMYH TH3uM T-OyfuHunmaru ysrapunuiap B-tusumra HucOGatan Te3
PUBOXIAHHWINIWHA, B-OVFHMH MMMYH TH3UMa BYXyAra KemaauraH AehUIIUTHU

TYJAMPUIITa UHTUIUIIMHA KypcaTau. MyTIoK KypcaTkuwiap Oyinda HUCOM
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napameTpiapaad (papk KWIyBUM HaTHXKaJlap OJMHTaHU 3BTUOOPIIN,HA30paT
TYPyXUJard MabJyMOT/Iap acocuil TypyxaaH okopu 0ymmu(P<0,001).

NmMmyH TH3MMH Maxcyc Oynmaran xumosi Bocutanapura kupysun CII16+-
XyKalpanap aHTUreHra OOFIMK OYyiMaraH XoJjja Kynaind opraHu3zMja XOCHII
OynraH ajmIoreH Ba KCEHOreH TaOuaTiu XysKailpanap, ycma XysKaipajgapuHH
aHUKJAIl Ba UYKOTUII BazudacuHu Oaxkapaau. Tamku Tabcupiap (HypJIaHHII)
HaTHXKacUAa XOCWI OyNraH ycMma XyKalpadapuHH WYKOTHUII 3apypaTd OyiraHaa
ylap MUKIOpH KymnahuO, Qaonausaty kynadummHu xucodbra oncak, CJ[16+-
XyXKalpanap MUKIOpHM Ba HHCOMI V3rapulLIapuHUHT XaKKOHHMM cababnapu
MabiyM Oynagu. KyszaryBmapna YTKUp HypJaHUII —oJiraH JiabopaTopus
XaliBoHJIapuaa ymil0y XyKadpanmap HHUCOUN mMapaMeTpu Ha3opar Typyxura
HUCOaTaH UIIOHApJIM OIIraHu Ky3atwigu-1,35 wmaprara, (P<0,05). Mytiok
KypcaTKuuiap opacuja noHapiau TagoByT anukiaanmanu(P>0,05).

C95+-peuentop amonTo3 peuentopiapuaaH Oupu Oynub, HMMYH
TU3UMHUHUHT Oapua Xy Kaiipajgapu 103acuaa dKcrpeccus 0ynaau Ba MUMMYH TU3UMH
baoUSITHHUHT HazopaTuaa (PEeryssius) UIITUPOK ATaau. TaaKUuKOTIapuMuU3Ia
CH95+-xyxaifpanap HUCOMI MHUKJOPH Ha3opaT TypyXura MaHCy0 OK 30TCH3

KaJlaMyluiapa UIIoOHapJiy paBullaa nacairas - 1,51 maprara, P<0,05 (2 pacm).

CJI195 +

CJ1 20+

CI 16+

30

B Acocuii rypyx OHazopar rypyxu

2-pacM. YTKup HYpJaHMII oJIraH (acocuil) Ba osiMaraH (Ha3opar)
rypyxu JiabopaTopus XaiiBOHJIaPp¥ HMMYHOKOMIIETEHT Xy Kalpajiapu HUCOM i

MUKIOPJAPHMHUHT KHECH KypcaTKku4wiIapu, %
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Arap CJI195+-mapképu oskcmpeccus Oynaran JIuMQOUUTIAD MHKIOPH
KaMailraHu ayTOMMMYH Ba OHKOJIOTHK IMaTOJOTUsIap/a Ky3aTWIMIIMHU XUcoOTra
ojicak [8] mMMGONUTIApHUHAT amoNTO3ra TAMépPrapiuK napa)xkaci KaMalTaHWHH,
UMMYH TH3UMH (PaoJUsATUTa acTa-CeKUH Nacaitn® 0opaéTraHnHu KypcaTaim.

Nuauer  keiuHrn  OocKuuMaa YTKUp HYpJaHUII OJIraH Taxpuoda
XalBOHIapura OWOKOPPEKIMSHUHT HMMMYH TH3UM Xy)Kalipajmapura TabCUp
JapaxacuHu Oaxosar OViau.

buokoppeknusa “Lactopropolis-AWL” mnpenaparu OunaH YTKa3wiad, y
nabopatopus XallBOHJIapH OFUPJIMTHJIaH KeJIUO YMKKAH XO0J/1a Xap KyHH 3pTanad
oepunau. bynna my npenapat 20 KyH n1aBoMuja Oepusin0, OXUPTd KyHH YTKHUP
TOTaJI HypJjaHuin Oup mapta 5 ['peit no3ama amanra OMMPWIIN, HYpJIaHUIIIAH
KeHHH 5-KyHAa 1abopaTopus XalBOHIJIAPHU KOHCU3JIAHTUPWINO, KOHU OJMHIM Ba
MMMYHOJIOTHK TaJKUKOTIap YTKa3HIIIH.

OnuHran HaTwxanap 3-KaaBaiga KeITUPUITAH.

3-KaaBaj
VTKHp HypJIaHHUII 0JITaH J1a6opaTopHus XailBOHIAPH MMMYH TH3UM acOCHii
napaMeTpJIapUHUHT OMOKOPPEKUUS YTKA3WITaH Ba YTKa3UJIMarad

X0J1aTAard KHECH KYPCaTKUYJIapHu

Kypcarkuuiap buokoppekuus buokoppeknus
yTkazuiamarad, n=30 yTkazuirat, n=30
% MyTiioK % MyTi0K
Jletikonurnap, x10%n - 4600+49 - 5650+6,1%1
JIumbouuTnap 35,3+1,4 1624+64 | 44,5£1,6*%1 | 2514+£90*%1
YMYMHUA MUKJIOPH
C3+-xyxatipanap 31,8£1,5 516424 39,9£1,7%1 | 1003+£43*1
Cl4+-xyxaiipanap 22,8+1,1 370£18 239412 | 601£30*1
Cl8+-xyxatipanap 18,1+1,2 294+19 16,3£1,1<> | 410+£28*1
NPU 1,26+0,2 1,26+0,2 1,47£0,1%1 | 1,47£0,1%1
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CI16+-xyxaitpanap 24,4+1,6 396+26 22,3+1,5 | 561+38*1
CH20+-xyxaitpanap 21,9+1,7 35628 23,6+1,8<> | 593+45%1
CH95+-xyxaitpanap 11,8+1,5 192+24 15,5+£1,0%1 | 390+30%*1

OcnatMma: * - OMOKOppeKIMs YTKa3WiraH Ba YTKa3WIMaraH TypyxJap
opacHJard UIIOHWIWIMK OelarucH: T - y3rapunuiap WYHAIUIIN; <> - WIIOHWINA

TaOBYT MaBXKy]l HMac.

Kypunu6 typunbauku, HucOU Ba MYTJIOK KypcaTkuwiap Oyinya OJMHTaH
HaTWXanap Typanda 0ynu0, HUCOU KypcaTKuWIapHUHT (8 Ta mapameTp) 4 Tacuaa
(50%) xypcaTkuuiap MKOOMI TOMOHIa HIIOHAPIIM Japa)kaja y3raprad, Kojurat 4
ta kypcatkuyna (50,0%) sca umoHapiud y3rapuluiap aHUKJIaHMaraH, IIyHJIau
oyncana, ynapaa ukoOuil TOMOHTa CHIDKUII TEHJACHIMSICH Ky3aTUJITaH.

Nmonapnu HucOuM KypcaTkuuigap JUMQPOLUTIAP YMyMUH MHUKIOPHU
(P<0,05, yeum 1,26 maprara), CJl3+-xyxaiipanap conu (P<0,05, ycum 1,25
maptaraua), PN (P<0,05, ycum 1,17 mapraraua) xamaa CJ95+-xyxaitpanap
mukgopu  (P<0,05, yemm 1,31 wmapraraua) 6yiiMua Ky3aTWIMagd. YTKHD
HYpJIAHUTI TAbCUPUTa OUPUHYH OYITNO TahCUPJIAHTAH Xy Kalpaaap OMOKOPPEKIIUS
YTKa3uiray, TAbCUPUYAHINTU KUCMaH KaMalTaHIUTU Ky3aTUJIIH.

S"praHHnraH 9 Ta UMMYHOKOMITIETEHT XYy’Kailpaiap MyTJIOK MUKIOpJIapuaa
(100%) wmoHapau y3rapunutap Kysatwmmu  (P<0,05-P<0,001). Yrtkup
HypJlaHUIITaya OMOKOPPEKIMS YTKa3WIraH JadopaTopus XaBOHJIAPU TypyXHu
KypcaTKuuwilapy, OHOKOppeKUMs YTKa3wiMaraH OK 30TCH3 KajaMyluiapra
HUCOATaH UMMYH TH3UMH Xy’KalpaJJapuHUHT MXKOOWN TOMOHra cwibkuimud 1,17
Maptajgan 2,03 MaprarayaHu TaIlIKWJI OTAM, Oapya Y3rapuiuiap HUIIOHAPJIU
OynraHMHWHM stHA Oup O0p TabKUAJIa0 YTMOKYUMMUS.

Arap OuWOKOppekuus yTkazwiaran 10 rypyxda napameTrpiapuHM HHTaKT
naboparopusi  XaWBoHJapu  (HazopaT TypyXH) KypcaTKuwiapu  OujaH
COJIMIITUPCAK,0y TypyX4agaH GpapKiu KuxaTiap OOPIUTUHU Ky3aTaMu3:

OMPUHYM KUXAT, UMMYH TU3UMUHUHT YpraHuwirad 9 Ta UMMYHOKOMIIETEHT
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XyXKapanap KypcaTKHU4japyd MYTJIOK MHUKIOPJIAPUHUHT HA30paT TypyXH
naboparopus XxallBOHJIapura HUCOaTaH UIIOHAPIN IOKOPUIIUTY;

UKKUHYH )KMXAT, IMMYH TU3UMUHUHT YpraHwirad 9 Ta UMMyHOKOMIIETEHT
XyXKalpanap HUCOMI MUKIOPJAPUHUHT HHTAKT JlabopaTopusi XaWBOHJIApH
KypcaTKAWwiapura sKUHJAIIraHd, aiHukca Oy JuM@ouuTiap yMyMHIl COHH,
CJ25+-xyxaiipanap Oyinda ssKKOJI HAMOEH OVIIau;

yunHuM kuxat, C4+-xyxaiipanapaunr “Lactopropolis-FAWL” 6uonorux
daon kymmmyacu OusiaH OMOKOPPEKIMsIraya Ba YHAaH KEHUH aMaaui )KuxXataan
Ooup xumi 6ynub, MebEp yerapaiapuial y30KIUTH;

TyptuHYM  xkuxar, Cl20+-xXyxKalpalapHUHI  KEITUPWITaH  MEBEP
KYypcaTKuuapuaH ssHaia KYTpoK (apKIaHUIIU. Y MyMaH OJIraH/1a, OMOKOPPEKIUS
YTKa3uiaraH OK 30TCH3 Kajamyuuiap rypyxuaa (16 rypyxua) UMMyH TH3UM
MUKJIOpUH eTHIIMOBUMIUTH KuécinaHaérran rypyxra (la rypyxua) HucOaTaH

KaMpOK HaMOEH OYITaHu Ky3aTHJIJIH.

XyJocagap.

1. VIKHp HyplaHUII ONraH Ba OJMAaraH OK 30TCH3 9PKAaK KajaMyIiap
MMMYH THU3UMH Xy>XalpaJapuHUHT HUCOMU XaMJla MyTJIOK KypcaTKudjiapuaa oup
Oupunan ¢apkiau HaTwkaigap oiuHaud. by Hatmxkamap acocan JauMQOIUTIAP
ymymuii mukzaopu, CI3+-, C[14+- Ba CA8+-xyxalipaiap MUKIOPUIA Ky3aTUIIIH,
ynap YTKUp HYpJIAHWII OJITaH jabopatopus XaillBoHjapuaa mMoc pasuiiga 1,41,
1,58 Ba 1,43 maprara umoHapiau paBuiia nacairan Oynca (P<0,05), CI8+-
XyXapamap Mukgopu kamu 1,40 mapra CTaTUCTUK JKHMXATOaH HWIIOHYWIH
napaxana kynaiiran (P<0,05).

2. UPU wmunr acocwii rypyxna 2,01 mapraraya macaluImM WKKUJIaAMYH
UMMYHOAEC(PUIUT PUBOXIIAHTAHIMTMHUHT acocuil Oenrucu cudartuga bTUPOd
srwiad. UMMyH TH3uM GdaonusTHHE 0axojiall y9yH 3Ca HUMMYHOKOMIIETCHT
Xyaiipanap HucOuUW kypcatkuunapu Xamaa MPU Hu commmtupma Gaxomaiu

kudos, 10 XucooIaHIu.
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3. Ummyn Ttuzumunudr B-0yrunupa (CH20+-xykaiipanap) y3rapuiuiap
SKKOJI HAaMOEH OYJIMaraHuHU, WIIOHAPIM Aapaxanard Qapk Ky3aTWJIMaraHuHHU,
aMMO acoOCUi TypyXJla yJIApHUHT OLIUII TeHACHIMSICH Ky3aTUJITaHU aHUKJIaH/IU.
CHA16+-xyxaifpanap acocuil rypyx jaboparopusi xaiBonnapuna 1,35 maprara
WIIOHAPJIM OIUTaHW XO0JIJa UMMYH TH3UMHUHUHT aJUIOT€H Ba KCEHOTI'€H TaOuaTiiv
Xykapanapra HucOataH ¢GaouIMrd KydaWraHWHM OWIIUPYBYM OCITHIUD.
CH95+-xyxailpaiap Mukgopu acocuil rypyxna 1,51 wMaprara wumonapiu
KaMmaiiranu JUMQOIUTIAPHUHT aroNTo3ra TaWEprapIurMHUHI acalraHw,
OopraHu3Mjia ycMa Xykaipajiapu KYMaluilyd 3XTUMOJMHUHT OUIUIINHU H30X71a0
oepu.

4. buokoppekuus YyTkazwiran 10 rypyxda mnapameTpiapuHU HHTAKT
nabopaTopus XallBOHJIApU KypcaTKUWiapyd OWIAH COJIMINTHUPCAK, KyWHuaarua
bapkiau xuxariaap OOpJIMIMHU Ky3aTaMH3:MMMYH TU3MMHHHUHI YpraHuiarad 9 ta
KypcaTKUWwiapd MYTJIOK MHUKJIOPJIAPUHUHT Ha30par Trypyxura HucbaraH
UIIOHAPIH IOKOPUJIUTH;UIMMYHOKOMITETEHT Xy’Kaiipanap HUCOMI
MUKJOPJIADUHUHT ~ MHTAKT  JabopaTopus  XaWBOHJIApU  KypcaTKUWJIapura
skunanamranu,CJl4+-xyxaiipanap HucOuii wMuxkgopu “Lactopropolis-AWL”
Ounonoruk (aon KymuMyacu OuiiaH OMOKOppeKIUAraya Ba yHAaH KEHUH amMalii
xuxatnan oup xwn 0ymu6 (P>0,05), menép yerapanapunan yzokiauru;CJ120+-
XyKaUpaJIApHUHT KEJITHUPWITaH MEbEP KYpPCaTKUWIApUIAH SHANA KYIpPOK
bapkiaanun. buokoppekius yTKa3wiraH OK 30TCH3 KaJlaMmylulap Typyxujaa
UMMYH TH3UM MUKJIOPHUIA €TUIITMOBYHIINTH KUECIaHaETTaH Typyxra HucOaTaH Kam
HaMOEH OYJIraHu Ky3aTHJIJIH.

5.buokoppeknus YTKa3wiraH rypyxdajga UMMYH TU3UM €TUIIMOBYMIIATH
HUcOaTaH dYyKyp Oynmamu, Oy XoJjaT 3ca KyJUIaHWITaH OuompenapaTHUHT
UMMYHOCTHUMYJUUIOBUA TabCUPU OOPIUTMHM, YHU HCTEHbMOJ KWJIUII YTKHUP
HYPJAHUTITHUHT UMMYH TH3UM Xy Kaipajlapy MUKJIOPHN KypcaTKuwiIapura canonii

TabCUPUHU KaMAUTUPUIIIMHU UCOOTIIA/IH.
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TAXKPUBAJIA YTKAP HYPJJAHUIIHUHT UMMYH TU3UMHA
KYPCATKUYJIAPUT A TABCHUPH BA BUOKOPPEKIIHUS
CAMAPAJOPJIUT'UHU BAXOJIAL
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Taany cyznap: ymkup HYpAAGHUW, UMMYHOKOMHEMEHmM Xydcaupanap,

J1abopamopus XateoHAApU, UKKUIAMYU UMMYHOOepuyum, OUOKOPPEKYUs.

NurauHr Makcamu YTKUp HYPJIAHUIIHUHT TaxpuOa XalBOHJIApH WMMYH
CTaTycura TabCUPUHHU aHUKJAIl, OMOKOPPEKUMSHUHT YOy >KapaéHra TabCHUp
JapakaCHHH KypcaTHIIaH noopaT. AHUKIAHUIINYA, YTKAP HYypJIAHUII OJITaH Ba
oJIMaraH OK 30TCH3 PKaK KajamyIjiap HMMYH TH3UMH Xy >KalpaTapuHUHT HUCOU
XaMJla MyTJIOK KypcaTkuuiapuaa oup Oupuaan (papkiau HaTwKajlap oJUHAU. by
mumborutaap ymymuit  muknopu, CJI3+-, Cl4+- Ba CJI8+-xyxaitpanap
Mukgopuaa kKyzatuiau. UPW wusar acocuit rypyxna 2,01 maprarada nacaiuiim

HKKHJIaM4iH I/IMMYHO,Z[G(I)I/IHI/IT PHUBOXIIAHTAaHJIUTHHUHI acocuii Oenrucu CI/I(I)aTI/II[a
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aTUpod >TIau. C20+-Xyx)alipanapaa y3rapuiuiap SsKK0OJI HaMOEH OYIMaraHu
anuknanau, CJ116+-xyxkaiipanap acocuii rypyx gadopatopus xaiiBornmapuaa 1,35
Maprara umoHapau omrad, CI95+-xyxaipanap sca 1,51 maprara ummoHapiu
KamairaH.bruokoppekuusa yTKa3uwirad rypyxdaja MMMYH TU3UM €THUIIIMOBYMIUTH
HUCOaTaH qyKyp oynmManu, KYJUTAaHWITaH OuonpenapaTHUHT
UMMYHOCTHUMYJUIOBUM TabCUPU OOPJMIU, YHM KyJUlalml YTKAP HYpPJIAHUITHUHT
UMMYH TH3UM Xy’Kaipanapu KypcaTKA€Iapura caionii TabCUPUHN KaMaH THPUIIH

UCOOTIIaHIH.

[y annomayuanu pyc 6a umnaiu3 muilapuea mapicuma Kuiuul KepaxK ed

VHOCZH Kelun HCYPHAI2A f060]91/lm Kepdak.
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